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သကပြေတန်းက ျေးရွာ 

 

ကေးေရဲမြို့နယ် 

 

 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးတိးုတ က်ရးလုြေ်ငန်းစီြံ ိန်း 

(၂၀၂၂-၂၀၂၆) 

 

 

ပြေုစုကရးဆွဲသူ 

က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့  

သကပြေတနး်က ျေးရာွ၊ ကေးေရဲမြို့နယ် 

 

 

(သြဝါယြနှင်က့ ျေးလ ်ဖွံ့မဖိုးကရးဝန်က ီးဌာန၊ 

က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖို းတိုးတ က်ရးဦးစီးဌာနြှ ညူီကရးဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊  ဇနန်ဝါရ ီ    လ 
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မာတိကာ ၂ 
စကားချးီ ၆ 
သ ပြေတန်း ကျးရွာအရင်းအပမစ်ပြေ ပမြေု၊ံ  ေးေရဲမမို့နယ် ၈ 
သ ပြေတန်း ကျးရွာ ရာသီခွင်ပြေ ပြေက္ခေိန်၊  ေးေရဲမမို့နယ် ၉ 
သ ပြေတန်း ကျးရွာ အဖဲွ့အစည်းပြေြံုေ၊  ေးေရဲမမို့နယ် ၁၀ 
အြေိင်ုး( ) က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးဗျေူဟာနှင့်အစီအစဉ် 
(၁)  နိေါန်း-  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးရညရွ်ယ်ချက်နှင့် လွှမ်းခခုံသက် ရာက်မှု ၁၁ 
 (က) ရည်ရွယ်ချက်နှင့် ကျ ိုး  ကာင်း ဖာ်ပြေချက် 
 ( ခ) စီမကိံန်း၏လွှမ်းခခုံသက် ရာက်မှု 
(၂)   ကျးရွာ၏ြေထဝီဝင်အ နအထားနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်များ ၁၃ 
 (က) တည ်နရာ၊ ရာသီဥတုနှင့်  ပမမျက်နှာသွင်ပြေင်အ နအထား 
 ( ခ) သဘာဝအရင်းအပမစ်များ 
(၃)   ကျးရွာ၏ လူမှုဖံွ့မဖိုးတိးုတက် ရးအ ပခအ န ၁၄ 
 (က) လူဦး ရဆုိင်ရာ အချက်အလကမ်ျား 
 ( ခ)  စီးြွေား ရးအ ပခအ န- ဝင် ငွ၊ြေိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု 
 (ဂ)  ဆင်းရဲနွမ်းြေါးမှုနှင့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှုများ 
 (ဃ) ကျန်းမာ ရးနှင့် အာဟာရ 
 ( င) ြေညာ ရးနှင့် ကျွမ်းကျင်မှုများ 
 ( စ) ကျားမဆိုင်ရာ ဆက်နွယ်မှု 
(၄)  ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လကရ်ှိဖံွ့မဖိုးမှုအ ပခအ န ၁၆ 
 (က) ဖွံ့ မဖိုး ရးဆိုင်ရာစီမံအုြေ်ချုြ်ေမှုစနစ် 
 ( ခ)  သီးနှံ၊သားငါးထုတ်လုြေ် ရးကဏ္ဍ 
 (ဂ)  စိုက်ြေျ ိုး၊ မွးပမူ ရးမဟုတ ်သာ အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းလုြေ်ငန်းများ 
 (ဃ) ြေတဝ်န်းကျင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု 
 (င)  ဘဏ်နှင့် ငွ  ကးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှု 
 (စ)  ြေညာ ရး၊ ကျန်းမာ ရး၊ ရနှင့်ြေတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်း ရး 
 (ဆ) လူငယ်နှင့်ယဉ် ကျးမှု 
 (ဇ)  အ ပခခံအ ဆာက်အဦများ လကလ်ှမ်းမီမှု- လမ်း၊တံတား၊ လျှြေ်စစ်စွမ်းအား၊ 
   သတင်းနှင့်ဆက်သွယ် ရး 
 (စျ) တညမ်ငိမ် အးချမ်းမှုနှင့် ပြေည်သူ့လုံခခုံ ရး 
(၅)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုးတိုးတက်မှုကုိ အ ထာက်အြေံပ့ဖစ် စ သာ အ ပခအ န ကာင်းများ၊  
 အဟန့်အတားများနှင့်  ကျာ်လွှားရမည့် စိန် ခါ်မှုများ ၁၉ 
 (က) ဖွံ့ မဖိုးတိုးတက်မှုကုိ အ ထာက်အြေံပ့ဖစ် စ သာ အ ပခအ န ကာင်းများ၊  
 (ခ) အဟန့်အတားများနှင့်  ကျာ်လွှားရမည့် စိန် ခါ်မှုများ၊ 
(၆)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးြေန်းတိုင်နှင့်ဗျူဟာ ၂၂ 
(၇)   ကျးရွာဖံွ့မဖိုးတိုးတက်မှုကိစ္စရြေ်များနှင့် ဗဟုိအဆင့်မူဝါေများအ ကား အစီအစဉ်  ၂၃ 
 ကျ သာ ချတိ်ဆက်မှုများ  
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(၈) ဦးစား ြေးစီမံချက်များနှင့် အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွကမ်ည့် အချနိ်ကာလ ၂၅ 
 (က) နှစ်ြေတ်လည် ကျးရွာဖွံ့ မဖိုး ရးအစီအစဉ် 
 ( ခ) ကဏ္ဍနှင့် ရင်းနှီးပမုြေ်နှ့မှုကုိ အ ပခခံ၍ စီမခံျက်အုြေ်စု သတ်မှတပ်ခင်း 
 (ဂ) ဦးစား ြေးစီမံချက်များ 
 (ဃ) အ ကာင်အထည် ဖာ်မည့်အချန်ိကာလ 
(၉) ဘတ်ဂျတ်နှင့်  ငွ  ကးဆိုင်ရာ အစီအစဉ် ၂၉ 
(၁၀)   ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းများ အ ကာင်အထည် ဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့်  ၃၁ 
 အစီအစဉ်များ  
 (က)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ကာ်မတီ၏အခန်းကဏ္ဍ 
 ( ခ) ဖွံ့ မဖိုး ရး မိတ်ဖက်အဖွဲ့ အစညး်များ 
 (ဂ) ကန်ထရိုက်နှင့် ဝန် ဆာင်မှု ြေးသည့် အဖွဲ့ အစညး်များ 
 (ဃ)  ကျးရွာ၏ဖွံ့ မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းများလည်ြေတ်ရန်နှင့် ပြေုပြေင်ထိန်းသိမ်းရန် 
  အတွက် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်  ငွ  ကးဆိုင်ရာ အစီအမံများ 
(၁၁)  စီမကိံန်းကကီး ကြေ်စစ် ဆးပခင်းနှင့် အကဲပဖတသံု်းသြေ်ပခင်း ၃၂ 
 (က) ကကီး ကြေ်စစ် ဆးပခင်း 
 (ခ) နှစ်ြေတ်လည် ကျးရွာဖွံ့ မဖိုး ရးစီမကိံန်း  ဆာင်ရွကမ်ြေီးစီးမှုအကဲပဖတ်ပခင်း 
 (ဂ) နည်းြေညာဆိုင်ရာ အကူအည ီ
 နာက်ဆကတ်ွဲ(၁)  ကျးရွာ၏ ဖွံ့ မဖိုး ရးဗျူဟာ တည ်ဆာက်မှုအ ပခပြေဇယား ၃၅ 
 နာက်ဆကတ်ွဲ(၂)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးစီမကံိန်း ကာ်မတီဝင်များစာရင်း ၃၇ 

 နာက်ဆကတ်ွဲ(၃) စီမကိံန်းဇယားများ ၃၈ 

ဇယား  ၁    လူဦး ရ နှင့် လူဦး ရဆိုင်ရာ အချက်အလကမ်ျား 
ဇယား  ၂  လုြေ်သား အင်အား နှင့် ဝင် ငွရ လုြေ်ငန်း အမျ ိုးအစား         
ဇယား ၃ လုြေ်ငန်းနင့်ှကျား/မအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အများဆုံးလုြေ်အားခနှုန်းထား  
ဇယား ၄  ကျးရွာ၏စိုက်ြေျ ိုး ပမြုိေင်ဆိုင်မှု 
ဇယား  ၅  ဓါတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝအရင်းအပမစ်များ  
ဇယား ၆ ဥစ္စာဓနအဆင့်အ ပခအ န  
ဇယား ၇ ဆင်းရဲ သာ အိမ ်ထာင်စုများ၏ ဝမ်းစာဖူလုမံှုအ ပခအ န 
ဇယား ၈ ကူညီ စာင့် ရှာက်မှုအထူးလိုအြေ် သာအုြေ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအ ပခအ န 
ဇယား ၉  ကျးရွာ၏ထိခိုက်သက် ရာက်လွယ်မှုအ ပခအ နနှင့်  ဘးအန္တရာယ် လျာ့ချ ရးအစီအမံများ 
ဇယား ၁၀ ထိခိုက်သက် ရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူများ 
ဇယား ၁၁  ကျးရွာအတွင်းရှိလူထုအ ပခပြေုအဖွဲ့ အစညး်များ  
ဇယား ၁၂  ကျးရွာဖွံ့ မဖိုး ရး ဆာင်ရွက ်န သာပြေင်ြေအဖွဲ့အစည်းများ  
ဇယား ၁၃  ကျးရွာ၏ စိုက်ြေျ ိုး ပမြုိေင်ဆိုင်မှု ပမယာြေိင်ုဆိုင်သည့်အိမ ်ထာင်စု  
ဇယား ၁၄  ကျးရွာ၏ ရအရင်းအပမစ်နှင့် ရသွင်းဧရိယာ  
ဇယား ၁၅ အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုန်း  
ဇယား ၁၆  ကျးရွာ၏စိုက်ြေျ ိုး ရးသံုးကရိယာများြေိုင်ဆိုင်မှု  
ဇယား ၁၇ သီးနှံအထွက်နှုန်းတိုး စရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ  
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ဇယား ၁၈ သီးနှံထုတ်လုြေမ်ှုအတွက်ပြေသာနာနှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား ၁၉  မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြေ်ငန်း ဆာင်ရွကမ်ှုအ ပခအ န 
ဇယား ၂၀  မွးပမူ ရးကဏ္ဍ ထုတ်လုြေ်မှုတိုးတက် စရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ  
ဇယား ၂၁  မွးပမူ ရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြေမ်ှုတုိးတက် စရန်အတွက်ပြေဿနာနှင့်စိန် ခါ်မှုများ 
ဇယား ၂၂ စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာအသက် မွးလုြေ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား ၂၃ စိုက်ြေျ ိုး/ မွးပမူ ရးမဟုတ် သာအသက် မွးလုြေ်ငန်းများအတွက်ပြေဿနာ 
    နှင့်အခက်အခဲများ  
ဇယား ၂၄  ရွှေ့ ပြောင်းသွားလာမှုပဖစ် ြေါ်လာြံုေ၊ြေုံစံနင့်ှအချနိ်ကာလ  
ဇယား ၂၅  ရွှေ့ ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအ  ကာင်းအရင်း 
ဇယား ၂၆  ရွှေ့ ပြောင်းလုြေ်ကုိင်သူများမှပြေန်ြ့ုိေ ငွ 
ဇယား ၂၇ ကုန်စည်နှင့်ဝန ်ဆာင်မှု၊ စျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအ ပခအ န  
ဇယား ၂၈  ငွ  ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြေင်န်း  
ဇယား ၂၉ ြေတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်များစီမခံန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအ လ့အကျင့်နှင့်  
   အခက်အခဲများ 
ဇယား ၃၀ မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထကတ်န်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ် ပမာက်မှုနှုန်း 
ဇယား ၃၁  ကျာင်းတတ်နှုန်း  
ဇယား ၃၂ စာသင် ကျာင်းအ ပခအ နနှင့်ဝန ်ဆာင်မှုများ  
ဇယား ၃၃ ြေညာ ရးအခက်အခဲနှင့်ပြေဿနာများ  
ဇယား ၃၄ အပဖစ်များ သာ ရာဂါများ  
ဇယား  ၃၅ လွန်ခဲ့ သာ(၁၂)လအတွင်းကာကွယ် ဆးထိုးနှံမှု  
ဇယား  ၃၆ ကျန်းမာ ရးအ ထာက်အြေံန့ှင့်ဝန ်ဆာင်မှုများ  
ဇယား  ၃၇  သာက်သံုး ရရရှိမှု  
ဇယား ၃၈ အိမသ်ာအမျ ိုးအစား  
ဇယား ၃၉ ကျား/မ  ရးရာ  
ဇယား  ၄၀  ကျးရွာ၏လမ်းတညရ်ှိမှုအ ပခအ န  
ဇယား ၄၁  ကျးရွာ၏တံတားတညရ်ှိမှု 
ဇယား  ၄၂  ရ  ကာင်းသယ်ယူြိေု့ ဆာင် ရး  
ဇယား ၄၃ သယ်ယူြ့ုိေ ဆာင် ရးယာဉ်များနှင့် ဝန် ဆာင်မှုများ  
ဇယား ၄၄ လျှြေ်စစ်မီးရရှိမှုအ ပခအ နများ 
ဇယား ၄၅ ဆက်သွယ် ရးနှင့်သတင်းအချက်အလကဆ်ိုင်ရာနည်းြေညာအ ပခအ န 
ဇယား ၄၆ ယဉ် ကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုး ရးအ ပခအ န 
ဇယား ၄၇   ဘးကင်းလုံခခုံ ရးဝန် ဆာင်မှုအ ထာက်အကူများအား လကလ်ှမ်းမီမှု 
ဇယား ၄၈  မှုခင်းပဖစ်ြွေားမှုအ ပခအ နကုိးကားစာရင်း ၉၁ 
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စ ားချေးီ 

 ဤ ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးစီမကိံန်းသည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာ ရးနှစ်မှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ဘဏ္ဍာ ရးနှစ်အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွကမ်ည့် ကျွန်ုြေ်တ့ုိ သ ပြေတန်း ကျးရွာ၏  ကျးရွာသူ/  ကျးရွာ 

သားများ ြေါဝင် ရးဆွဲထားသည့် ြေထမဦးဆုံး သာ  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးစီမံကိန်းပဖစ်ြေါသည်။ ကနဦးအ နပဖင့် 

စီမကိံန်းပဖစ် ပမာက် ရးအတွက် လိုအြေ် သာနည်းြေညာများြေံြ့ေိုး ြေးသည့် သမဝါယမနှင့်  ကျးလကဖ်ွံ့ မဖိုး 

 ရးဝန်ကကီးဌာန  ကျးလက် ေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရးဦးစီးဌာနအား အထူးြေင် ကျးဇူးတင်ရှိြေါသည။် 

အ ရးကကီး သာအချက်အလကမ်ျားနှင့်အကကံဉာဏ်များကုိ တက်တက်ကကကက ြေံြ့ေိးု ြေး သာ ကျးရွာအုြေစ်ု 

အုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူးနှင့်  ေးေရဲမမို့နယ် ကျးလက် ေသဖွံ့ မဖိုးတိးုတက် ရးဦးစီးဌာနမှ သက်ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ 

ကုိလည်း အထူးြေင် ကျးဇူးတင်ရှိြေါသည်။ 

 ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတင်ွ ကျွန်ုြေ်တ့ုိကုိယ်တိုင် ရြေ်ရွာတုိးတက် ရးလုြေ်ငန်းများကုိ ယခင်ကာလများက 

စီစဉ်ချမှတ် ဆာင်ရွကခ်ဲ့ က သာ်လည်းလူထုအများပဖင့် စနစ်တကျြေူး ြေါင်းြေါဝင် ဆာင်ရွက်သည့် 

နည်းလမ်းများနှင့်လုြေထ်ုံးလုြေ်နည်းများကုိ မသိခဲ့ ကြေါ။ လူထုကုိယ်တုိင်စနစ်တကျြေူး ြေါင်း  ဆာင်ရွက်နည်း 

ကုိ အသံုးပြေု၍ ကျွနု်ြ်ေတ့ုိအချင်းချင်းတုိင်ြေင် ဆွး နွးညိှနှိုင်းအ ပဖရှာ ကရာတွင် ကူညီြ့ံေြုိေး ြေးသည့် အစီအစဉ် 

 ရးဆွဲ ရးကျွမ်းကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကုိ  ကျးလက် ေသဖွံ့ မဖိုးတိုးတက် ရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ် ဆာင်ရွက ်ြေးခ့ဲ 

ြေါသည။် ဤလုြေ်ငန်းစဉ်  ကာင့် ကျွန်ုြေ်တ့ုိသည်  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် ရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် 

သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏အ ရးြေါမှုကုိ သိရိှရံုသာမက  ကျးရွာအုြေ်စုအုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူးရုးံက့ဲသ့ုိ သာ 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလကရ်ရှိနိုင် သာ နရာများမှလည်း  ကာက်ယူရရှိခဲ့ြေါသည။်  ထို့ပြေင်ထြေ်မံလိုအြေ် 

 သာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလကမ်ျားနှင့် နည်းြေညာြေံြ့ေိးုမှုတို့ကို မမို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများမှ ရယူမြေီး 

 ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းစဉ်များအတွက် သက်ဆိုင်ရာ မမို့နယ်ဦးစီးဌာနများနှင့်အတူတကွ ချတိ်ဆက်လုြ်ေ 

 ဆာင်ရန် လိုအြေ်  ကာင်းကုိလည်း  ကာင်းစွာနားလည်သိရှိခဲ့ြေါသည။် 

 ယခု ရးဆွဲထား သာ အစီအစဉ်သည် လကရ်ှိကာလအတွင်းရရှိသည့်အချက်အလကမ်ျားကုိသာ 
အားပြေုထား သာ်လညး်  နာင်ကာလများတွင် ထြေ်မံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလကမ်ျား ထြေ်ပဖည့် 
 ြေးပခင်းပဖင့် ြေိမုိ ုကာင်းမွနလ်ာမည်မာှ သချာြေါသည။် ဤစီမကိံန်းတွင်ြေါဝင် သာလုြ်ေငန်းများသည် 
ဆက်လက်လုြေ ်ဆာင်သွားရမည့် လုြေ်ငန်းစဉ်များပဖစ်မြေီး လုြေ်ငန်း ဆာင်ရွက် နမှု တစ်ဝက်ခန့်အ ရာက် 
တွင် လုြေ်ငန်းတုိးတက်မြေီးစီးမှု၊  ြေါ် ြေါက်လာမည့်အခက်အခဲများ၊          ရွးချယ်မှုများနှင့်လုြေင်န်း 
အစီအစဉ်များကုိ                                                                

 ဤ ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်တွင်  ဖာ်ပြေြေါရိှ သာ ဦးစား ြေးလုြ်ေငန်းများစုစည်း ဆာင်ရွက်နိုင်ရန် 
အတွက်  ကျးရွာအုြေ်စုအုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူး၊  ေးေရဲမမို့နယ် ကျးလက် ေသဖွံ့ မဖိုးတိုးတက် ရးဦးစီးဌာန၊ 
 ေးေရဲမမို့နယ်အ ထွ ထွအုြ်ေချုြ်ေ ရးဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ်အဆင့်အစုိးရဌာနများ၏အကကံပြေုချက်များနှင့် 
ဆက်လက်ြ့ံေြုိေးမှုများရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ မျှာ်လင့်ြေါသည်။ ဆက်လက်၍ နာင်တွင်လည်း ကျွန်ုြေ်တ့ုိ 
 ကျးရွာ၏ဖွံ့ မဖိုးတိုးတက် ရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မှုအ ပခအ နများကုိ ဆန်းစစ်သံုးသြေ်ရန်နှင့် အကဲပဖတ်ရန် 

အတွက် ြေံြ့ေိးုကူညီမှုများ ရရှိနိုင်မည်ပဖစ်ြေါ  ကာင်း ယုံ ကညြ်ေါသည။်  
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                     (၂)                         ( )       ဖံွ့မဖိုး ရးဗျူ ဟာနှင့်  လုြ်ေငန်းအစီအစဉ် 

ြေါဝင်ြေါသည်။အ ကာင်အထည် ဖာ်မည့်ဗျူဟာ၊ ဦးစား ြေးလုြ်ေငန်းအစီအစဉ်များ၊ ဘတ်ဂျက်နှင့် ငွ  ကးဆုိင်ရာ 

ရရိှနုိင်မည့်လမ်း  ကာင်းနှင့် လုြ်ေငန်း ဆာင်ရွက်မှု အဆင့်ဆင့်တို့ကုိ အဓိက ဖာ်ပြေထားြေါသည။် အြေိုင်း(ခ) 

သည ် စီမကိံန်းဆိုင်ရာ အချက်အလက၊် အ  ကာင်းအရာများပဖစ်မြေီး အဆုိပြေုစီမံကိန်းလုြေ်ငန်းများ 

အ သးစိတ်အချက်အလကမ်ျား ြေါဝင်ြေါသည။်  

 

 

 

 

 

 

         ဇ         ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

    ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ကာ်မတီ 

    သ ပြေတန်း ကျးရွာ  

              ေးေရဲမမို့နယ် 
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+ 

 

 

 ျေုေံါးကချောင်းက ျေးရွာအုြ်ေစု၊ သကပြေတန်းက ျေးရွာ သယံဇာတပြေကပြြံုေ 
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ကေးေရမဲြို့နယ်၊  ျေူံေါးကချောင်းက ျေးရွာအုြေ်စု၊ သကပြေတန်းက ျေးရွာ ရာသီခွင်ပြေ ပြေ ္ခေိန် 

စဉ ် အ  ကာင်းအရာ တန်ခးူ ကဆုန် နယုန ် ဝါဆုိ ဝါ ခါင် 
 တာ်သ 
လင်း 

သီတင်း 
ကျွတ် 

တန် 
 ဆာင် 
မုန်း 

နတ် 
 တာ် 

ပြောသုိ တြ့ုိေတွဲ 
တ 
 ြေါင်း 

၁ ရာသီဥတုအ ပခအ န 
၂ လယ်/ယာစိုက်ြေျ ိုး ရး   

မုိးစြေါး 
စိုက ်

မုိးစြေါး 
စိုက ်

 ဆးဖျန်း 
ဓါတ် ပမ 
 သဇာ 

ဓါတ် ပမ 
 သဇာ 

မုိးစြေါး 
ရိတ် 

မုိးစြေါး 
ရိတ် 

   

၃ အသံုးစရိတ် နည်း နည်း များ များ များ 
အလွန ်
များ 

အလွန ်
များ 

များ များ နည်း နည်း နည်း 

၄  ချး ငွလုိအြ်ေမှု နည်း နည်း များ များ များ များ များ နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း 

၅ ဝမ်းစာဖူလံုမှု ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ 

၆  သာက်သံုး ရဖူလံုမှု ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ 

၇ တိရစာ္ဆန်အစာ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှိ 

၈ 
တိရစာ္ဆန် ရာဂါ 
ပဖစြွ်ေားမှု 

နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း နည်း 

၉ ြဲွေ တာ် သကကြန်ြဲွေ 
 ညာင် ရ 
သွန်းြေွဲ 

    
ဆီးမီး 
ထွန်းြဲွေ 

ကထိန်ြဲွေ             

၁၀ သဘာဝ ဘးအန္တရာယ် မရှိ မရှိ 
မိုး ရ 

 ချာင်း ရ 
ကကီး 

မိုး ရ 
 ချာင်း ရ 
ကကီး 

မိုး ရ 
 ချာင်း ရ 
ကကီး 

မိုး ရ 
 ချာင်း ရ 
ကကီး 

မရှိ မရှိ မရှိ မရှိ မရှိ မရှိ 
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ကေးေရမဲြို့နယ်၊  ျေုံေါးကချောင်းက ျေးရွာအုြေ်စု၊ သကပြေတန်းက ျေးရွာအဖဲွ့အစညး်ပြေကပြြေုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အြျေ ိုးသြီး 

ကရးရာအဖွဲ့  

အရန်ြီးသတ် 

တြေ်ဖွဲ့ 

ြေရဟိတ 

အဖဲွ့ 

က ျေးရွာ 
ဖွံ့ မဖိးကရး

အဖွွဲ့ 

အြုေ်ချေုြေ်ကရး 

နှင့်ရြေ်ြရိြေ်ဖ 

အဖွဲ့ 

ြိခင်နှင့်  

ကလးကစာင့် 

ကရှာ ်ကရးအဖွဲ့ 

လူငယ် 

အဖွဲ့ 

ကေါြေ  

အဖွဲ့ 

 ျေန်းြာကရး 

အဖွဲ့ 
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အြေိင်ုး( )က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးဗျေူဟာနှင့်လုြေင်န်းစဉ် 

(၁) နိေါန်း-က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးရညရွ်ယ်ချေ ်နှင့်လွှြး်ခခုံသ ်ကရာ ်ြှု 

 ( ) ရညရွ်ယ်ချေ ်နှင့် ျေ ိုးက  ာင်းကဖာ်ပြေချေ ် 

 ဤ ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်သည် အစုိးရဌာနများ၊ ပြေည်တင်ွး/ပြေညြ်ေအဖွဲ့အစည်းများ၏ 

နိုင်ငံအတွင်း  ဆာင်ရွကခ်ဲ့မြေီး သာ ဖွံ့ မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းအ တွ့အကကုံများကုိ  လ့လာသံုးသြေ်မြေီး တစ်နိုင်ငံလုံး 

 ကျးရွာ ဖွံ့မဖိုး ရး စီမံကိန်းများ  ရးဆွဲအ ကာင်အထည် ဖာ်မည့်အစီအစဉ်သစ်ပဖစ်  ကာင်း သိရှိရြေါသည။် 

 ကျွန်ုြေ်တ့ုိ၏ ြေထမဦးဆုံး သာ  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်ကုိ နိုင်ငံ တာ်၏ အကူအညပီဖင့် 

 ရးဆွဲရာတင်ွ  ကျးရွာလူထုကုိယ်တုိင်တက်ကကစွာြေါဝင်၍  ရးဆဲွခဲ့ြေါသည။် ယခင်ကဖွံ့ မဖိုး ရး အစီအစဉ် 

 ရးဆဲွ ရး အ တွ့အကကုံမရိှခ့ဲြေါ။ ဤအစီအစဉ် ရးဆဲွမြီေး နာက်  ကျးရွာ၏ဖံွ့မဖိုး ရးဆုိင်ရာ ကိန်းဂဏန်း၊ 

သတင်းအချက်အလက ် များပြေုစုရန် အ ရးကကီးြေုံကုိ အ လးထားမိလာ ကြေါသည။် ထို့အပြေင်  ကျးရွာအုြေ်စု 

အုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူးရုးံ၊ ဌာနဆိုင်ရာ များစသည်တို့ထံမှ လိုအြေ် သာကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက်များ 

ရယူရန်နှင့် ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ၏ ကျးရွာစီမံကိန်း အ ကာင်အထည် ဖာ်ရန်လုိအြ်ေ သာ နည်းြေညာများရရိှရန် 

အ ရးကကီး  ကာင်းကိုြေါ သတိပြေုမိြေါသည။် 

 ဤအစီအစဉ်တင်ွ  ကျးရွာ၏ လကရ်ှိလူမှုစီးြွေား ရးနှင့် ဖွံ့ မဖိုး ရးအ ပခအ နများ၊ ကကုံ တွ့ 

 နရ သာ ပြေဿနာများ၊ ထိုပြေဿနာများ ပဖစ်ရသည့် အရင်းခံအချက်များ၊ ဖွံ့ မဖိုး ရးကုိ အြ့ံေအြေိုးပဖစ် 

 စ သာအချက်များနှင့် အဟန့်အတားပဖစ် စ သာအချက်များ၊ (၅)နှစ်တာကာလအမြီေးတွင်ရရိှ အာင် 

 ဆာင်ရွက်လုိသည့်ရည်မှန်းချက်များ၊ ထုိရည်မှန်းချက်များရရိှရန် ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ ကျးရွာအ နနှင့် 

 ဆာင်ရွက်မည့်နည်းဗျူဟာများ၊စီမံချက်များကုိ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ဖာ်ပြေထားြေါသည်။ ထ့ုိပြေင် ဦးစား ြေး 

လုြ်ေငန်းများလုြေ် ဆာင်ရန် လိုအြ်ေ သာအရာများနှင့်  ငွ  ကးရရှိနိုင်မည့်လမ်း  ကာင်းများကိုလည်း 

 ဖာ်ပြေထားြေါသည။် 

 ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ၏ဖံွ့မဖိုး ရးမိတ်ဖက်များပဖစ် သာအစုိးရဌာနများ၊ အစုိးရမဟုတ် သာအဖဲွ့အစည်းများ၊ 

အရြ်ေဖက် လူမှု ရးအဖဲွ့အစည်းများ၊ ြုေဂ္ဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်များ၊ စာ ြေြေညာရှင်များ၊ သတင်းနှင့် 

ပြေည်သူ့ဆက်သွယ် ရး အဖွဲ့ အစညး်များ၏ အာရုစံိုက်မှုကိုရ စမြီေး  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးနှင့်ြေတ်သက်သူ 

မှနသ်မျှတို့သည် ဤအစီအစဉ် မှတ်တမ်း၏အသံုးဝင်မှုများကုိ သိရှိ စရန်   မျှာ်လင့်ြေါသည။်  

 ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ၏ ကျးရွာအဆင့်အားထုတ်မှုများအတွက် မူဝါေနှင့်ဖံွ့မဖိုး ရးဆုိင်ရာအကူအညီများကုိ စုစည်း 

 ဆာင်ရွက ်ြေးနိုင်ရန် ဤဖွံ့ မဖိုး ရးစီမခံျက်ကုိ မမို့နယ်အဆင့်၊ ပြေည်နယ်နှင့် တိင်ုးအဆင့်၊ ပြေည် ထာင်စုအဆင့် 

အစိုးရအဖဲွ့အစည်းများအား တင်ပြေမည်ပဖစ်ြေါသည။် ြေုဂ္ဂလိကကဏ္ဍအဖွဲ့ များ အတွက်အသံုးဝင်မှုများအ နပဖင့် 

 ကျးရွာလူထု၏လိုလားချက်နှင့် ၎င်းတို့၏စီးြေွား ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ ချတိ်ဆက်မှုဖွံ့ မဖိုးလာ စရန် 

ဗျူဟာ ပမာက် ဆာင်ရွက်လာနိုင်မည်ပဖစ်သည။်  
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  အစိုးရမဟုတ ်သာအဖွဲ့အစည်းများ (NGOs) ၊ အရြ်ေဖက်လူမှုအဖွဲ့ အစညး်များ (CSOs) နှင့် အလှူရှင် 

အဖွဲ့ အစညး်များသည်  ကျးရွာလူထု၏ အမှနတ်ကယ်လိုအြေ်ချက်များနှင့် ဦးစား ြေး ဆာင်ရွကရ်မည့် 

လုြေ်ငန်း များအား ြေိမုိသိုရှိလာနိုင်မည်ပဖစ်သည။် ဘဏ်လုြေင်န်းရှင်များနှင့်အ သး စား ချး ငွလုြေင်န်းရှင်များ 

အ နပဖင့်  ကျးလက် ေသရှိ  ငွ  ကးဆိုင်ရာလိုအြေ်ချက်များအတွက် သတင်းအချက်အလကမ်ျားြေိုမိသိုရိှ 

လာနိုင်မည် ပဖစ်သည။်  

  နည်းြေညာအ ထာက်အြေံ့ ြေးမည့်အဖွဲ့အစည်းများနှင့် တက္ကသိုလ်များအ နပဖင့် ကျွန်ုြေတ့ုိ်  ကျးရွာနှင့် 

 ကျးလက်လူထု၏တိကျ သာလိုအြေ်ချက်များအား သိရှိလာပခင်း  ကာင့် ကျွန်ုြေ်တို့ ကျးရွာနင့်ှဆိုင် သာ 

၎င်းတို့ ၏သ ုတသနလုြေ်ငန်းများကုိ စီစဉ် ဆာင်ရွကလ်ာနိုင်မည်ပဖစ်သည။် 

 မီေီယာများ၊ ပြေန် ကားဆက်သွယ် ရးနှင့် ပြေည်သူ့အ ရးရြေ်တညမ်ှု ြေးသည့် အဖွဲ့ အစညး်များ 

အ နပဖင့် ယုံ ကညရ် လာက်သည့် သတင်းအချက်အလကမ်ျားကုိရရှိနိုင်မည်။  

နုိင်ငံတကာဖံွ့မဖိုး ရးမိတ်ဖက်များပဖစ်သည့် ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်းများ၊ နုိင်ငံတကာ ငွ  ကးဆိုင်ရာ 

အဖွဲ့ အစညး်များ (ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့ မဖိုး ရးဘဏ်)၊ နိုင်ငံတကာအစိုးရမဟုတ ်သာအဖွဲ့ အစည်းများနှင့် 

အလှူရှင်အဖွဲ့ အစညး်များအ နပဖင့် ၎င်းတို့အချင်းချင်း ြေါင်းစည်း ဆာင်ရွက်မှုြေိမုို  ကာင်းမွန ်စမြေီး  ကျးရွာ 

ဖွံ့ မဖိုး ရးအစီအစဉ်များကုိ မမို့နယ်အဆင့်တင်ွ  ြေါင်းစြေ်ညိှနှိုင်းစီစဉ်မှုများ ပြေုလာနိုင်ြေါမည်။  

 

 (ခ) စီြ ိံန်း၏လွှြး်ခခုံသ ်ကရာ ်ြှု   

 ယခင်ကဖွံ့ မဖိုး ရးအစီအစဉ် ရးဆွဲရာတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်း ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကုိယ်တုိင် 

တတ်နုိင် သာ  ငွ  ကး၊ အစုိးရနှင့်အပခားအဖဲွ့အစည်းများထံမှရနုိင်မည့်အကူအညီများကုိ အ ပခခံကာ 

ဦးစား ြေးစီမံကိန်းများ ချမှတ်ခ့ဲြေါသည်။ ယခုအခါယင်းသ့ုိမဟုတ်ဘဲ ကျယ်ပြေန့်သည့်ဖံွ့မဖိုး ရးအပမင်ပဖင့်   ရးဆွဲ 

ထားြေါသည။် 

 လူထုဦး ဆာင်ြေါဝင်သည့်လုြ်ေကုိင်နည်းပဖစ် သာ  ကာင့်လူတုိင်းြေါဝင်ခွင့်ရရိှမြီေး အပမင်ရှင်းလင်း စကာ 

ဖံွ့မဖိုးမှုပဖစ်စဉ်တွင်လူထုကုိ အဓိက နရာတွင်ထားရိှပခင်းပဖစ်ြေါသည်။ ဤသ့ုိပဖင့်လုြ်ေငန်းများကုိ လူထုြေါဝင်၍ 

စုစည်းပခင်း၊ ဦးစား ြေး ရွးချယ် ဆာင်ရွကပ်ခင်းအားပဖင့်   ကျးရွာလူထု၏ဖွံ့မဖိုးမှုကုိ တိတိကျကျြေံ့ြုိေး ြေးရာ 

 ရာက်ြေါသည။် 

 ကျွန်ုြေ်တ့ုိ၏ဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်ကုိ အ ကာင်အထည် ဖာ်ရာတွင် ြေစ္စည်းအခက်အခဲ၊  ငွ  ကး 

အခက်အခဲ၊ နည်းြေညာအခက်အခဲများရှိနိုင်ြေါသည။် သ့ုိပဖစ်၍လက် တွ့အ ကာင်အထည် ဖာ်ရာတင်ွ 

ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာ ဖွံ့ မဖိုး ရး လိုအြေ်ချက်များအား အများဆံုးနှင့် အထိ ရာက်ဆုံးပဖည့်ဆည်းနိုင်မည့် 

စီမံချက်များကုိ နှစ်အလုိက် ဦးစား ြေး ရွးချယ် ဆာင်ရွက်ြေါမည်။ ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ၏စွမ်းရည်နှင့် လုိအြ်ေ သာ 

အရင်းအနီှးများ ပြေည့်စံုမှု ြေါ်မူတည်၍  နာင်တွင် တပဖည်းပဖည်းတုိးချဲ့  ဆာင်ရွက်သွားမည့်အစီအစဉ်မျ ိုး 

ပဖစ်ြေါသည။် 
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(၂) က ျေးရွာ၏ြေထဝီဝင်အကနအထားနှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

 ( ) တညက်နရာ၊ ရာသီဥတုနှင့် ကပြြျေ ်နှာသွင်ပြေင်အကနအထား 

  ေးေရဲမမို့နယ်သည် ပမန်မာနိုင်ငံ၏  အာက်ြေိုင်းတွင် တညရ်ှိ၍ ဧရာဝတတီိင်ုး ေသကကီး၊ 

ဖျာြေုခံရိုင်တွင် တညရ်ှိြေါသည။်  ေးေရဲမမို့နယ်သည်  ပမာက်လတီ္တတေ်ွ  ၁၆ ေီဂရီ ၃၈ မိနစ်နှင့် ၁၆ ေီဂရီ ၀၅ 

မိနစ ်  ကား၊ အ ရှ့ လာင်ဂျတီွေ် ၉၅ ေီဂရီ ၄၀ မိနစ်နှင့်  ၉၆ ေီဂရီ  ၀၅ မိနစ် ကား၊ အ ရှ့မှအ နာက်သ့ုိ 

(၂၅)မိုင်နှင့်  တာင်မ ှပမာက်သ့ုိ (၁၇)မိုင်ရှည်လျားြေါသည။်  ေးေရဲမမို့၏ဧရိယာ အကျယ်အဝန်းမှာ(၁.၄၁၁) 

စတုရန်းမိင်ု                             (၄၀၀.၃ ၀၃)                                                    

              (၄၀၁.၇ ၁၄)             ကျယ်ဝန်းြေါသည။်  

 ေးေရဲမမို့နယ်သည်                                                                  

                                                ပမာက်ဘက်တွင် ရန်ကုန်တုိင်း ေသကကီး၊ ကွမ်းခခံကုန်းမမို့နယ်၊ 

 ကာ့မှူးမမို့နယ်တ့ုိနှင့်  နယ်နိမိတ်ချင်း ထိစြေ်လျှက်ရှိြေါသည်။ 

 ေးေရဲမမို့နယ်သည် ပြေန့်ပြေူး သာ ပမမျက်နှာသွင်ပြေင်နှင့် ပမစ် ချာင်းများရှိြေါသည။် 

 ေးေရဲမမို့နယ်သည် ပမစ် ချာင်းများ ြေါများ သာ ေသတစ်ခုပဖစ်မြေီး ပမစ် ချာင်းများသည် ပမာက်မ ှတာင်သ့ုိ 

စီးဆင်းလျက် ရှိသည။် ထငရ်ှား သာပမစ် ချာင်းများမှာ တိုးပမစ်၊ ဖျာြေုံပမစ်၊ ကျ ိုက်လတ်ပမစ်၊ ဘုိးတုြေ်ပမစ်၊ 

ေံုရမ်းပမစ်၊ သံေိပမစ်တ့ုိ ပဖစ်မြေီး သ ဘြာစက် လှများလည်းသွားလာနိုင် သာပမစ်များပဖစ်ြေါသည။်ပမစ်အများစုမှာ 

 ရချ ိုများ ပဖစ်၍  စိုက်ြေျ ိုး ရ၊  သာက်သံုး ရများအပဖစ် အသံုးပြေုနိုင်ြေါသည။် 

 ေးေရဲမမို့နယ်သည် ပမစ်ဝကျွန်း ြေါ် ေသပဖစ် သာ  ကာင့် မိးုရွာသွန်းမှုများ သာ ေသ ပဖစ်ြေါသည။် 

 ေးေရဲမမို့နယ်သည် သမမျှတ သာရာသီဥတုရှိမြေီး အပမင့်ဆုံးအြေူချနိ်(၃၄˚C) ရှိမြေီး အနိမ့်ဆံုးအြေူချနိ်မာှ 

(၂၁˚C) ပဖစ်ြေါသည။် တစ်နှစ်ြေျှမ်းမျှမုိးရွာရက်(၁၁၅)ရက်ရှိမြေီး ြေျှမ်းမျှမုိး ရချနိ် (၉၅)လကမ်ပဖစ်ြေါသည။် 

မိးုအများဆုံးရွာသွန်း သာလမှာ ဇူလိုင်လ၊  သဂုတ်လနှင့် စက်တင်ဘာလများပဖစ်ြေါသည်။ 

သ ပြေတန်း ကျးရွာသည် ြေထဝီဝင်အ နအထားအရ                                        

 ပမပြေန့် ေသပဖစ်ြေါသည်။ ကျုံေါး ချာင်း  ကျးရွာအုြေစ်ုတွင် ြေါဝင်ြေါသည။်  ေးေရဲမမို့နယ်နှင့် (၂၀)မိင်ုခန့် 

ကွာ ဝးြေါသည။် အ ရှ့ဘက်တွင်  ကူ တာ ကျးရွာ၊ အ နာက်ဘက်တွင်  ကားခခံ ကျးရွာ၊  ပမာက်ဘက်တွင် 

 အာက်တ ဲကျးရွာ၊  တာင်ဘက်တင်ွ ကျုံေါး ချာင်း ကျးရွာနှင့် နယ်နိမိတခ်ျင်း ထိစြေ် န သာ 

 ေသတစ်ခုပဖစ်ြေါသည။် သ ပြေတန်း ကျးရွာသည် လယ်ယာ စုိက်ြေျ ိုး ရးလုြ်ေငန်းကုိ အဓိကလုြ်ေကုိင် သာ 

 ေသတစ်ခုလည်းပဖစ်ြေါသည်။ အပခားလုြ်ေငန်းများကုိလည်း အနည်းငယ်လုြ်ေကုိင် သာ ေသတစ်ခုပဖစ်ြေါသည။်  
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(ခ) သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် ဓာတ်သတ္တုဆုိင်ရာသဘာဝအရင်းအပမစ်များ ထွက်ရိှမှုမရိှြေါ။ သ့ုိ သာ်လည်း 

 ဆးဖက်ဝင်အြေင်များပဖစ်သည့်  ဆးဂမုန်းပမစ်များနှင့်  ခွးလျားသီးြေင်နက်စသည်တို့  ြေါက် ရာက် 

သည့် ေသတစ်ခုလည်းပဖစ်ြေါသည်။ လယ် ပမနှင့်ခခံ ပမများ အသင့်အတင့်ရှိကာ  ပမဆီလွှာအသင့်အတင့် 

 ကာင်းမွနြ်ေါသည။်  တာင်သူအားလုံးမှာ မိုး ရကုိ အဓိကအားထား၍ စြေါးစိုက်ြေျ ိုး ကြေါသည်။ 

ဥယျာဉ်ခခံ ပမများတွင်  ချာင်း ရကုိ အသံုးပြေု၍ ကွမ်းသီးြေင်၊ အုန်းြေင်၊ ငှက် ြေျာနှင့် အပခားသီးြေင် 

စားြေင်များကုိ စုိက်ြေျ ိုး ကြေါသည်။ ပမစ်၊                                                         

     

(၃) က ျေးရွာ၏လူြှုဖွံ့ မဖိုးတိုးတ ်ကရးအကပခအကန  

 ( ) လူဦးကရဆိုင်ရာအချေ ်အလ ြ်ျေား 

          ကျးရွာတွင် အိမ ်ထာင်စု(၁၆၀)စုရှိမြေီး လူဦး ရစုစု ြေါင်း(၇၅၇)ဦးရှိြေါသည။် ြေျှမ်းမျှ 

တစ်အိမ ်  ထာင်လျှင် (၄.၇၃)ဦးနှုန်းခန့်ရှိ သာ  ကာင့်  ကျးလက်အိမ ်ထာင်စု၏ အမျ ိုးသားအဆင့် ြေျှမ်းမျှ 

တစ်အိမ ်ထာင်လျှင် (၅)ဦးနှုန်း အာက် လျာ့နညး် နြေါသည်။ အသက်(၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်)အထိ အလုြေလ်ုြ်ေ 

နိုင် သာလူဦး ရမှာ (၇ ၇%)ရိှမြေီး (၁၅)နှစ် အာက်လူဦး ရနှင့်အသက်(၆၄)နှစ်အထက် လူဦး ရစုစု ြေါင်း 

(၂၃%)ခန့်သည ် မှခီိုသူများ ပဖစ် ကြေါသည။်  ကျးရွာအတွင်း အလုြေလ်ုြေ်နိင်ု သာ လူဦး ရအသင့်အတင့် 

ရိှမှု  ကာင့် လူသားအရင်းအပမစ် ကာင်းများအပဖစ်  ကျးရွာဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရးအတွက်  ထာက်ြေံ့မှု ြေးနိုင် 

ြေါသည။် 

(ခ) စီးြေွားကရးအကပခအကန-ဝင်ကငွ၊ ြေိင်ုဆိုင်ြှုနှင့် ြြျှတြှု 

 ကျးရွာသူ/ ကျးရွာသားများကုိယ်တုိင် ဆန်းစစ်အကဲပဖတ ်သာ ဥစ္စာဓနအဆင့်ခွဲပခားမှုနည်းလမ်းအရ 

 ကျးရွာအိမ ်ထာင်စု၏ (၆၁%)မှာ ဆင်းရဲသားအိမ ်ထာင်စုများ ပဖစ် ကြေါသည်။အဆင် ပြေ သာအိမ် ထာင်စု 

များမှာ(၁၁)စုရှိမြေီး သွြေ်မုိး၊ ြေျဉ်ကာ၊ ြေျဉ်ခင်းအိမအ်မျ ိုးအစားများပဖင့်  နထိုင် ကြေါသည။် လယ်ဧက(၁၅)    

         (၈)                                                                                   

အလယ်အလတ်ရှိ သာ အိမ ်ထာင်စုများမှာ (၂၈)စုရှိမြေီး လယ်(၅)ဧကမှ(၁၂.၅)ဧက  ကား ြေိင်ုဆိုင် က ကာ 

ြေျဉ်ခင်း၊ ထရံကာ၊ သွြေ်မိးုသည့် အိမအ်မျ ိုးအစားများပဖင့်  နထိုင် ကြေါသည။် လယ်ယာသံုးကိရိယာများ 

အနည်းငယ်နှင့်  ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်များကုိ တစ်နိုင်တစ်ြေိုင် မွးပမူ ကြေါသည။် မ ပြေလည် သာ အိမ ်ထာင်စု 

များမှာ (၄၂)စုရိှမြေီး လယ်(၂.၅)ဧကမှ(၅)ဧက  ကားြေိုင်ဆိုင် ကကာ  ကမ်းခင်း၊ ထရံကာ၊ ဓနိမုိးသည့် အိမအ်မျ ိုး 

အစားများပဖင့်  နထိုင် ကြေါသည။် တစ်နှစ်ဝင် ငွမှာ မများပြေား သာ်လည်း အ ကကးတင်ရှိမှုမှာ အနည်းငယ် 

ရှိြေါသည။် ဆင်းရဲ သာ အိမ ်ထာင်စု(၇၉)စုရှိမြေီး လယ်ဧကအနည်းငယ်သာ ြေိင်ုဆိုင် ကကာ လယ်ယာ 

ြေိင်ုဆိုင်မှုနှင့် လယ်ယာသံုး ကိရိယာများ ြုိေင်ဆုိင်မှုမရိှြေါ။ အိမ်အ ပခအ နမှာ ဓနိမုိး၊ ဓနိကာ၊ ဝါး ကမ်းခင်း 

အိမ်များပဖင့်  နထုိင် ကမြီေး ကျြေန်းလုြ်ေကုိင် ကသူများပဖစ် ကြေါသည်။ 
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 (ေ) ဆင်းရဲနွြ်းြေါးြှုနှင့် ထိခုိ ်နစ်နာလွယ်ြှု 

          ကျးရွာတွင် ဆင်းရဲနွမ်းြေါး သာအိမ် ထာင်စု(၁၃၉)စုရိှသည့်အနက် (၅၆)ရာခိင်ုနှုန်းမှာ 

(၃-၆) လအထိ                      ချးငှားပခင်းမပြေုဘဲ  ထမင်းြံုေမှန်/နြ်ေမှန် အာင်  စား သာက်နုိင်မြီေး၊   

(၁၀)ရာခုိင်နှုန်း မှာ (၆-၁၂)လ အထိ  ဝမ်းစာဖူလံုမှုမရိှဘဲ                              ထမင်းြံုေမှန်/ 

နြ်ေမှန် အာင် စား သာက်   နထုိင် ကြေါသည်။ ၄င်းတ့ုိသည် လုြ်ေအားခကကိုယူပခင်း၊  ငွတုိး ချးစားသူများထံမှ 

 ချးယူပခင်းအပြေင် အပခား ေသသ့ုိသွား ရာက်လုြ်ေကုိင် သာ မိသားစုဝင်များထံမှ ပြေန်ြ့ုိေ ငွတ့ုိပဖင့် စားနြ်ေရိက္ခာ 

ဖူလံု ရး  ပဖရှင်း န ကရြေါသည်။   ငွ  ကးအရင်းအနှီးမဖူလုံ သာ ဆင်းရဲ သာ တာင်သူများအဖို့ ထိခိုက်မှု 

များရှိနိုင်ြေါသည။် သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်နှင့် ကကုံ တွလာလျှင်  ကျးရွာတွင် နထုိင် သာ အိမ် ထာင်စု 

(၃၄%)ခန့်မှာ အခက်အခဲကကုံ တွ့ရနုိင်ြေါသည်။ 

 

 (ဃ) ျေန်းြာကရးနှင့်အာဟာရ 

 ကျန်းမာ ရးအတွက်တစ်ခုခုပဖစ်ြွေားြေါက (၂၀)မုိင်ခန့်ကွာ ဝး သာ  ေးေရဲမမို့နယ်ပြေည်သူ့ ဆးရံုသ့ုိ 

သွား ရာက်ပြေသ ကရြေါသည်။  ကျးရွာတွင်                                            သာက်သံုး ရ 

အတွက်                                                     လံု လာက်မှုရိှ သာ်လည်း တြ့ုိေတဲွလမှစ၍ 

လံု လာက်မှု မရိှ တာ့ြေါ။  သွးလွန်တုတ် ကွး ရာဂါမှာ ယခုနှစ်ြုိေင်းတွင် ပဖစ်ြွေားမှု လျာ့နည်းလာြေါသည်။ 

အမျ ိုးသမီး၊ လူငယ်လူရွယ်၊ သက်ကကီးြုိေင်းတ့ုိသည်လည်း တစ်ကုိယ်ရည်သန့်ရှင်း ရးနှင့် ကျန်းမာ ရး 

အသိအပမင်များရိှ ကသည်။  ကျးရွာတွင် ရွာသားအများစုသည် သာမန်အားပဖင့် ကျန်းမာ ရး  ကာင်းမွန် ကမြီေး 

အာဟာရပြေည့်ဝမှုရိှ ကြေါသည်။ က လးငယ်အများစုလည်း ကျန်းမာ ကြေါသည်။ 

 

 (င) ြေညာကရးနှင့် ျွြ်း ျေင်ြှုြျေား 

                                                                    /       

                                                                                      

                                      ကျးရွာသူ/သားများတွင် ဘဲွ့ရသူဦး ရ အသင့်အတင့်ရိှြေါသည်။ 

 

  ကျးရွာရိှ လယ် ပမများတွင် မုိးရာသီစြေါးအပဖစ် တစ်သီးစားတည်းသာစုိက်ြေျ ိုး ကမြီေး  ဆာင်းသီးနံှ 

စုိက်ြေျ ိုး၍မရ ကြေါ။ ဥယျာဉ်ခခံ ပမများတွင် ကွမ်းသီးြေင်၊ အုန်းြေင်၊ ငှက် ြေျာြေင်၊ ဓနိြေင်နှင့် စားြေင် သာက်ြေင်သီးနံှ 

အနည်းငယ်ကုိ စုိက်ြေျ ိုး ကြေါသည်။ ကျဲွ၊ နွား၊ ဝက်၊  ကက်၊ ဘဲ မွးပမူပခင်းစသည်တ့ုိကုိ တစ်နုိင်တစ်ြုိေင် မွးပမူ က 

ြေါသည်။ ကုိယ်ြုိေင်လယ်ယာ ပမမရိှ သာ အိမ် ထာင်စုများအ နပဖင့် လယ်ယာလုြ်ေငန်းတွင် ကျြေန်းလုြ်ေသားများ 

အပဖစ် ဝင် ရာက်လုြ်ေကုိင် ကမြီေး ပမစ်၊  ချာင်းများတွင် ငါး၊ ြုေဇွန်၊ ဂဏန်းဖမ်းပခင်းလုြ်ေငန်းများကုိလည်း လုြ်ေကုိင် 

 ကြေါသည်။ စက်ရံုများတွင်ဝင် ရာက်လုြ်ေကုိင် န က သာဝန်ထမ်းများလည်းရိှြေါသည်။ 
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(စ)  ျေားြဆုိင်ရာဆ ်နွယ်ြှု 

          ကျးရွာတွင် အလုြ်ေလုြ်ေနုိင် သာ အမျ ိုးသားဦး ရမှာ အမျ ိုးသမီးဦး ရထက် အနည်းငယ် 

များြေါ သည်။ စြေါးစုိက်ချန်ိနှင့် စြေါးသိမ်းချန်ိတ့ုိတွင် အမျ ိုးသားတစ်ဦးလျှင် (၇၀၀၀)ကျြ်ေမှ (၅၀၀၀) ကျြ်ေရရိှမြီေး 

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးလျှင် (၅၀၀၀)ကျြ်ေမှ (၃၀၀၀)ကျြ်ေခန့်ရရိှ ကြေါသည်။  ကျးရွာ၏ စာတက် ပမာက်မှုတွင်လည်း 

ြေညာ ရးအဆင့်အလုိက်တွင် အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီးလူဦး ရမှာ မျှတမြီေး အမျ ိုးသားဦး ရမှာ အနည်းငယ် 

များပြေားြေါသည်။  ကျးရွာအတွင်းရိှ ဖံွ့မဖိုး ရး ဆာင်ရွက် န သာ အဖဲွ့အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများ 

တက်ကကစွာြေါဝင် ကြေါသည်။ သ့ုိ သာ် ကျးရွာ၏ဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရးအတွက် ဆံုးပဖတ်ြုိေင်ခွင့်များတွင် 

အမျ ိုးသမီးများ၏အခန်း ကဏ္ဍမှာ အနည်းငယ်အားနည်း နဆဲပဖစ်ြေါသည်။ 

(၄)  ဏ္ဍအသီးသီး၏လ ်ရိှဖံွ့မဖိုးြှုအကပခအကန 

  ကျးရွာ၏ လက်ရိှဖံွ့မဖိုးမှုအ နအထားကုိ သိရိှပခင်းအားပဖင့် နုိင်ငံ တာ်နှင့်  ေသဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်း 

များ၏  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးလုြ်ေငန်းများ ချမှတ်အ ကာင်အထည် ဖာ်ရာတွင် ြုိေမုိ ကာင်းမွန် စရန်များစွာ 

အ ထာက် အကူပြေုနုိင်ြေါသည်။ 

 ( ) ဖံွ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာစီြံအုြ်ေချေုြ်ေြှုစနစ် 

  ကျးရွာ၏ဖံွ့မဖိုး ရးလုြ်ေငန်းများတွင် လူငယ်အဖဲွ့နှင့် အရန်မီးသတ်အဖဲွ့တ့ုိသည်  ကျးရွာ၏သာ ရး 

နာ ရးကိစ္စရြ်ေများကုိ  ကျးရွာအုြ်ေချုြ်ေ ရးအဖဲွ့နှင့်ြူေး ြေါင်းကာ  ဆာင်ရွက် န ကြေါသည်။ ယခုအခါတွင် 

 ကျးလက် ေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရးဦးစီးဌာနမှ ဦး ဆာင်မြီေး  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ကာ်မတီကုိ  ကျးရွာသူ/သား 

များ ကုိယ်တုိင်ြူေး ြေါင်းြေါဝင် ရွးချယ်ဖဲွ့စည်းခ့ဲ ကြေါသည်။ ဤ ကာ်မတီသည်  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်တွင် 

ြေါဝင် သာဦးစား ြေးလုြ်ေငန်းများအား သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ ပြေင်ြေအဖဲွ့အစည်းများနှင့် ချတ်ိဆက် 

 ဆာင်ရွက်သွားမည်ပဖစ်ြေါသည်။ 

(ခ) သီးနံှ၊သားငါးထုတ်လုြ်ေကရး ဏ္ဍ 

 ကျးရွာရိှ လယ်သမားများသည်  စြေါးကုိသာ အဓိကစုိက်ြေျ ိုး ကမြီေး စုိက်ဧက(၄၃၄)ဧက 

စုိက်ြေျ ိုး ကြေါသည်။ စုိက်ခင်းအားလံုးသည် အ စ့ချစနစ်နှင့် အြေင်စုိက်ြေျ ိုးပခင်းစနစ်တ့ုိကုိတ့ုိကုိ ကျင့်သံုး က 

ြေါသည်။ ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ့မဖိုး ရးဘဏ် မှြ့ံေြုိေး သာ ချး ငွမှာ စုိက်ြေျ ိုးစရိတ်ကုိ အ ထာက်အကူပြေု 

 သာ်လည်း ရာသီချန်ိအမီမရရိှြေါ။ ထ့ုိ  ကာင့် စုိက်ြေျ ိုး ရးစရိတ်အတွက် ( ပမပြေင်ချန်ိမှစ၍  ြေါင်းသတ်ပခင်း၊ 

 ပမ သဇာ ကျဲြေတ်ချန်ိအတွင်း) အရင်းအနီှးလုိအြ်ေချက်အား ပြေင်ြေလုြ်ေငန်းရှင်များနှင် ဓာတ် ပမ သဇာ 

အ ရာင်းဆုိင်များမှ အတုိးနှုန်း(၅)ကျြ်ေနှုန်းပဖင့်  ချးယူရြေါသည်။ ဥယျာဉ်ခခံ ပမများတွင် အုန်းြေင်၊ကွမ်းသီးြေင်၊ 

ဓနိြေင်များကုိသာ အဓိကထားစုိက်ြေျ ိုး ကမြီေး သီးြေင်စားြေင်များကုိ အိမ် ထာင်စုအလုိက် စား လာက်ရံုသာ 

စုိက်ြေျ ိုး ကြေါသည်။ 

သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် တစ်နုိင်တစ်ြုိေင် မွးပမူ ရးအနည်းငယ်လုြ်ေကုိင် ကြေါသည်။ ကျဲွ၊ နွား၊ ဝက်၊ 

 ကက်၊ ဘဲများကုိ  မွးပမူ ကြေါသည်။ ပမစ်၊  ချာင်းများတွင် ငါး၊ ြုေဇွန်ဖမ်းပခင်းလုြ်ေငန်းများကုိ လုြ်ေကုိင် သာ 

အိမ် ထာင်စု အနည်းငယ်ရိှ ကြေါသည်။  
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(ေ) စုိ ်ြေျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းလုြ်ေငန်းြျေား 

သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် စုိက်ြေျ ိုး ရး၊  မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အပခားစီးြွေား ရးလုြ်ေငန်းများ 

လုြ်ေကုိင်သူများ လည်းရိှ ကြေါသည်။  စျးဆုိင်အ ရာင်းအဝယ်လုြ်ေသား၊ ြေန်းရံလုြ်ေသား၊ စက်ရံုလုြ်ေသား၊ ငါးဖမ်း 

သ ဘြာလုြ်ေသား အစရိှသည့်လုြ်ေငန်းများကုိ လုြ်ေကုိင် ကြေါသည်။  ရွ့ ပြောင်းလုြ်ေသား အနည်းငယ်လည်း 

ရိှြေါသည်။ 

(ဃ) ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေားဆုိင်ရာစီြံခန့်ခဲွြှု 

 ကျးရွာတွင်  စုိက်ြေျ ိုး ရးကုိသာ အဓိကထားလုြ်ေ ဆာင် သာ  ကျးရွာပဖစ်ြေါသည်။ သ့ုိ သာ် 

စုိက်ြေျ ိုး ရး ဆုိင်ရာ ဗဟုသုတ လ့လာမှုအားနည်းမှုများ  ကာင့် စြေါးစုိက်ခင်းများတွင် ဖျက်ြုိေးများကျ

 ရာက်တက်ပခင်း  ကာင့် ြုိေးသတ် ဆးနှင့် ဓာတု ပမ သဇာသံုးစဲွမှုများပြေားသပဖင့်  ပမဆီလွှာအရည်အ သွး 

ကျဆင်းလာနုိင်သည်။  တာင်သူများအ နပဖင့် ဘက်စံုြုိေးမွှားနိှမ်နှင်း ရးစနစ်အစား ဓာတုြုိေးသတ် ဆး 

များကုိသာ အသံုးပြေုမှုများပြေားလာသည်။ စွန့်ြေစ်ြေစ္စည်းစီမံခန့်ခဲွမှုတွင်လည်း ြေလြ်ေစတစ်အိတ်ခံွ၊ ြုေလင်းခံွ၊ 

ဗူးခံွများကုိ စနစ်တကျမစွန့်ြေစ် ကသပဖင့် သဘာဝြေတ်ဝန်းကျင်ဆုိင်ရာ အသိြေညာ ြေးလုြ်ေငန်းများ ပမှင့်တင် 

 ဆာင်ရွက် ြေးသင့်သည်။ 

သ ပြေတန်း ကျးရွာသည်                                                    မုန်တုိင်း ဘးအန္တ 

ရာယ်မှာ များပြေားြေါသည်။ အား ြေျာ့ သာမုန်တုိင်းဝင် ရာက်သည့်အချန်ိတွင်မူ မုိးကကီးပခင်း၊ ချာင်း ရတက်ပခင်း၊ 

 လတုိက်ပခင်းများ ပဖစ် ြေါ် လ့ရိှသည်။သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်ထိခုိက်မှုအများဆံုး ကျးရွာလည်းပဖစ်ြေါသည်။ 

 ဘးကင်းလံုခခုံ ရးအတွက် မည်သည့်အဖဲွ့၊ မည့်သည့်ဌာနမှ သင်တန်း  ြေးပခင်း၊ ကကိုတင်စီမံ ြေးပခင်း မရိှြေါ။ 

သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ကာကွယ်နုိင်ရန်အတွက် လက်ကုိင်ဖုန်း၊  ရေီယုိ၊ တီဗီွတ့ုိမှ သိရိှရြေါသည်။ 

မမို့နယ်နှင့် ဝးကွာသည့်အတွက်  ေသလံုခခုံ ရးအား  ကျးရွာအုြ်ေစုရဲစခန်းမှ တာဝန်ယူ ဆာင်ရွက်ြေါသည်။ 

(င) ဘဏ်နှင့်ကငွက  းဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှု 

 ငွ ချးရန် အရင်းအပမစ်များမှာ ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ့မဖိုး ရးဘဏ် ပဖစ်ြေါသည်။ ပမန်မာ့လယ်ယာ 

ဖံွ့မဖိုး ရးဘဏ်မှ လယ်သမားများကုိသာ ထုတ် ချးမြီေး တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀) ကျြ်ေနှုန်း ထုတ် ချး 

 ြေးြေါသည်။ သ့ုိ သာ်စုိက်ြေျ ိုးစရိတ်များ၊ သွင်းအားစုတန်ဖုိးများ ပမင့်တက်လာမှု  ကာင့် မ လာက်ငှသည့်အပြေင် 

စုိက်ြေျ ိုးစရိတ်အချန်ိမီမရရိှသပဖင့်များစွာအခက်အခဲပဖစ်ရြေါသည်။ အတုိးနှုန်းမှာ (၀.၄၂)ကျြ်ေနှုန်းပဖစ်မြီေး လတုိး 

ပဖစ်ြေါသည်။ ထုတ် ချးသည့်ကာလမှာ(၇)လပဖစ်သည်။ လယ်သမားများအ နပဖင့် လံု လာက် သာ ချး ငွ 

ြေမာဏအား နှစ်ရှည်(အနည်းဆံုး ၃နှစ်) ထုတ် ချးမည်ဆုိြေါက ြုိေမုိအကျ ိုးရိှစွာ အသံုးချနုိင်မည်ပဖစ်ြေါသည်။ 

သမဝါယမ ချး ငွကုိ  ချးယူပခင်းမရိှ ကြေါ။ြေတ်-ပမန်မာ၊ဖူလတန် ငွ  ကးဝန် ဆာင်မှု အဖဲွ့များအ န 

ပဖင့်  ကျးရွာတွင်အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွက်ပခင်းမရိှြေါ။ စုိက်ြေျ ိုး ရးအတွက် ပမန်မာ့လယ်ယာစုိက်ြေျ ိုး 

 ရးဘဏ်မှ ချး ငွရရိှြေါသည်။ စုိက်ြေျ ိုး ရး ချး ငွရရိှရန် ြံုေစံ(၇) လုိအြ်ေြေါသည်။ သ့ုိရာတွင် ကျြေန်းမိသားစုများ 

အ နပဖင့်  ငွ ချးရန် အခက်အခဲပဖစ် နြေါသည်။                                                     

                                               



 

17 
 

 

(စ) ြေညာကရး၊  ျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့်ြေတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရှင်းကရး 

သ ပြေတန်း ကျးရွာအတွင်း၌ အ ပခခံြေညာအထက်တန်း ကျာင်း (၁) ကျာင်းရိှြေါသည်။          

                                                            (၁၀၈)             

ကျန်းမာ ရးအတွက် တစ်ခုခုပဖစ်ြွေားြေါက  ကျးရွာနှင့်(၂၀)မုိင်ခန့်ကွာ ဝး သာ  ေးေရဲမမို့ နယ်ပြေည်သူ့ 

 ဆးရံုသ့ုိ သွား ရာက်ပြေသရြေါသည်။  ကျန်းမာ ရးအတွက် အ ရး ြေါ်ကိစ္စ ြေါ် ြေါက်လာြေါက  ရလမ်းခရီးပဖင့် 

ပမစ်  ကာင်းဘက်ကသွားလျှင် သာ်လည်း ကာင်း၊  ချာင်းအတွင်းလမ်းမှသွားလျှင် သာ်လည်း ကာင်း  ဆးရံုသ့ုိ 

သွား ရာက်ရသည့်အတွက် အခက်အခဲရိှနုိင်ြေါသည်။  ကျးရွာအတွင်း   ရတွင်း(၂)တွင်း၊ အဝီစိတွင်းစက်တြ်ေ 

(၇)တွင်းနှင့် အဝီစိတွင်းတံုကင်(၆၀)တွင်း ကုိသာ  သာက် ရ/သံုး ရအပဖစ် အဓိကထား သံုးစဲွ နရြေါသည်။ 

ယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွ သာ အိမ် ထာင်စုမှာ(၁၆၀)အိမ်ရိှမြီေး ကျန်းမာ ရးအသိအပမင်ရိှ  ကာင်းကုိ  တွ့ရိှရသည်။ 

 

(ဆ) လူငယ်နှင့် ယဉ်က ျေးြှု 

 

လူငယ်များမှာ  ကျးရွာ၏သာ ရး၊ နာ ရး၊ ဘာသာ ရးဆုိင်ရာြဲွေလမ်းသဘင်များတွင် တက်ကကစွာြေါဝင် 

လှုြ်ေရှား ဆာင်ရွက် ကြေါသည်။ဖံွ့မဖိုး ရးလုြ်ေငန်းများတွင်လည်း အားတက်သ ရာြေါဝင် ကြေါသည်။ 

 

(ဇ) အကပခခံအကဆာ ်အဦြျေား လ ်လှြ်းြီြှု- လြ်း၊ တံတား၊ လျှြ်ေစစ်စွြ်းအား၊ သတင်းနှင့် 

ဆ ်သွယ်ကရး 

သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် သယ်ယူြ့ုိေ ဆာင် ရးကဏ္ဍတွင် ကုန်းလမ်းနှင့် ရလမ်း နှစ်မျ ိုးကုိသာ 

အသံုးပြေု ကြေါသည။် ဆိုင်ကယ် (၅၂)စီး၊ စက် လှ(၃၁)စီး၊ စက်ဘီး(၃၅)စီး တို့ကုိ အသံုးပြေု၍ သွားလာ ကြေါ 

သည။်  ကျးရွာလမ်းမှာ  ပမသားလမ်းပဖစ်မြေီး (၃၂၀၀) ြေခန့် ရှညလ်ျားြေါသည။်  ကျးရွာတွင် 

မီးအလင်း ရာင်အတွက်             ဆုိလာမီးနှင့် ဘက်ထရီမီးတ့ုိကုိ အသံုးပြေု ကြေါသည်။ မဟာဓာတ်အား       

(၁၀)                           လျှြ်ေစစ်မီးလင်း ရး ဆာင်ရွက်ရန် အလွန်ခက်ခဲလှြေါသည်။  

 

 (စျေ) တည်မငိြ်ကအးချေြ်းြှုနှင့်ပြေည်သူ့လံုခခုံကရး 

 ကျးရွာအတွင်း အိမ် ထာင်စုများသည် မိသားစုြေမာခင်မင်ရင်းနီှးစွာ  နထုိင်တက် သာ ဓ လ့ရိှ ကသပဖင့် 

ပြေဿနာကကီးကကီးမားမားပဖစ် လ့မရှိြေါ။    ဘာသာ ရး ခါင်း ဆာင်များ၏ ဆုံးမမှု၊ လူကကီးသူမများ၏ ကကီး ကြေ် 

မှုပဖင့်  အးချမ်းသာယာစွာ  နထုိင် ကြေါသည်။ အပခားအမှုအခင်းပဖစ်ြွေားပခင်း လံုးဝမရိှြေါ။ 
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(၅) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှု ုိ အကထာ ်အြ့ံေပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနက ာင်းြျေား၊ အဟန့်အတားြျေားနှင့် 

က ျော်လွှားရြည့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

( ) ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှု ုိ အကထာ ်အြ့ံေပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနက ာင်းြျေား 

(၁) စုိ ်ြေျေ ိုးကရး 

သ ပြေတန်း ကျးရွာအ နပဖင့် စုိက်ြေျ ိုး ရးအတွက် အ ပခအ န ကာင်းများမှာ သဘာဝ 

 ရ ပမရာသီဥတုအ နအထားနှင့် လယ်ယာ ပမများအား အသင့်အတင့် အသံုးချနုိင်ပခင်း၊ သီးနံှ 

မျ ိုး စ့များကုိ ဝယ်ယူ၍ရနုိင်ပခင်း၊ဓာတုြုိေးသတ် ဆး၊ ဓာတ် ပမ သဇာနှင့် အပခားဓာတု ဗေသွင်း 

အားစုများ အလွယ်တကူဝယ်ယူရရိှနိုင်ပခင်း၊ လုြေ်အားအသင့်အတင့်ရရှိနိုင်ပခင်း၊ စုိက်ြေျ ိုးသီးနံှ 

များအား  ရာင်းချရန်  စျးကွက်ရှိပခင်း၊ စိုက်ြေျ ိုး ရးသံုးကိရိယာများအား အသင့်အတင့် 

ြေိင်ုဆိုင်ပခင်းတို့ပဖစ်ြေါသည်။ 

  (၂) ကြွးပြူကရး 

 သ ပြေတန်း ကျးရွာအ နပဖင့်  မွးပမူ ရးလုြေ်ငန်းအတွက် အ ပခအ န ကာင်းများမှာ 

 ရခံ ပမခံ ကာင်းမွန်ပခင်း၊ မျ ိုး ကာင်းမျ ိုးသန့်များ အသင့်အတင့် ဝယ်ယူရရိှနုိင်ပခင်း၊ 

 မွးပမူ သာ တိရစ္ဆာန်များအတွက် လုိအြ်ေ သာသွင်းအားစုများကုိဝယ်ယူရရိှနုိင်ပခင်း၊ 

 မွးပမူထား သာ ထုတ်ကုန်များ  ရာင်းချရန် စျးကွက်ရှိပခင်းတို့ပဖစ်ြေါသည။် 

 (၃) ြေညာကရး 

          ကျးရွာအ နပဖင့် ြေညာ ရးအတွက်အ ပခအ န ကာင်းများမှာ  ကျးရွာ 

တွင် အ ပခခံြေညာအထက်တန်း ကျာင်းရှိပခင်း၊ ဆရာ/ဆရာမအင်အား လုံ လာက်မှုရှိပခင်း 

တို့ပဖစ်ြေါသည။်   

 (၄)  ျေန်းြာကရး 

          ကျးရွာအ နပဖင့် ကျန်းမာ ရးအတွက် အ ပခအ န ကာင်းများမှာ  ကျးရွာ 

အတွင်း တုိက်နယ် ဆးရံုးရိှမြီေး  (၀/၁ )မုိင်ခန့် ကွာ ဝးပခင်းတ့ုိပဖစ်ြေါသည်။   

 သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင်  အလုြ်ေလုြ်ေနုိင် သာလူဦး ရစုစု ြေါင်းမှာ (၅၈၅)ဦးရိှမြီေး  ကျးရွာလူဦး ရ၏ 

(၇၇%)  ရိှြေါသည်။ ထ့ုိအပြေင် တက္ကသုိလ်ဘဲွ့ရဦး ရအသင့်အတင့်ရိှ သာ  ကာင့်  ကျးရွာဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရး 

အတွက် လူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ်များရိှ နြေါသည်။ လူကကီး၊လူငယ်လက်တဲွမြီေး  ကာင်းမွန်စွာ တုိင်ြေင်ညိှနှိုင်း 

လုြ်ေ ဆာင် က သာ အ လ့အထ ကာင်းများကလည်း အနာဂတ်ကာလအတွက် အားရဖွယ်ရာြေင်ပဖစ်သည်။ 

 သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် စြေါးတစ်မျ ိုးတည်းသာ  စုိက်ြေျ ိုးထုတ်လုြ်ေနုိင်သည်။  ရာင်းချချန်ိတွင် 

သီးနံှ စျးနှုန်း မ ကာင်း သာ  ကာင့် မိမိလုြ်ေအားခပြေန်ရရံုထုတ်လုြ်ေမှုအဆင့်သာရိှ သာ်လည်း  လယ်သမား 

မိသားစုများနှင့် ကျြေန်းလုြ်ေငန်းများအတွက် အလုြ်ေအကုိင်အခွင့်အလမ်းများ၊ စြေါး ရာင်းဝယ် ဖာက်ကားမှု၊ 

ထုတ်လုြ်ေမှု လုြ်ေငန်းအဆင့်ဆင့်များတွင်  ကျးရွာသူ/သားများအတွက် ဝင် ငွနှင့်စားနြ်ေရိက္ခာကုိ အတန်အသင့် 

ဖူလံု စသည်ဟုဆုိရမည်ပဖစ်ြေါသည်။ 
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 စီြွေား ရးမမို့ တာ်ပဖစ်သည့် ရန်ကုန်မမို့နှင့် (၆၅)မုိင်ခန့်သာ ကွာ ဝးသည်ပဖစ်၍  ကျးရွာရိှ သီးနံှစုိက်ြေျ ိုး 

ထုတ်လုြ်ေသူများအ နပဖင့်  စျးကွက်သ့ုိ တင်ြ့ုိေ ရာင်းချနုိင်မည့်အခွင့်အလမ်းများ ရိှ နြေါသည်။ 

 စုိက်ြေျ ိုး ရးလုြ်ေငန်းများပဖင့် အိမ် ထာင်စုအများစုမှာ အသက် မွးမှုပြေု ကသပဖင့် ပမန်မာ့လယ်ယာ 

ဖံွ့မဖိုး ရးဘဏ်မှ ထုတ် ချး သာ ချး ငွကုိထုတ်ယူနုိင်ပခင်း၊ မိမိတ့ုိအသက် မွးဝမ်း ကျာင်းလုြ်ေငန်းများအတွက် 

သင့် တာ် သာရင်းနီှး ငွ ြေမာဏာအား ရရိှနုိင်ြေါသည်။ 

 သ ပြေတန်း ကျးရွာရိှ မိဘ/ဆရာအသင်းသည် စုစည်းတက်ကကစွာပဖင့် လုိအြ်ေချက်များကုိ ြူေး ြေါင်း 

 ဆာင်ရွက်နုိင် သာ  ကာင့် မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းအဆင့်ြေညာ ရးအတွက်  ကာင်းမွန် သာ 

အလားအလာများပဖစ်ြေါသည်။ ၄င်းအပြေင် အထက်တန်း ကျာင်းမှာ  ကျးရွာအတွင်းတွင် တည်ရိှသပဖင့် 

 န့ချင်းပြေန် ကျာင်းတက်နုိင် သည်ပဖစ်ရာ ကုန်ကျစရိတ်နည်းြေါးစွာပဖင့် ြေညာတက်လူငယ်လူရွယ်များ ထွက် ြေါ် 

လာနုိင်မည်ပဖစ်ြေါသည်။ 

  ေးေရဲမမို့နယ်ပြေည်သူ့ ဆးရံုနှင့် (၂၀)မုိင်ခန့်သာကွာ ဝး သာ  ကာင့် ကျန်းမာ ရး စာင့် ရှာက်မှုများ 

အား ရယူနုိင်သည့်  ကျးရွာတစ်ရွာပဖစ်ြေါသည်။ 

  ကျးရွာတွင် လူငယ်များအ နပဖင့် သာ ရး၊နာ ရး၊ ဘာသာ ရးတ့ုိတွင် တက်ကကစွာြေါဝင် ကမြီေး  ကျးရွာ 

ဖံွ့မဖိုး ရးလုြ်ေငန်းများတွင်လည်း တက်ကကစွာြေါဝင် ကြေါသည်။  ဘာသာ ရး ခါင်း ဆာင်များနှင့်  လူကကီးသူမ 

များ၏ဆံုးမမှုများ  ကာင့် မူခင်းများပဖစ်ြွေားမှု မရိှပခင်းကလည်း  ကျးရွာဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရးအတွက် အခွင့်အလမ်း 

တစ်ရြ်ေပဖစ်သည်။ 

 (ခ) အဟန့်အတားြျေားနှင့် က ျော်လွှားရြည့်စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

  သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် ဖံွ့မဖိုး ရး ဆာင်ရွက် န သာအဖဲွ့များရိှ သာ်လည်း အုြ်ေချုြ်ေ ရးကဏ္ဍမှ 

လွှဲ၍ အဖဲွ့တစ်ခုနှင့်တစ်ခုချတ်ိဆက် ဆာင်ရွက်ပခင်းနှင့် လုြ်ေ ဆာင်ချက်များတွင် အားနည်းမှုများရိှြေါသည်။ 

 (၁) စုိ ်ြေျေ ိုးကရး 

  သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင်  လယ်ယာ ပမများတွင်  ရနှုတ် ပမာင်းများကုိ စနစ်တကျ တူး ဖာ် 

 ြေးပခင်းမရိှသပဖင့် မုိးရာသီတွင် မုိးများြေါက  ပမနိမ့်ြုိေင်းရိှ လယ်ယာ ပမများ  ရနစ်ပမုြ်ေမှုေဏ် 

ခံစားရြေါသည်။ ထ့ုိအပြေင် ကုန်ထုတ်လမ်းမရိှသပဖင့် ကုန်စည်စီးဆင်းမှုတွင်  နှာင့် နှးမြီေး အကျ ိုးအပမတ် 

ရသင့်သ လာက် မရနုိင်ဘဲ ပဖစ် နြေါသည်။ 

  စြေါးအထွက်တိးုနည်းြေညာများကုိ စနစ်တကျသိရှိမှုမရှိပခင်း၊ လိုအြေ် သာ 

သွင်းအားစုများကုိ အချန်ိမီထည့်သွင်းနုိင်မှု မရိှနုိင်ပခင်း  ကာင့် အကျ ိုးရလေ်ကုိ အထင်အရှားမပမင်ရနုိင်၍ 

နည်းြေညာ ပြေန့်ြွေားကျင့်သံုးမှုနှင့်  တာင်သူအားလံုးအကျ ိုးအပမတ် ပဖစ်ထွန်းလာ စရန် 

များစွာအချန်ိယူရအံုး မည်ပဖစ်ြေါသည်။  

(၂) ကြွးပြူကရး 

 သ ပြေတန်း ကျးရွာအ နပဖင့်  မွးပမူ ရးလုြ်ေငန်းအတွက် အခက်အခဲများမှာ 

လံု လာက် သာ အရင်းအနီှးမရိှပခင်း၊ စားကျက် ပမရှားြေါးပခင်း၊ သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူရာတွင် 
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 ေးနှုန်းကကီးပမှင့် နပခင်း၊ ကုန်ထုတ်လမ်းမရိှသပဖင့် အ ရာင်းအဝယ် ေးနှုန်းနိမ့်ကျပခင်းနှင့် 

 မွးပမူထား သာထုတ်ကုန်များကုိ  ရာင်းချရာတွင်  ေး ကာင်းမရရိှပခင်းတ့ုိ ပဖစ်ြေါသည်။  

 (၃) ြေညာကရး 

          ကျးရွာအ နပဖင့် ြေညာ ရးအတွက်အ ပခအ န ကာင်းများမှာ  ကျးရွာ 

တွင် အ ပခခံြေညာအထက်တန်း ကျာင်းရှိပခင်း၊ ဆရာ/ဆရာမအင်အား လုံ လာက်မှုရှိပခင်း 

တို့ပဖစ်ြေါသည။်   

 (၄)  ျေန်းြာကရး 

 သ ပြေတန်း ကျးရွာအ နပဖင့် ကျန်းမာ ရးအတွက်အခက်အခဲများမှာ  ကျးရွာအတွင်း 

တုိက်နယ် ဆးရံုတည်ရိှမြီေး အ ရးကကီးလူနာများအား  အနီးစြ်ေဆံုးမမို့ နယ် ဆးရံုသ့ုိသာ အားကုိး 

ရပခင်း၊ ၎င်း ဆးရံုသ့ုိ သွားရာလမ်းမှာ မုိးရာသီလမ်းြေန်းဆက်သွယ် ရးအလွန်ခက်ခဲပခင်းနှင့် 

ကျန်မာ ရးဆုိင်ရာ အ ထာက်အကူပြေု ဆးဝါးနှင့်စမ်းသြ်ေကိရိယာများ မပြေည့်စံုပခင်းတ့ုိပဖစ်ြေါသည်။  

 

 စုိက်ြေျ ိုး ရး၊  မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အပခားဝင် ငွရလုြ်ေငန်းများ လုြ်ေကုိင် က သာ မိသားစုများမှာ 

အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းြေညာများတက် ပမာက်မှုအားနည်းပခင်း၊ အလုြ်ေအကုိင်အခွင့်အလမ်းများ အတွက်နီးစြ်ေရာ 

 ကျးရွာများ၊ ကုန် ကမ်းမှ ကုန် ချာထုတ်လုြ်ေရန် နည်းြေညာများ မသိရိှ ကပခင်း၊ ရင်းနီှးလုြ်ေကုိင်ရန်အတွက် 

လုိအြ်ေသည့်အချန်ိတွင် လုိအြ်ေသ လာက်  ချး ငွရရိှရန် အကန့်အသတ်များရိှပခင်း စသည်တ့ုိကလည်း 

လုိအြ်ေချက်များ ရိှ နဆဲပဖစ်ြေါသည်။ 

          ကျးရွာတွင် ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ့မဖိုး ရးဘဏ်မှ  ချး ငွများ ရရိှ သာ်လည်း တင်း ကြ်ေ သာ 

 ချး ငွစည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများနှင့်  ချး ငွကာလတုိ တာင်းပခင်းများသည်  တာင်သူများအတွက် 

အကျ ိုးအပမတ်ပဖစ်ထွန်းရန် အဟန့်အတားများပဖစ် နဆဲပဖစ်ြေါသည်။ 

  ကျးရွာ၏ဓ လ့မှာ လူကကီးများသာ  ခါင်း ဆာင်တင် ပမာက်ရန် စဉ်းစား လ့ရိှသပဖင့်  ခါင်း ဆာင်မှု 

အြုိေင်းတွင် စိတ်ြေါဝင်စားမှုရိှ သာ်လည်း လူငယ်များမှာ  နာက်ကျန် န ကရသည်။ လူငယ်များအ နပဖင့် 

အင်တာနက်မှတဆင့် သတင်းအချက်အလက်များကုိ ရယူနုိင် သာ်လည်း  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရနှင့် ဆက်စြ်ေ သာ 

မိမိတ့ုိ၏ အ တွ့အကကုံများကုိ ပြေန်လည်အသံုးချမှုနှင့်  ခါင်း ဆာင်မှုစွမ်းရည်၊ ဖံွ့မဖိုး ရး သ ဘာတရားများကုိ 

သ ဘာ ြေါက်နားလည်မှု အားနည်း ကသည်မှာ အနာဂတ် ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး အတွက် အဟန့်အတားပဖစ်ြေါသည်။ 

(၆) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးြေန်းတိုင်နှင့် ြဟာဗျေူဟာ 

 ကျွန်ုြေ်တ့ုိ သ ပြေတန်း ကျးရွာ၏ ဖွံ့ မဖိုးတိးုတက် ရးရညမ်ှနး်ချက်ြေနး်တိုင်မာှ  ယဘုယျအားပဖင့် လူမှု 

စီးြွေားဘဝဖံွ့မဖိုးတုိးတက်သာယာ ရးပဖစ်ြေါသည်။ ထ့ုိ  ကာင့်ြေင်  ကျးလက် ေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရးဦးစီးဌာနမှ 

ကွင်းဆင်းအဖဲွ့ပဖင့်  ကျးရွာဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရးစီမံကိန်းများ ရးဆဲွ က သာအခါ လူထုြူေး ြေါင်း ဖာ်ထုတ် သာ 

နည်းလမ်းပဖင့် အဆုိြေါရည်မှန်းချက်ြေန်းတုိင်နှင့် ြေန်းတုိင် ရာက်ရိှ ရး အ ကာင်အထည် ဖာ်မည့် နည်းဗျူဟာ 

များကုိ  ဆွး နွး ဖာ်ထုတ်ခဲ့ ကြေါသည။်  

 



 

21 
 

 ( ) ရညြ်ှနး်ချေ ်ြေနး်တိင်ု 

  ကျးလက် ေသဖံွ့မဖိုး ရးြေန်းတုိင်များတွင်  ကျးရွာသူ၊ ကျးရွာသားများဝင် ငွတုိးတက် ရး၊ 

တစ်ဦး ချင်းစွမး်ရညတ်ိုးတက် ရးတို့အပြေင်ြေညာ ရးကုိ အ လးထားမြေီး က လးများနှင့် လူငယ်များ 

အတွက် လူသားအရင်းအပမစ်ဖံွ့မဖိုးတိုးတက် စမည့် ရညမ်ှနး်ချက်များကုိလညး်   (၂၀၂၁ခုနှစ်မှ 

၂၀၂၅ခုနှစ်)အတွင်း  အာင်ပမင်စွာအ ကာင်အထည် ဖာ်နုိင် ရးအတွက်  အာက်ြေါအတိုင်းရိုးရှင်းစွာ 

ချမှတထ်ားြေါသည။်  

  (၁) ရွာလူထုသည်လမ်းြေန်းဆက်သွယ် ရး ကာင်းမွန် စရန်နှင့် 

 ကျးရွာမီးလင်း ရး ဆာင်ရွက် မြေီး လူ နမှုအဆင့်အတန်းပမင့်မားလာရမည်။  

  (၂) ရွာလူထုသည် စိုက်ြေျ ိုး ရးပဖင့် ထုတ်ကုန်တိုးပမှင့်ထုတ်လုြေ်ပခင်းအား  တိးုတက် 

လုြေ်ကုိင်နိုင်ပခင်းပဖင့် ဝင် ငွတိုးတက် စရမည်။ 

  (၃) လူငယ်များအား ြေညာတတ် ပမာက်မှုကုိ ြုိေမုိတုိးတက် စပခင်းနှင့် အသက် မွးဝမ်း 

 ကျာင်း ြေညာရြေ်များကျွမ်းကျင်မှုရှိ စမြေီး အလုြေ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ    

တိးုတက်လာ စမြေီး စီးြွေားရှာ ဖွနိုင်စွမ်းနှင့် ဝင် ငွတိုးပမင့်လာ စရမည်။ 

 

 (ခ) နည်းဗျေူဟာ 

 လက် တွ့အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွက်မည့်လုြ်ေငန်းအစီအစဉ်များနှင့် စီမံကိန်းများကုိ 

 အာက်  ဖာ်ပြေြေါ အ ကာင်အထည် ဖာ် ရး နည်းဗျူဟာများကျင့်သံုး၍ စနစ်တကျ ဆာင်ရွကပ်ခင်း 

အားပဖင့်  ကျးရွာ၏ဖွံ့ မဖိုး ရးရညမ်ှနး်ချက်များကို  ရာက်ရှိမည်ဟုယုံ ကည်ြေါသည။် 

  (၁)  ကျးရွာမီးလင်း ရးအတွက် လျှြေ်စစ်ဓါတ်အားလိုင်းနှင့် ဝးကွာသည့်အတွက် 

မည်သ့ုိ ဆာင်ရွကရ်မည်ကုိ  သက်ဆိုင်ရာဌာနများနှင့်ချတိ်ဆက် တင်ပြေထားပခင်း၊ 

မီးလငး် ရး ကာ်မတီ ဖွဲ့စည်းပခင်း၊  ငွ  ကးများကုိ ကကိုတင်စု ဆာင်းထားပခင်း 

များကုိ အ ရးတကကီး  ဆာင်ရွကရ်န် လိုအြေ်ြေါသည။် 

  (၂)  ကျးရွာတင်ွးလမ်းများနှင့် ချဉ်းကြေ်လမ်းများအား အဆင့်ပမှင့်တင်ပခင်းများအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ အကူအည ီြေးမည့်အဖွဲ့အစညး်များနှင့် ချတိ်ဆက်မြေီး 

 ကျးရွာလူထုလုြေအ်ား  ြေါင်းစြေ်ကာလုြ်ေ ဆာင်သွားြေါမည်။  

 

 (၃)  ကျးရွာရိှ မိရုိးဖလာစုိက်ြေျ ိုးနည်းများကုိသာ အသံုးပြေု န သာ တာင်သူများ၏ ဝင် ငွ 

တိးုတက်လာ စရန်အတွက်အထွက်နှုန်းနှင့် အရညအ် သွး ကာင်းမြေီး  ေးကွက် 

အတွင်း လူကကိုက်များ သာ သီးနှံမျ ိုးများကုိသာ ဦးစား ြေးစိုက်ြေျ ိုး ထုတ်လုြ်ေရန်နှင့် 

စုိက်ြေျ ိုး ရး နည်းြေညာများ၊ ြုိေးမွှား ရာဂါကာကွယ် ရးနည်း လမ်းများအတွက် လုိအြ်ေ 

ချက်များကုိ မမို့နယ်စုိက်ြေျ ိုး ရးဦးစီးဌာနမှ ချတ်ိဆက်လုြေ် ဆာင်ရန်လိုအြေ်ြေါသည။် 
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  (၄)  ကျးရွာအတွင်းရိှလူငယ်များ၏ အလုြ်ေအကုိင်အခွင့်အလမ်းများရရိှ စရန်အတွက်  ေသ 

အတွင်း စက်ရုံအလုြေရ်ုံများ တိးုတက်များပြေားလာ စရန် ဖိတ် ခါ်ရန်၊ အသက် မွးဝမ်း 

 ကျာင်းနည်းြေညာသင်တန်းများအတွက် ချတ်ိဆက် ဆာင်ရွက် ြေးရန်၊  စျးကွက်ထုိး 

 ဖာက်မည့် အကျ ိုးတူအုြ်ေစုဖဲွ့စည်းပခင်းနှင့် လုြ်ေငန်းအ ကာင်အထည် ဖာ်ရန်၊ 

 ေသထွက် ကုန်များ စျးနှုန်းြေိမုိရုရှိရန် ကုန် ကမ်းမှ ကုန် ချာထုတ်လုြေ် သာ 

နည်းြေညာများရရှိရန်နှင့်  ချး ငွလက်လှမး်မီမှုရရှိရန် လိုအြေ် နြေါသည်။  

 

  (၅)  ကျးရွာအတွင်းတွင် လယ်သမားများအတွက် ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ့မဖိုး ရးဘဏ်မှ 

 ချး ငွအစီအစဉ်ရိှ သာ်လည်း စုိက်ြေျ ိုး ရး၊ မွးပမူ ရးနှင့် ကျးရွာတွင်း အ သးစား 

လုြေ်ငန်းများအတွက် လုံ လာက်မှုမရှိ သာ  ကာင့်  ချး ငွထုတ် ချး ြေးနိုင်မည့် 

အဖွဲ့ အစညး်များနှင့် ချတိ်ဆက် ဆာင်ရွက ်ြေးပခင်းပဖင့် စိုက်ြေျ ိုး ရး၊  မွးပမူ ရး 

ထွက်ကုန်များနှင့် အ သးစားလုြေ်ငန်းများ ဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်လာ စြေါမည်။  

  

၇။ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ြှု ိစ္စရြေ်ြျေားနှင့်ဗဟုိအဆင့်ြူဝါေြျေားအ  ား အစီအစဉ် ျေကသာချေတိ်ဆ ်ြှု 

ြျေား 

 အစုိးရ၏မူဝါေနှင့်လုြ်ေငန်းအစီအစဉ်တ့ုိကုိ ရင်းနီှးကျွမ်းဝင်မြီေး သာ အစုိးရဌာနဆုိင်ရာများနှင့် 

 ကျးလက် ေသဖွံ့မဖိုးတိးုတက် ရးဦးစီးဌာန၏ နည်းြေညာအကကံ ြေးအဖွဲ့ တုိ့၏အကကံပြေုချက်အရ ဤအခန်းကုိ 

ပြေုစု ဖာ်ပြေထားြေါသည်။  ဖာ်ပြေြေါအဖဲွ့အစည်းများသည် ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ ကျးရွာ၏လုိအြ်ေချက်များအား နိုင်ငံ တာ် 

အဆင့်မှသည်  ေသဆိုင်ရာအဆင့် ထိုမတှဆင့်ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာအဆင့်ထိ ြေံြ့ေိုးမှု ြေးနိုင်မည့် အစိုးရဌာနများ 

နှင့်အဖွဲ့အစည်းများကုိ အကကံပြေု ဖာ်ထုတ် ြေးနိုင်ခဲ့ ကြေါသည။် 

 ( ) က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးရညြ်ှနး်ချေ ်ကရးဆွဲပခင်းနှင့် ြေုြံှနစ်ိစစ်ပခင်း 

ဤ ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးစီမခံျက် ရးဆွဲနိုင်ရန် နည်းြေညာအ ထာက်အြေံမ့ျားြေံြ့ေိးု ြေးမှုသည် 

အလွန် အ ရးြေါြေါသည။်    အနာဂါတ်တင်ွလည်း  ရရှည်တည်တံ့သည့် အ ထာက်အြေံမ့ျားကုိ 

နုိင်ငံ တာ်အစုိးရ ထံမှရရိှမည်ဟု မျှာ်လင့်ြေါသည်။ ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ ကျးရွာသူ၊ ကျးရွာသားများ ကုိယ်တုိင် 

အားထုတ်လုြ်ေကုိင်မှုများကုိ ပြေန်လည်စိစစ်ပခင်းနှင့် ရွးချယ်ခ့ဲ သာဦးစား ြေးစီမံချက်များအား အချန်ိမှန် 

ပြေန်လည်သံုးသြ်ေ၍ ပြေုပြေင်  ရးဆဲွပခင်းစသည်တ့ုိ ဆာင်ရွက်နုိင်ရန်အကူအညီများဆက်လက်ရရှိမညဟု်   

 မျှာ်လင့်ြေါသည။် 
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(ခ) ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှုလုြေ်ငန်းြျေား 

 သ ပြေတန်း ကျးရွာလူထု၏ လိုအြေ်ချက်တစ်ရြေ်တွင် စုိက်ြေျ ိုး ရး၊  မွးပမူ ရး၊ အပခားဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းများအတွက် လုံ လာက် သာ ချး ငွများရရှိမှုကလည်း အဓိကပဖစ်ြေါသည။်  ကျးရွာများတွင် 

 ချး ငွထုတ် ချး ြေး န သာ ပမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုး ရးဘဏ်အ နပဖင့်  ဆာင်းသီးနံှ 

(ကာလတုိ ချး ငွ)တစ်ခုတည်းကုိသာ ဦးစား ြေး ဆာင်ရွက် ြေး န သာ  ကာင့် အပခားသီးနှံ 

စိုက်ြေျ ိုးသူ တာင်သူများအတွက် လိုအြေ်ချက်များရှိ နဆဲပဖစ်ြေါသည။်  တာင်သူ အများစုသည် 

ကာလရှည် ချး ငွထုတ် ချး ြေးနုိင် သာ  ငွ  ကးဝန် ဆာင်မှုလုြ်ေငန်းများနှင့် ချတိ်ဆက်လုြေ ်ဆာင် 

လို ကသည။်  ကျးရွာသူ/သားများ လိုအြေ်  သာ  ချး ငွများထုတ် ချး ြေးနုိင်ရန်  ငွ  ကး 

ဝန် ဆာင်မှုလုြ်ေငန်းဆုိင်ရာ သတ်မှတ်ချက်များကုိ လျာ့ချမြီေး  ေသလုိအြ်ေချက်နှင့်အညီ ပြောင်းလဲ 

သင့်ြေါသည။် 

(ေ) အသ ်ကြွးဝြ်းက  ာင်းဆုိင်ရာ      နည်းြေညာနှင့်ကစျေး ွ ်အတွ ်  အကထာ ်အြ့ံေြျေား 

ပဖည်းဆည်းကြေးပခင်း 

သ ပြေတန်း ကျးရွာ၏ဖွံ့ မဖိုးတိးုတက် ရးအတွက် စိန် ခါ်ချက်တစ်ရြေ်မာှ စိုက်ြေျ ိုးထုတ်လုြေ် 

သူများ၏ စျးကွက်ဆိုင်ရာသ ဘာသဘာဝသိရှိမှုအားနည်းပခင်းနှင့် အရည်အ သွး ကာင်းမွန် သာ 

ထုတ်ကုန်များရရိှ ရးအတွက်  ခတ်မီ သာနည်းြေညာများ လုိအြ်ေပခင်းြေင်ပဖစ်သည။်  ေးေရဲမမို့နှင့် 

(၂၀)မိုင် ၊ရန်ကုန်မမို့နှင့်(၆၅)မိင်ုခန့်သာ  ဝးလှ သာ်လညး် ရာသီမ ရွးသွားလာနုိင်ပခင်း၊ သယ်ယူ 

ြ့ုိေ ဆာင် ရးယာဉ်များရိှပခင်းစသည့်အားသာချက်ကုိ အမီှပြေု၍  ေသထွက်ကုန်များကုိ သင့် တာ ်သာ 

 စျးနှုန်းပဖင့်  ရာင်းချရန်  စျးကွက်သ ဘာတရားများကုိ နားလည် အာင်ရှင်းပြေ ြေးနုိင်မည့် မမို့နယ် 

အဆင့်မှ စုိက်ြေျ ိုး ရးဦးစီးဌာန၊  မွးပမူ ရးနှင့်ကုသ ရးဦးစီးဌာနနှင့် အပခားသက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ 

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်းများ၊ အစုိးရမဟုတ် သာ နုိင်ငံတကာအဖဲွ့အစည်းများ၏ ြေူး ြေါင်းလမ်းပြေ ဖးမမှု 

များကလည်း အ ရးြေါလှြေါသည။်ထ့ုိအပြေင် အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းဆုိင်ရာနည်းြေညာ ြေးသင်တန်းများ 

စီစဉ် ြေးပခင်းပဖင့် အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းအခွင့်အလမ်းများကုိ ဖန်တီး ြေးရုံသာမက၊  ကျးရွာများ 

အလိုက်  ပြောင်းလဲလုြေကုိ်င်ရန် လိုအြေ် သာလုြ်ေငန်းများ၊ ဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်လာဖွယ်ရှိ သာ ဝန် ဆာင်မှု 

လုြေ်ငန်းများ စသည်တို့အတွက် လိုအြေ် သာကျွမ်းကျင်မှုအသစ်များအလိုက် စွမး် ဆာင်ရည်ပမှင့် 

တင်ပခင်းများပဖင့် ချတိ်ဆက်ရန်လိုအြေ်ြေါသည။် သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ အဖွဲ့ အစညး်များအ န ပဖင့် 

အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းလုြေ်ငန်းများကုိ  ချး ငွအစီအစဉ်များပဖင့် ချတိ်ဆက်လုြေ် ဆာင်  ြေးနိုင်ြေါက 

ပမန်ဆန်စွာတုိးတက်လာ စြေါမည်။ 

ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတင်ွ  ေသထွက်ကုန် ကမ်းများကုိသာ  ရာင်းချမည်အ့စားအရည်အ သွး 

ရှိ သာ တန်ဖိုးပမှင့်ထုတ်ကုန်များထုတ်လုြေ် ရာင်းချနိုင်ရန် နည်းြေညာသင်တန်းများ ဆာင်ရွက်ပခင်း 

ကလည်း  ကျးရွာရှိလူသားအရင်းအပမစ်သံုးစွဲမှုကုိ ထိ ရာက်စွာအသုံးချနိုင်ရံု သာမက ေသတွင်း 

တစ်နုိင်တစ်ြုိေင် အ သးစားလုြ်ေငန်းများတုိးတက်လာ စနုိင် သာ  ကာင့်  ကျးရွာ၏ဝင် ငွရရိှမှု 

ပမင့်မားလာပခင်း၊ အပခား  ေသများတွင်  ရွှေ့ ပြောင်းလုြ်ေကုိင် နသူများအား မိမိ နရြေ်သ့ုိပြေန်လာ၍ 

လုြေ်ကုိင်နိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများတိးုတက်လာ စမြေီး မိသားစုများ  ြေါင်းစည်း နထိုင်လုြေက်ိုင်နိုင် 
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ပခင်းစသညပ်ဖင့်  ေသအတွင်းစားနြေ် ရိက္ခာဖူလုံမှုတိးုတက်လာ စမြေီး  ေသဖွံ့ မဖိုး ရးနှင့်ဆင်းရဲမှု 

 လျာ့နညး် စ ရးကုိ အ ထာက်အကူပြေုနိုင် ြေမည်။ 

(၈) ဦးစားကြေးစီြံချေ ်ြျေားနှင့် အက ာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အချေန်ိ ာလ  

စီမံချက်များသည် ဖံွ့မဖိုး ရးလုြ်ေငန်းများကုိ လက် တွ့အ ကာင်အထည် ြေါ် စနုိင်မည့် နည်းဗျူဟာများ 

အပဖစ်သ့ုိ  ရာက်ရိှ အာင်  အာက် ပခအထိလုြ်ေကုိင် ဆာင်ရွက်ရမည်ပဖစ်ြေါသည်။ စီမံကိန်း (၅)နှစ်တာကာလ 

 ကျာ်လွန်ချန်ိတွင်  ဖာ်ပြေြေါြေန်းတုိင်များကုိ မြီေး ပမာက် အာင် ဆာင်ရွက်နုိင်ရန် စီမံချက်များသည် ဖံွ့မဖိုး ရး 

လုိအြ်ေချက်များအပဖစ်  မရိှမပဖစ်လုိအြ်ေြေါသည်။ 

( ) နှစ်ြေတ်လည်က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအစီအစဉ် 

 ကျးရွာလူထုသည် (၅)နှစ်တာကာလအတွက်  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးစီမံချက် ရးဆဲွချန်ိတွင် စိစစ် 

 ရွးချယ်ထားသည်။ ဦးစား ြေးစီမံချက်များမှာ ပြေည့်စံုလံု လာက်နုိင်မည်မဟုတ် သး ြေ။ သ့ုိပဖစ်ြေါ၍ 

 ကျးရွာလူထုသည်   စီမံချက်များကုိ အ ကာင်အထည် ဖာ်မှု(၂-၃)နှစ် ကျာ်လာချန်ိတွင် စီမံကိန်း 

(၅)နှစ်တာကာ  အတွင်း ဦးစား ြေးလုြ်ေငန်းများထြ်ေမံ ဖာ်ထုတ်မြီေး လုြ်ေ ဆာင်ရန် လုိအြ်ေလာြေါမည်။ 

ဆုိးရွား သာ သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်သက် ရာက်မှုများမရိှခ့ဲလျှင် (၅)နှစ်တာဖံွ့မဖိုး ရးနည်းဗျူဟာသည် 

အနည်းနှင့်အများ  ပြောင်းလဲမှုရိှမည်မဟုတ် သာ်လည်း စီမံကိန်း (၅)နှစ်တာအတွင်း ထြ်ေတုိးစီမံကိန်းများ 

ရိှလာနုိင်ြေါသည်။ 

ထုိ  ကာင့် ဤ ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးစီမံချက်သည်နှစ်အလုိက် ဘဏ္ဍာ ရးနှစ် ငွ  ကးစီမံမှုဆုိင်ရာ 

 ရွးချယ်ပခင်း၊အစီအစဉ်နှင့်စီမံချက်များအား ပြေုပြေင်မွမ်းမံနုိင်ပခင်းတ့ုိကုိ ပြေုပြေင်ရလွယ်ကူ စရန် ဦးတည်ြေါ 

သည်။  ေသတွင်းပဖစ် ြေါ်လာ သာဖံွ့မဖိုး ရးလုိအြ်ေချက်၊ သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်၊ အပခားအ ရး ြေါ်ကိစ္စ 

များနှင့် အစုိးရဘတ်ဂျက်များအ ြေါ်မူတည်၍    ဦးစား ြေးအစီအစဉ်များကုိ  ပြောင်းလဲရန်ပဖစ်ြေါသည်။ 

သ့ုိပဖစ်၍ ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ(၅)နှစ်တာအတွက်  ရးဆဲွထား သာ ဖံွ့မဖိုး ရးရည်မှန်းချက်မူ ဘာင်တွင် နှစ်အလုိက် 

အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွက်မည့် နှစ်ြေတ်လည် ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်ကုိ ပြေင်ဆင်ရမည်ပဖစ်ြေါ 

သည်။ 

  (ခ)  ဏ္ဍနှင့် ရင်းနှီးပြှုြ်ေနှံြှု ုိအကပခခံ၍စီြခံျေ ်အုြေ်စုသတ်ြှတပ်ခင်း  

အစီအစဉ်နှင့် စီမခံျက်များအား ကဏ္ဍနှင့်ရင်းနှီးပမုြေ်နှံမှုကုိအ ပခခံ၍ စီမခံျက်အုြေစု် 

သတ်မှတ်ပခင်းသည် စီမံကိန်းဆုိင်ရာအချက်အလက်များခဲွပခမ်းသံုးသြ်ေရာတွင် များစွာအ ထာက်အကူ 

ပြေုြေါမည်။ Functional  classification သည ် ဝန်ကကီးဌာနများ၊  ဦးစီးဌာနများအတွက် ၄င်းတို့နှင့် 

သက်ဆိုင် သာ စီမခံျက်များကုိ သိရှိနားလည်ရန် အ ထာက်အကူပြေုြေါသည်။ (Economic classifi 

cation) သည် စီမံချက် များ၏အကျ ိုးရလေ်ပဖစ်ထွန်းမှုများအား အကဲပဖတ်သံုးသြေ်ပခင်း လုြေ်ငန်းများ 

 ဆာင်ရွက ်ရးအတွက်လိုအြေ်ြေါသည။်  
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(၁)  ဏ္ဍ ုိအကပခခံ၍စီြခံျေ ်အုြေစ်ုသတ်ြှတပ်ခင်း(Functional classification) 

 ဆာင်ရွကမ်ည့်စီမံချက်ဘတ်ဂျက်သည် (က)မည်သည့်ကဏ္ဍ အာက်တွင် (ဥြေမာ-

စိုက် ြေျ ိုး ရး၊ လျှြေ်စစ်ကဏ္ဍစသည်)၊ (ခ)မည်သည့်ဝန်ကကီးဌာနနှင့်သက်ဆိုင်သညစ်သည်ပဖင့် 

ခွဲပခား သတ်မှတန်ည်းပဖစ်ြေါသည။်  

  (၂) ရင်းနီှးပြုြ်ေနှံြှုအြျေ ိုးအစား ုိအကပခခံ၍အုြေစ်ုသတ်ြှတပ်ခင်း(Economic classification) 

စီမံချက်ဘတ်ဂျက်အမျ ိုးအစားသည် မည်သည့်ရင်းနီှးပမုြ်ေနံှမှုပဖစ်သည်ကုိ  ဖာ်ပြေပခင်း 

ပဖစ်ြေါ သည်။ 

 သာမန်အသံုးစရိတ်(Current Expenditure) ဥြေမာ-လစာ၊  န့တွက်စရိတ်၊ လုြ်ေငန်း 

လည်ြေတ်စရိတ်၊ ငှားရမ်းခစသည်များ 

  ငွလံုး ငွရင်းအသံုးစရိတ်(Capital Expenditure) ဥြေမာ-

 ဆာက်လုြ်ေ ရးြေစ္စည်းများ နှင့် ြံုေ သဝယ်ယူ၍ရ သာရင်းနီှးပမုြ်ေနံှမှုများ 

 စွမ်း ဆာင်ရည်ပမှင့်တင် ရးအသံုးစရိတ်(Capacity Buliding Expenditure)  

ဥြေမာ- ဆွး နွးြဲွေ၊သင်တန်းစသည့်အသံုးစရိတ် 

 လူသားချင်းစာနာမှုအ ထာက်အြ့ံေ(Humaniltarian support ) 

(ေ) ဦးစားကြေးစီြံချေ ်ြျေား 

  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစည်းအ ဝးတွင် အုြေစ်ုဖွဲ့ ဆွး နွးမှုများမှ ကျးရွာတွင်  ဆာင်ရွကသ်င့် 

သည့် လုြ်ေငန်း ခါင်းစဉ်များ ထွက်ရိှလာြေါသည်။ ယင်းလုြ်ေငန်းများအနက်တက် ရာက်သူ  ကျးရွာသူ၊ 

 ကျးရွာသားအုြေစ်ု(၅)စုထဲမ ှ (၁၀)ဦးကဦးစား ြေးရမည့်စီမံချက်များကုိ အမှတ် ြေးရြေါမည်။  

အချ ို့ သာစီမံချက်များကုိ  ဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ နည်းြေညာဆိုင်ရာအ ထာက်အြေံ့များကုိ မမို့နယ်အဆင့် 

အစုိးရဌာနများနှင့် အပခားအဖဲွ့အစည်းများထံမှ ပြေည့်ပြေည့်ဝဝရရိှရန် လုိအြ်ေြေါသည်။ 
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က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစည်းအကဝးအတွ ်သကဘာတူသတ်ြှတထ်ားကသာဦးစားကြေးစီြခံျေ ်ြျေားြှာ- 

 ဏ္ဍ/ 
အက  ာင်းအရာ 

စီြခံျေ ် 
ရြှတ် 
ကြေါင်း 

အဆင့် စီြခံျေ ်အခွင့်အလြ်းနှင့်ကဖာ်ပြေချေ ် ြှတ်ချေ ် 

အုြေခ်ျေုြေက်ရး ဏ္ဍ 
အကပခခံ 
အကဆာ ်အဦ 

၁။ ကျးရွာတင်ွးလမ်းကွန်ကရစ် 
ခင်းပခင်း 

၁၀၀ ၁  သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့ အစညး်များနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ရန်ြေုံ ငွရရှိ အာင် ဆာင်ရွကပ်ခင်း၊  

 လုြေ်ငန်းသံုးြေစ္စည်းများသယ်ယူရန် အခက် 

အခဲမရိှပခင်း၊ 

  ကျးရွာစညး်လုံးညီညွှတပ်ခင်းနှင့်လုြေအ်ား 
ြေါဝင် ဆာင်ရွကန်ိုင်ပခင်း၊ 

 ကျးလက်/ 

သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန 

အကပခခံ 
အကဆာ ်အဦ 

၂။ မီးလင်း ရးလုြေ်ငန်း ဆာင်ရွကပ်ခင်း ၉၀ ၂  သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့ အစညး်များနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ရန်ြေုံ ငွရရှိ အာင် ဆာင်ရွကပ်ခင်း၊  

  ပမ နရာရှိပခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်း စာင့် ရှာက် ရးအဖဲွ့ ဖဲွ့စည်း 
နိုင်ပခင်း ၊ 

           
                                 

သက်ဆိုင်ရာ 
ဦးစီးဌာန 

 

အကပခခံ 
အကဆာ ်အဦ 

၃။စာသင် ကျာင်း ဆာင်သစ် ဆာက် 
လုြ်ေပခင်း 

၈၀ ၃  သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့ အစညး်များနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ရန်ြေုံ ငွရရှိ အာင် ဆာင်ရွကပ်ခင်း၊  

  ပမ နရာရှိပခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်း စာင့် ရှာက် ရးအဖဲွ့ ဖဲွ့စည်း 
နိုင်ပခင်း ၊ 

                                  
         

သက်ဆိုင်ရာ 
ဦးစီးဌာန 
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 ဏ္ဍ/ 
အက  ာင်းအရာ 

စီြခံျေ ် 
ရြှတ် 
ကြေါင်း 

အဆင့် စီြခံျေ ်အခွင့်အလြ်းနှင့်ကဖာ်ပြေချေ ် ြှတ်ချေ ် 

အကပခခံ 

အကဆာ ်အဦ 

၄။သမဂြိုလ်စက် ဆာက်လုြ်ေပခင်း 
  

၇၀ ၄  သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့ အစညး်များနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ရန်ြေုံ ငွရရှိ အာင် ဆာင်ရွကပ်ခင်း၊  

  ပမ နရာရှိပခင်း၊ 

 ထိန်းသိမ်း စာင့် ရှာက် ရးအဖဲွ့ ဖဲွ့စည်း 
နိုင်ပခင်း ၊ 

           
                                 

သက်ဆိုင်ရာ 
ဦးစီးဌာန 
 

အကပခခံ 

အကဆာ ်အဦ 

၅။  ရသန့်စင်စနစ်တည် ဆာက်ပခင်း  ၅၀ ၅  သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့ အစညး်များနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ရန်ြေုံ ငွရရှိ အာင် ဆာင်ရွကပ်ခင်း၊  

  ပမ နရာရှိပခင်း၊ 

 လုြေ်ငန်းသံုးြေစ္စည်းများသယ်ယူရန် အခက် 

အခဲမရိှပခင်း၊ 

  ကျးရွာစညး်လုံးညီညွှတပ်ခင်းနှင့်လုြေအ်ား 

ြေါဝင် ဆာင်ရွကန်ိုင်ပခင်း၊ 

 ကျးလက်/ 
သက်ဆိုင်ရာ 
ဦးစီးဌာန 
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 (ဃ) အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အချေနိ် ာလ 

  ကျးရွာလူထု၏ ဖာ်ထုတ် ရးဆွဲထား သာ ဦးစား ြေးစီမခံျက်များကုိ အ ကာင်အထည် 

 ဖာ် ဆာင်ရွကရ်န် စီမကိံန်းကာလကုိ ကွင်းဆင်း ဆာင်ရွကခ်ျက်များအား အ ပခခံ၍  ရးဆွဲထား 

ြေါသည။်  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးစီမကိံန်းကာလများကုိ နှစ်စဉ်ပြေုပြေင် ရးဆွဲြေါမည်။ စီမကိံန်းကာလအြေိင်ုး 

အပခားများကို  အာက်ြေါဇယားတွင်  ဖာ်ပြေထားြေါသည။် 

စဉ် စီြခံျေ ်(Project) 
ဦးစား 

ကြေး 
အဆင့် 

၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁။  ကျးရွာတင်ွးလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခင်း ၁ √     

၂။  ကျးရွာတွင်းလျှြ်ေစစ်မီးရရိှ ရး ၂  √    

၃။ စာသင် ကျာင်း ဆာင်သစ် ဆာက်လုြေပ်ခင်း ၃   √   

၄။ သမဂြိုလ်စက် ဆာက်လုြေ်ပခင်း ၄    √  

၅။  ရသန့်စင်စနစ်တည် ဆာက်ပခင်း ၅     √ 

၉။ ဘတ်ေျေတ်နှင့်ကငွက  းဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

 ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် ရးဆွဲရာတင်ွ စီမကိံန်းတွင် ြေါဝင် သာ အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင် 

ရွက်မည့် လုြေ်ငန်းများအတွက် ဦးစား ြေး ဆာင်ရွက်မည့်လုြေင်န်းများကုိ  ဖာ်ထုတမ်ြေီး ပဖစ်ြေါသည။် စီမကိံန်း 

များနှင့်ဆိုင် သာအ  ကာင်းအရာများကုိ လုြေ်ငန်းတစ်ခုချင်းစီအလိုက် အ သးစိတ် ဖာ်ပြေထားြေါသည။် 

၄င်းထဲတွင်စီမံချက်၏ရည်ရွယ်ချက်၊အကျ ိုးခံစားသူဦး ရ၊ အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွကမ်ည့်ြံုေစံနှင့် အစီ 

အစဉ်၊ စီမခံျက်အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွကမ်ည့်ကာလ၊ အ ပခခံအ ဆာက်အဦကုိ ပြေုပြေင်ထိန်းသိမ်းမည့် 

ဘတ်ဂျက်နှင့်  ငွ ရး  ကး ရး အစီအစဉ်များ ြေါဝင်ြေါသည။်  

အချ ို့ သာစီမံချက်များကုိ  ဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ နည်းြေညာဆိုင်ရာ အ သးစိတ်အ ထာက်အြေံမ့ျားကုိ 

မမို့နယ်အဆင့်အစိုးရဌာနများနှင့် အပခားအဖွဲ့ အစညး်များထံမှ ပြေည့်ပြေည့်ဝဝရရှိရန် လိုအြ်ေြေါသည။် စီမခံျက် 

များအ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွကရ်န် ဦးစား ြေးသတ်မှတရ်ာတင်ွ ဘတ်ဂျက်၊  ငွ  ကးရရှိနိုင်မှုအ ြေါ် 

အ ပခခံမြေီး နှစ်စဉ်ပြေုပြေင် ပြောင်းလဲနိုင်သည။်  ေသတွင်းပဖစ် ြေါ်လာ သာ ဖွံ့ မဖိုး ရးလိုအြေ်ချက်၊ သဘာဝ 

 ဘးအန္တရာယ်၊အပခားအ ရး ြေါ်ကိစ္စရြေ်များနှင့် အစိုးရဘတ်ဂျတ်များအ ြေါ်မူတည၍် ဦးစား ြေးအစီအစဉ် 

များကုိ  ပြောင်းလဲရန်ပဖစ်ြေါသည။်  ကျးရွာလူထုမှ ငါးနှစ်တာကာလအတွက်  ရးဆွဲထား သာ ဖွံ့ မဖိုး ရး 

ရညမ်ှနး်ချက်မ ူဘာင်တွင် နှစ်အလုိက်အ ကာင်အထည်  ဖာ် ဆာင်ရွကမ်ည့်လုြေ်ငန်းအစီအစဉ်များအတွက် 

ပြေင်ဆငရ်မည်ပဖစ်သည။်  
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  အာက်ြေါဇယားတွင်  ဖါ်ပြေား သာ စီမံချက်အလုိက်ဘတ်ဂျက်ြေမာဏများသည် ရည်ညွှန်းနမူနာ 

(indicative)အပဖစ် ကုိးကားရန်ြေမာဏသာပဖစ်ြေါသည။် အမှနတ်ကယ်လိုအြေ် သာဘတ်ဂျက် ြေမာဏ 

တွက်ချက်နိုင်ရန် အ သးစိတ်ဆက်လက်၍  ဆာင်ရွက်ရမည်ပဖစ်ြေါသည။် ယင်းသ့ုိ ဆာင်ရွကရ်န်  ကျးရွာ 

ဖွံ့ မဖိုး ရး ကာ်မတီသည် မမို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊အဖွဲ့ အစညး်များနှင့် လုြေ်ငန်းရှင်များထံမှ 

နည်းြေညာအကူအညမီျား ရရိှရန်လည်း လုိအြေ်ြေါသည။် 

 ဖာ်ပြေထား သာ ရည်ညွှန်းဘတ်ဂျက်ြေမာဏတွင်  ကျးရွာလူထု၏  ငွသားမဟုတ ်သာ 

ထည့်ဝင်မှုများကုိ ထည့်သွင်း ဖာ်ပြေထားပခင်း မရှိြေါ။( ငွသားမဟုတ်သာထည့်ဝင်မှု၊ ဥြေမာ-လုြေ်အား၊ 

သဲ၊ ကျာက်၊ြေစ္စည်းကိရိယာ၊အချနိ်စသည်)  

စီြခံျေ ်ဘတ်ေျေတ် 

စဉ် စီြခံျေ ် 
ရန်ြေုံကငွ 

(သိန်း) 

ရင်းနှီးပြှြေန်ှံြှုအရအုြေစ်ုသတ်ြှတပ်ခင်း ( ျေြေ)် 

သာြန်

အသံုး 

စရတိ ်

ကငွလုံးကငွရင်း 

အသံုးစရိတ် လူသားချေင်း 

စာနာြှု  

ဆိုင်ရာ  

ကထာ ်ြေံ့ြှု 

ကငွလုံး

ကငွရင်း 

အသံုး 

စရတိ ်

စွြး်ကဆာင် 

ရညပ်ြှင့် 

တင်ကရး 

၁။  ကျးရွာတင်ွးလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခင်း ၁၀၀ √    

၂။  ကျးရွာတင်ွးလျှြ်ေစစ်မီးလင်း ရး - √    

၃။ 
စာသင် ကျာင်း ဆာင်သစ် ဆာက် 

လုြေ်ပခင်း 

- √   
 

၄။ သမဂြိုလ်စက် ဆာက်လုြေ်ပခင်း - √    

၅။  ရသန့်စင်စနစ်တည် ဆာက်ပခင်း - √    
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၁၀။ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြေ်ငန်းြျေားအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

 ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်ကုိ  ကျးရွာလူထုက ဦး ဆာင်အ ကာင်ထည ်ဖာ်မညပ်ဖစ်သပဖင့် 

လုြေ်ငန်း အာင်ပမင် ရးနှင့် ရညမ်ှနး်ချက်များသို့  ရာက်ရှိ ရးမှာ  ကျးရွာတွင် တာဝန်ရှိြေါသည။် 

( ) က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးက ာ်ြတီ၏ အခန်း ဏ္ဍ 

  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်တွင်ြေါဝင် သာ စီမံကိန်းလုြ်ေငန်းများကုိအထိ ရာက်ဆံုး အ ကာင် 

အထည် ဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာလူထု၏တာဝန်ပဖစ်ြေါသည။် ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး 

 ကာ်မတီသည်  ြေါင်းစြေ်ညိှနှိုင်း ရးနှင့် စီမခံန့်ခွဲ ရးတာဝန်ကုိအဓိကယူြေါမည်။ အဖွဲ့ အစညး်အသီးသီး၊ 

 ကာ်မတီအသီးသီးအားတာဝန်များခွဲ ဝအြေ်နင်ှး၍ သက်ဆိုင်ရာစီမံကိန်းများ ဆာင်ရွကန်ိုင်ရန် ဦး ဆာင်ြေါ 

မည်။ ဥြေမာ-မိဘဆရာအသင်းသည်  ကျးရွာမူလတန်း ကျာင်း၏ ြေညာ ရးအရည် အ သွး ကာင်းမွန် 

တိးုတက်ရန် တာဝန်ယူ ဆာင်ရွက ်စ၍ လယ်သမားအဖွဲ့က  ကျးရွာလယ်ယာကုန်ထုတ်လမ်းအဆင့်ပမှင့် 

ပခင်းလုြေ်ငန်းကုိ တာဝန်ယူ ဆာင်ရွက ်စပခင်းပဖစ်ြေါသည။် 

(ခ) ဖွံ့ မဖိုးကရးြိတ်ဖ ်အဖွဲ့အစည်း 

 ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာ ကာ်မတီအဖွဲ့များက ဖွံ့ မဖိုး ရးစီမကံိန်းများအ ကာင်အထည် ဖာ်ရာတွင် 

ဦး ဆာင်စီမံခန့်ခဲွမှုတာဝန်ယူ ဆာင်ရွက် သာ်လည်းအပခား သာ ဖံွ့မဖိုး ရးမိတ်ဖက်အဖဲွ့များကုိလည်း ရှာ ဖွ 

ဆက်သွယ်ြူေး ြေါင်းရန်လုိြေါမည်။ ကျွနု်ြ်ေတ့ုိကုိယ်တုိင်မတတ်နုိင် သာ အကူအညီများရယူ ဆာင်ရွက်ရန် 

ပဖစ်ြေါသည။် ဥြေမာ-မိဘဆရာအသင်းသည် မူလတန်းြေညာ ရးသင် ကားမှုအရည်အ သွး တိးုတက် ရး 

 ဆာင်ရွကရ်န် မမို့နယ်ြေညာ ရးဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်ညိှနှိုင်း ဆာင်ရွကရ်ြေါမည။် လယ်သမားအဖွဲ့ အစညး် 

ကလည်း လယ်ယာကုန်ထုတ်လုြေ်ငန်းအ ထာက်အကူပြေုလမ်းအဆင့်ပမှင့်တင်ရန် မမို့နယ် ဆာက်လုြေ် ရး 

ဌာနနှင့်ဆက်သွယ်၍ အင်ဂျငန်ီယာေီဇိုင်းြေုစံံနှင့်တွက်ချက်မှုဆိုင်ရာအကူအညမီျားရယူရြေါမည်။ 

(ေ)  န်ထရို ်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကြေးသည့် အဖွဲ့ အစညး်ြျေား 

 စီမကိံန်းလုြေ်ငန်းများ၏ အ သးစိတလ်ုြေ်ငန်းအမျ ိုးအစား ဖာ်ပြေချက်တွင် တင်ေါ ခါ်ယူ  ဆာင်ရွက ်

ရမည့်ကိစ္စများကုိလည်း တွ့ရြေါမည်။ ဤလုြေ်ငန်းအမျ ိုးအစားများအတွက်  အာက်ြေါ အဖွဲ့ အစညး်/ြေုဂ္ဂို လ် 

များ၏ြေါဝင်မှုမှာအမှန်ြေင် လိုအြေ်ြေါမည်။ 

  ဆာက်လုြေ ်ရး၊ ကကီး ကြေ် ရးစသည့် လုြေ်ငန်းများအတွက် ကန်ထရိုက်များ၊ 

 စိုက်ြေျ ိုး ရး၊ မွးပမူ ရးစသည့်သင်တန်းများအတွက်နညး်ြေညာဆိုင်ရာနှင့်စီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာဝန် ဆာင် 

မှု ြေးသည့်အဖဲွ့များ (နုိင်ငံတကာဖံွ မ့ဖိုးမှုအဖဲွ့အစည်းများ၊  ေသဖံွ့မဖိုး ရးအဖဲွ့အစည်းများ၊ ြေုဂ္ဂလိက 

အဖွဲ့ အစညမ်ျား၊ လူထုအဖွဲ့ အစညး်များ) 

 ကန်ထရုိက်နှင့်ဝန် ဆာင်မှု ြေးသည့်အဖဲွ့အစည်းများက စီမံကိန်းလုြ်ေငန်းတွင်  ဖါ်ပြေထား သာ 

သတ်သတ်မှတ်မှတ်ကိစ္စများကုိသာ ကကီး ကြ်ေမှု ြေးမည်ပဖစ်မြီေးလုြ်ေငန်းတစ်ခုလံုး လွှမ်းခခုံကကီး ကြ်ေရန် တာဝန် 
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မှာ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာဖွံ့မဖိုး ရး ကာ်မတီက တာဝန် ြေးထား သာအဖွဲ့၏ တာဝန်သာပဖစ်ြေါသည။် အချ ို့ကိစ္စ 

များတွင် ကကီး ကြေ် ရးတာဝန်မှာ မမို့နယ်သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနက တာဝန်ယူြေါမည်။ ဤကိစ္စမျ ိုးတွင် 

 ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ကာ်မတီသည် တာဝန် ြေးထား သာ ကာ်မတီကုိ ဦး ဆာင်၍ မမို့နယ်ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့  

အစည်းများနှင့် နီးနးီကြေ်ကြေ်ြူေး ြေါင်း ဆာင်ရွကြ်ေါမည်။ 

(ဃ) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုြ်ေငန်းြျေားလည်ြေတ်ရန်နှင့် ပြေုပြေင်ထိန်းသိြ်းရန်အတွ ်အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာ  
အစီအစဉ်ြျေားနှင့် ကငွက  းဆိုင်ရာအစီအြံြျေား 

ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကာ်မတီအ နပဖင့် လုြေ်ငန်းတစ်ခုချင်းစီအတွက်  ရရှည်တည်တံ ့ရးအစီအစဉ်များ 

ထားရှိမည်။ ဥြေမာအားပဖင့်                                  လုြေ်ငန်းတွင် အသံုးပြေုသူများထံမှ 

အသံုးပြေုခ  ကာက်ခံပခင်း၊  စတနာအ လျာက်ထည့်ဝင်လုိသူများထံမှ အလှူ ငွ ကာက်ခံပခင်းတ့ုိကုိ  ဆာင် 

ရွက်မည်။ ထို့အပြေင်တတံား ြေါ်ပဖတ်သန်းသွားလာသယ်ယူမည့်ြေစ္စညး်များ၏ြေမာဏကုိ ကန့်သတ်ပခင်းက့ဲသို့ 

 သာစည်းကမ်းများ သတ်မှတ်မည်။  

ဖွံ့ မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းများ  ရရှည်တည်တံ့ ရးအတွက် လုြေ်ငန်းအလိုက် သက်ဆိုင်ရာ ကာ်မတ၊ီ 

အဖွဲ့ အား တာဝန်အြေ်နင်ှး ဆာင်ရွကမ်ည် ပဖစ်ြေါသည။် ဥြေမာအားပဖင့် တံတားပြေုပြေင်ထိန်းသိမး် ရး အတွက် 

လမ်း ကာ်မတီ၊ စာသင် ကျာင်းပြေုပြေင်ထိန်းသိမး် ရးအတွက် မိဘဆရာအသင်းစသညပ်ဖင့်  ဆာင်ရွက ်

ြေါမည်။ 

(၁၁) စီြ ိံန်းက ီး  ြေ်စစ်ကဆးပခင်းနှင့် အ ဲပဖတသံု်းသြ်ေပခင်း  

သ ပြေတန်း ကျးရွာ၏  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်အ ကာင်အထည် ဖာ်ရာတွင် 

တုိးတက်မှုအ ပခ အ နများအား စနစ်တကျကကီး ကြေ်စစ် ဆးအကဲပဖတ် ကြေါမည်။ အစကနဦး၌ 

ကကီး ကြေ်စစ် ဆး အကဲပဖတ်ပခင်းလုြေ်ငန်းကုိ ရိုးရှင်းလွယ်ကူ သာ နည်းလမ်းများပဖင့် 

 ဆာင်ရွကြ်ေါမည်။ သ့ုိမှသာရည်ရွယ် သည့်အတိုင်း ကကီး ကြေ်စစ် ဆးအကဲပဖတ်သည့်လုြေင်န်းကုိ 

မြေီး ပမာက် အာင်  ဆာင်ရွကန်ိုင်ြေါလိမ့်မည။် 

လူထုဗဟုိပြေု၍ အားလုံးြေူး ြေါင်းြေါဝင် သာ  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် အ ကာင်အထည် 

 ဖာ် သာနည်းလမ်းကို လကကုိ်င်ကျင့်သံုးသည့်အ လျာက် ကျွန်ုြေ်တ့ုိသည်  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး လုြ်ေငန်းများကုိ 

ကကီး ကြ်ေစစ် ဆးသံုးသြ်ေရာတွင်  ကျးရွာအတွင်းရိှအဖဲွ့အစည်းများ၊ အိမ် ထာင်စုများတက်ကကစွာအတူ 

ြေူး ြေါင်း ဆာင်ရွကရ်န်  ဆာင်ရွကြ်ေါမည်။ ဤသ့ုိ ဆာင်ရွကန်ိုင်ရန် သင့် တာ ်သာအဖွဲ့အစည်းစနစ်၊ 

လုြေ်ထုံးလုြေ်နည်းများတည ်ဆာက်ြေါမည်။ 

(၁၁-၁) က ီး  ြေ်စစ်ကဆးပခင်း(Monitoring) 

အထူးသပဖင့် ကျွန်ုြေ်တ့ုိသည် ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်၏ လုြေ်ငန်းြုိေင်းဆိုင်ရာ တိးုတက်မှု 

(physical progress)နှင့်  ငွ  ကးဆိုင်ရာတိုးတက်မှု(financial progress) တို့ကုိ စနစ်တကျကကီး ကြေ် 
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စစ် ဆးြေါမည်။ ၄င်းစစ် ဆးပခင်းကို (၃)လြေတ်အစီအစဉ်ပဖင့်  ဆာင်ရွကြ်ေါမည်။ ကကီး ကြေ်စစ် ဆးပခင်း 

လုြေ်ငန်းကုိ  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ကာ်မတီ၏စီစဉ်မှုပဖင့် သက်ဆိုင်ရာစီမံကိန်းလုြ်ေငန်းအလုိက်တာဝန်ယူ 

 ဆာင်ရွက် န သာ အဖဲွ့အသီးသီး၊ ကာ်မတီအသီးသီးတ့ုိက မိမိတ့ုိတာဝန်ကျရာကဏ္ဍအလိုက် စစ် ဆး 

သံုးသြေ်ြေါမည်။ 

 အဖဲွ့အသီးသီး၊ ကာ်မတီအသီးသီးသည် မိမိတ့ုိ၏စီမံကိန်းဆုိင်ရာ ကနဦးသတင်းအချက်အလက်များ 

(Baseline)ရရှိ အာင်  ဆာင်ရွက ်ကြေါမည။် ယင်းအ ပခခံသတင်းအချက်အလကမ်ျားသည် စီမံကိန်း၏ 

တုိးတက်မှုကုိ တုိင်းတာမည့်အညွှန်းကိန်း(indicator)များပဖစ်ြေါမည်။ (၃)လြေတ်ကုန်ဆံုးချန်ိ တုိင်းတွင် ကာ်မတီ 

နှင့်အဖဲွ့အသီးသီးသည် ၄င်းတ့ုိ၏ကကီး ကြ်ေစစ် ဆး တွ့ရိှမှုအစီရင်ခံစာ(monitoring report)ကုိ ရွာလူထု 

အစည်းအ ဝး၌ အစီရင်ခံတင်ပြေြေါမည်။ ဆက်လက်ညိှနှိုင်း ဆာင်ရွကရ်မည့်ကိစ္စများကုိ  ကျးရွာဖံွ့မဖိုးမှု 

 ကာ်မတီမှ ဦး ဆာင်ြေါမည်။(၃)လြေတ်ကကီး ကြေ်စစ် ဆးမှုအစီရင်ခံစာသည်  အာက်ြေါအချက်များအ ြေါ် 

ဦးတညြ်ေါမည်။ 

( ) လုြေ်ငန်းြေိင်ုးဆိုင်ရာတိးုတ ်ြှု( Physical progress) 

 စီမကိံန်းလုြေ်ငန်းများလုြေ်ငန်းြုိေင်းတိုးတက်မှုနှင့် မြေီး ပမာက်မှုအတိုင်းအတာ 

 အ ကာင်အထည် ဖါ်ရာတွင် ကကုံ တွ့ရ သာအခက်အခဲအဟန့်အတားများနှင့်  ပြေုပြေင်သင့်  

 သာ အဆိုပြေုချက်များ၊ 

 ပြေုပြေင် ပြောင်းလဲ ဆာင်ရွက်ရန် လိုအြေ် သာဖံွ့မဖိုး ရးဗျူဟာနှင့်စီမံကိန်းများ၊ 

(ခ) ကငွက  းဆိုင်ရာတိးုတ ်ြှု(Financial progress) 

  ငွသားနှင့် ငွသားမဟုတ် သာ အရင်းအနီှးလုိအြ်ေချက်များ စုစည်းမြီေးစီးမှု (မူလလျာထား 

ချက်နှင့် နှိုင်းယှဉ်၍)၊ 

 (၃)လြေတ်ကုန်တွင် ရှိ သာ ငွသားနှင့် အပခားြေစ္စည်းလကက်ျန်၊ 

  ငွသားနှင့် ငွသားမဟုတ် သာအရင်းအပမစ်များစု ဆာင်းရာတွင် ကကုံ တွ့ နရ သာ အခက် 

အခဲများ၊ပြေဿနာများ၊ 

  ငွ  ကးစု ဆာင်းပြေင်ဆင်မှုတုိးတက်ရန် အဆိုပြေုနည်းလမ်းများ၊ 

  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ကာ်မတီသည် (၃)လြေတ်ကကီး ကြေ်စစ် ဆးမှုအစီရင်ခံစာအနှစ်ချုြ်ေကုိ ပြေုစုပြေင် 

ဆင်မြေီး သက်ဆိုင်ရာ ကျးရွာအုြေ်စုအုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူးနှင့် သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ်ဦးစီးဌာနများသို့ အစီရငခ်ံ ြေးြေို့ 

ြေါမည်။ အစီရငခ်ံစာသည် စာမျက်နှာ ၂ မျက်နှာ ၊ ၃ မျက်နှာခန့်ြေါဝင် သာ အစီရင်ခံစာတွင် အခက်အခဲနှင့် 

ရင်ဆိုင် ကျာ်လွှားမှုများ၊  ကျးရွာသူ/သားများ ပြေုပြေင် ပြောင်းလဲ ဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ်များ၊ လိုအြေ် သာ 

အကူအညအီ ထာက်အြေံမ့ျားစသည်တို့ြေါဝင်ြေါမည်။ 
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(ခ ) နှစ်ြေတ်လညက် ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးစီြ ိံန်းကဆာင်ရွ ်မြေီးစီးြှုအ ဲပဖတ်ြေွဲ 

 စီမံကိန်းကာလနှစ်တစ်နှစ်ကုန်ဆံုးချန်ိတွင် စီမကိံန်း၏တိုးတက်မှုအ ပခအ နကုိ ဘက်စံုရှု ထာင့်မှ 

ပြေန်လညသံု်းသြေ်အကဲပဖတ် ကြေါမည်။ ဤနှစ်ြေတ်လညသံု်းသြေ် တွ့ဆုံြဲွေ၏ရညရွ်ယ်ချက်မှာ  ဆာင်ရွက် 

 သာ ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းများ၏တိုးတက်မှုအ ပခအ နများကုိ  အာက်ြေါအဖွဲ့ အစညး်/ြေုဂ္ဂို လ်များအား 

ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာက ဖိတ် ကားအသိ ြေးတင်ပြေနိင်ု သာ အခွင့်အလမ်းဖန်တီးနိုင်ရန် ပဖစ်ြေါသည။် ဖိတ် ကား 

မည့်အဖွဲ့ အစည်းများမှာ- 

  ကျးရွာအုြေစ်ုအုြေခ်ျုြေ ်ရးအဖွဲ့ ၊  
 မမို့နယ်အုြေ်ချုြ်ေ ရးနှင့်အပခားသက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့ အစညး်များ ( ငွ  ကးထည့်ဝင်သူများ၊ ြေုဂ္ဂလိက 

လုြေ်ငန်းရှင်များ)  
  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးစီမံကိန်းများနှင့်သက်ဆိုင် သာ မမို့နယ်ဦးစီးမှူးများ၊ 
 သတင်းမီေီယာများ၊  
 ဖွံ့ မဖိုး ရးမိတ်ဖက်အဖွဲ့ အစညး်များ(ဥြေမာ-မမို့နယ်အတွင်းရှိ NGO)စသည်တို့ပဖစ်ြေါသည။် 

 နှစ်ြေတ်လည်သံုးသြေ်ြဲွေမှ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ၏  ဖွံ့ မဖိုး ရးမိတ်ဖက်အဖွဲ့ အစညး်များနှင့်   အပခားြေါဝင်သက်ဆိုင် 

သူများထံမှ အကကံပြေုချက်၊သံုးသြေ်ချက်များရယူနိုင် သာ အခွင့်အလမ်းကုိလည်းရရှိြေါမည်။ ဤအကကံပြေုချက် 

များပဖင့် ကျွန်ုြေ်တ့ုိ၏ဖံွ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်ကုိ ပြေန်လညပ်ြေုပြေင် ဆာင်ရွကန်ိုင်မည် ပဖစ်ြေါသည။် 

(ေ) နည်းြေညာဆိုင်ရာအ ူအညီ 

 ယခုက့ဲသ့ုိ     ဖွံ့ မဖိုး ရးအစီအစဉ် ရးဆွဲပခင်းနှင့်စီမံ ဆာင်ရွကစ်ဉ်အစကနဦးကာလတွင်    အချနိ်ြေိုင်း 

အလိုက် လ့လာ စာင့် ကည့်ပခင်းနှင့် အကဲပဖတပ်ခင်းဆိုင်ရာက့ဲသ့ုိ နည်းြေညာအကူအညမီျားကို မမို့နယ်အဖဲွ့ 

အစည်းများထံမှ လိုအြေ်မညပ်ဖစ်သည။် 
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ကေးေရဲမြို့နယ်၊               က ျေးရွာအုြေစ်ု၊ သကပြေတန်းက ျေးရွာ၏ ဖွံ့ မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်ြှုအကပခပြေဇယား 

စဉ် ပြေဿနာ အက  ာင်းအရင်း အကပခအကန က ာင်းြျေား 
အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပဖစ်နိင်ုဖွယ်ရာကပဖရှင်းြည့် 

နည်းလြ်းြျေား 

အဆိုပြေုဖွံ့မဖိုးကရး 

လုြေ်ငန်းြျေား 

၁။ ြိုးရာသီတွင် က ျေးရွာတွင်း 

လြ်းသွားလာရ ခ ်ခဲပခင်း 

 ရန်ြေုံကငွြရှိပခင်း 

 ပြေငြ်ေအလှူရှင်ြျေား ြရှိပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း 

 

 က ျေးရွာတွင်းလုြေ်အား 

ရှိပခင်း 

 စိတ်ြေါဝင်စားြှုရှိကသာ 

လူဦးကရ ြျေားပြေားပခင်း 

 

 ရန်ြေုံကငွနည်းြေါးပခင်း  

 ရန်ြေုံကငွြရှာကဖွတ ် 

ပခင်း 

 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြျေားြှ 

ရန်ြေုံကငွရရှိကရးချေတိ်ဆ ် 

ကဆာင်ရွ ်ရန်၊ 

 အလှူရှင်ြျေားရရှိကရးအတွ ် 

သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြျေားနှင့် 

ချေတ်ိဆ ်ကဆာင်ရွ ်နုိင် 

ကသာအဖွဲ့အစည်းြျေားဖွဲ့စည်း 

ကြေးရန်၊ 

 လြ်းပြေုပြေငထ်ိန်းသိြ်းကရး 

အဖွဲ့ြျေား ဖွဲ့စည်းရန်၊   

                 

                          

             

၂။ ြဟာဓါတ်အားလိုင်းပြေင်ြေ 

က ျေးရွာပဖစ်ကနသည့်အ 

တွ ် လျှြေ်စစ်ြီးရရှိရန် 

ခ ်ခဲပခင်း 

 ရန်ြေုံကငွြရှိပခင်း 

 ပြေငြ်ေအလှူရှင်ြျေား ြရှိပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း 
  ုန် ျေစရိတြ်ျေားပြေားပခင်း 

 ြဟာဓါတ်အားလိုင်း  

ပြေငြ်ေပဖစ်ကနသပဖင့် 

ဆိုလာြီးလင်းစနစ် 

ကဆာင်ရွ ်ရန် 

ကပြကနရာရှိပခင်း 

 စိတ်ြေါဝင်စားြှုရှိကသာ 

လူဦးကရ ြျေားပြေားပခင်း 

 ရန်ြေုံကငွ လုံကလာ ်ြှု 

ြရှိပခင်း 

 ရန်ြံုေကငွြရှာကဖွတ ်ပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း 

  ုန် ျေစရိတြ်ျေားပြေား    

    ပခင်း၊  

 ရန်ြေုံကငွြေြာဏြျေားပြေားရန် 

ပြေငြ်ေအလှူရှင်ြျေားနှင့်ချေတိ် 

ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်၊ 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်၊ 

 က ျေးရွာလူထုြှ လျှြေ်စစ်ြီး 

လင်းကရးအတွ ် ထည့်ဝင် 

ကငွြျေား က ိုတင်က ာ ်ခံ 

စုကဆာင်းရန်၊ 
 

 

 

 

 ရန်ြေုံကငွြေြာဏြျေားပြေားရန် 

အတွ ်ပြေင်ြေအလှူရှင်ြျေား

နှင့်ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ် 

ပခင်း၊ 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ပခင်း၊ 

  ြဟာဓါတ်အားလိုင်းြှ 

လျှြေ်စစ်ြီးရရှကိရးကဆာင် 

ရွ ်ပခင်း 
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စဉ် ပြေဿနာ အက  ာင်းအရင်း အကပခအကနက ာင်းြျေား 
အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပဖစ်နိင်ုဖွယ်ရာကပဖရှင်းြည့် 

နည်းလြ်းြျေား 

အဆိုပြေုဖွံ့မဖိုးကရး 

လုြေ်ငန်းြျေား 

၃ ။                      

               

 ရန်ြေုံကငွြရှိပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း 

  ုန် ျေစရိတြ်ျေားပြေားပခင်း 

 ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ြျေားရှိပခင်း 
 က ျောင်းကဆာင်သစ် 

ကဆာ ်ရန်ကပြကနရာ 

ရှိပခင်း 

 စိတ်ြေါဝင်စားြှုရှိကသာ 

လူဦးကရ ြျေားပြေားပခင်း 

 က ျေးရွာလူထုြှာ  

ကငွက  းြတတ်နိုင်ပခင်း 

 ရန်ြံုေကငွြရှာကဖွတ ်ပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း  

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်၊ 

 က ျေးရွာလူထုြှ           

                         

 စာသင်က ျောင်းကဆာင်သစ်

ကဆာ ်လုြေ်ရန် 

၄။ သမေြုလစ် ်ြရှိပခင်း  ရန်ြေုံကငွြရှိပခင်း 

 ပြေငြ်ေအလှူရှင်ြျေား ြရှိပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း 
  ုန် ျေစရိတြ်ျေားပြေားပခင်း 

 ကဆာင်ရွ ်ရန် ကပြကန 

ရာရှိပခင်း 

 စိတ်ြေါဝင်စားြှုရှိကသာ 

လူဦးကရ ြျေားပြေားပခင်း 

 ရန်ြေုံကငွ လုံကလာ ်ြှု 

ြရှိပခင်း 

 ရန်ြံုေကငွြရှာကဖွတ ်ပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း 

  ုန် ျေစရိတြ်ျေားပြေား    

    ပခင်း၊  

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်၊ 

 က ျေးရွာလူထုြှ           

                         

သမေြုလစ် ်ကဆာ ်လုြေ် 

ပခင်း 

၅။ က ျေးရွာအတွင်းကသာ ် 

သံုးကရ လုံကလာ ်ြှုြရှိ 

ပခင်း 

 ရန်ြေုံကငွနည်းြေါးပခင်း  

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း 

  ုန် ျေစရိတ် ြျေားပြေားပခင်း၊ 

 ကပြကနရာရှိပခင်း 

 က ျေးရွာလူထုြှ  

                

            

ထည့်ဝင်ကငွ ရရှနိိုင်ပခင်း 

 

 ရန်ြေုံကငွ လုံကလာ ်ြှု 

ြရှိပခင်း 

 ရန်ြံုေကငွြရှာကဖွတ ်ပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

အားနည်းပခင်း 

  ုန် ျေစရိတြ်ျေားပြေား    

    ပခင်း၊ 

 ရန်ြေုံကငွြေြာဏြျေားပြေား၍ 

ပြေငြ်ေအလှူရှင်ြျေားနှင့်ချေတိ် 

ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်၊ 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်၊ 

 က ျေးရွာလူထုြှကသာ ်သံုး 

ကရ ရရှကိရးအတွ ် ထည့်ဝင် 

ကငွြျေား က ိုတင်က ာ ်ခံ 

စုကဆာင်းရန်၊ 

 ကရသန့်စင်စနစ် 

တည်ကဆာ ်ပခင်း 
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ကေးေရဲမြို့နယ်၊  ျေုံေါးကချောင်းက ျေးရွာအုြေစ်ု၊ သကပြေတန်းက ျေးရွာ က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးက ာ်ြတီဝင်ြျေားစာရင်း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ြေုံတင်အြှတ် အသ ် တာဝန် ဖုနး်နံြေါတ ်

၁ ဦးသန်း ဇာ် ဦး ကျာ် ရွှေ ၁၄/ေေရ(နိုင်)၁၁၀၅၄၁ ၄၄ ဥက္ကဌ ၀၉-၆၉၅၄၃ ၃၉၈ ၃ 

၂                             ၁၄/ေေရ(နိုင်)၁၄၀၂၅၁ ၃၂ အတွင်း ရးမှူး ၀၉-၆၆၂၈၇ ၁၂၂၈ 

၃                          ၁၄/ေေရ(နိုင်)၀၀၃၁၅၅ ၅၂ ဘဏ္ဍာ ရးမှူး ၀၉-၂၅၄၅၇ ၉၀၈၅ 

၄                     ဇ             ၁၄/ေေရ(နိုင်)၁၅၂၀၇၇ ၁၉  ငွစာရင်းကုိင် ၀၉-၆၉၅၀၂၅၂ ၈၁ 

၅                          ၁၄/ေေရ(နိုင်)၂၀၂၄၈၉ ၂၂ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၈၄၇ ၄၄၀၇ ၁ 

၆                     ၁၄/ေေရ(နိုင်)၀၁၆၅၅၁ ၄၈ အဖွဲ့ ဝင်  

၇                        ၁၄/ေေရ(နိုင်)၀၂၅၀၅၅ ၇ ၄ အဖွဲ့ ဝင်  

၈                      ၁၄/ေေရ(နိုင်)၁၉၂၂၄၉ ၅၇ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၆၄၃၆ ၄၀၀၂ 

၉                    ၁၄/ေေရ(နိုင်)၀၁၆၇၂၄ ၅၄ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၉၇ ၄၉၈၇ ၃၄ 

၁၀                      ၁၄/ေေရ(နိုင်)၁၉၆၅၇၅ ၄၇ အဖွဲ့ ဝင်  

၁၁                         ၁၄/ေေရ(နိုင်)၂၁၀၉၄၁ ၄၇ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၈၀၃၅၇ ၅၈၆ 
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က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာ ်အ ူပြေုဇယားြျေား 

(၁) က ျေးရွာ လူြှုစီးြေွားကရး အကပခအကန 

( ) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ြ်ျေား 

ဇယား (၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

အသ ်အုြေစ်ု  ျေား ြ စုစုကြေါင်း 

ြသန်စွြး်သူ 
အကရအတွ ် 

 ျေား ြ 

၁ နှစ်  အာက် နို့စို့အရွယ် ၆ ၂ ၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ် အာက်က လးငယ် ၁၅ ၁၄ ၂၉   

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်  မူလတန်း ကျာင်းသားအရွယ် ၃၂ ၂၃ ၅၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်း ကျာင်းသားအရွယ် ၂၀ ၃၆ ၅၆   

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် အလုြေ်လုြေန်ိုင်သည့်အရွယ် ၂၉၀ ၂၉၅ ၅၈၅   

၆၅ နှစ် နှင့်အထက်  သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၈ ၁၆ ၂၄   

စုစုကြေါင်း ၃၇ ၁ ၃၈၆ ၇ ၅၇   

စုစုကြေါင်းအိြက်ထာင်စု(၁၆၀)အိြက်ထာင်စု ြေျှြ်းြျှလူဦးကရ(၄.၇%)   

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး်  ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြေစ်ု အုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူးရုးံ။    
မှတ်ချက်။ အသက်အုြေစ်ု ၁ နှစ် အာက်ဆိုသညမ်ှာ  မွးကင်းစမှ အသက် (၁) 
  နှစ်မပြေည့်မီအရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ အသက်(၁)နှစ်ပြေည့်အရွယ်မှ (၅) 
  နှစ်မပြေည့်မီအရွယ်၊၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ အသက်(၅)နှစ်ပြေည့်သညမ်ှ အသက် (၁၀) 
  နှစ်မပြေည့်မီအရွယ်၊၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ အသက်(၁၀)နှစ်ပြေည့်သညမ်ှ အသက် (၁၅) 

နှစ်မပြေည့်မီအရွယ်၊၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပြေည့်သညမ်ှ အသက် (၁၅) 
နှစ်မပြေည့်မီအရွယ်၊ အသက်(၆၅)နှစ်နှင့်အထက် ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၆၅) 
နှစ်ပြေည့်အရွယ်နှင့် ၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်များကုိ ဆိုလိုသည။် 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် (၁)နှစ် အာက်က လးများမှာ လူဦး ရ(၈)ဦးရှိမြေီး 
(၅)နှစ် အာက်က လးများမှာ(၂၉)ဦးရှိြေါသည။် မူလတန်း ကျာင်း နအရွယ်က လး(၅၅)ဦးရှိမြေီး အလယ် 
တန်း ကျာင်း နအရွယ်(၅၆)ဦးရှိ သာ  ကာင့် အနာဂတ်ထူးချွန်လူငယ်များ  ြေါ် ြေါက်လာနိုင်ြေါသည။် 
မိမိတို ့  ကျးရွာအတွင်း အလုြေ်လုြေန်ိုင် သာလူဦး ရသည် သက်ကကီးရွယ်အိုလူဦး ရထက် များပြေား သာ 
  ကာင့်  ကျးရွာဖံွ မ့ဖိုး ရးလုြ်ေငန်းများကုိ တုိးတက် အာင်ပမင် အာင်လုြ်ေ ဆာင်ရာတွင် ဖွံ့ မဖိုးမှုပမန်ဆန် 
ြေါသည။်  ကျးရွာ၏ြေျှမ်းမျှလူဦး ရမှာ(၄.၇%)ပဖစ်ြေါသည။်   
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(ခ) အလုြေ်လုြေနုိ်င်သူ အင်အား  
 (ခ-၁) လုြေ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုြေ်ငန်း အြျေ ိုးအစား 

ဇယား(၂) လုြေ်သားအင်အားနှင့် ဝင် ငွရလုြေင်န်းအမျ ိုးအစား 

 

စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ အလုြေ်အ ိုင် 
အဓိ ဝင်ကငွရ 
လုြေ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအပခား 
ဝင်ကငွရလုြေ်ငန်း 
အပဖစ်လုြေ ုိ်င် 

သူ(ဦးကရ) 

ရြေ်တညန်ိုင်ြှု 
(မှတ်ချက်ကုိ      
 သချာစွာ 
ဖတမ်ြေီးမှန်ရာ 
တစ်ခုသာ 
 ရွးရန်။) 

အိြ ်
ကထာင် 

စ ု

ြိသားစု 
ဝင်လုြေ် 

အား 

အြျေ ိုးသြီး 
ဦးကဆာင် 

သည့် 
အိြက်ထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ြ 

စို ်ြေျေ ိုးစီးြေွား လုြေ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ြေျေ ိုးကရး 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

၄၀ ၅၉ ၁၀ ၈ ၁၇  ပမင့် လတ်√    

နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

၉၄ ၁၁၅ ၁၆ ၃၂ ၃၁  ပမင့် လတ်√         

နိမ် ့    

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကြွးပြူကရး 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၃ 

ငါးလုြေ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ြေုစနွ် စကသာ ကရသတ္တဝါြျေား ဖြ်းပခင်း၊ ကြွးပြူပခင်း) 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

၂၂ ၂၂ ၂ ၃ ၅  ပမင့် လတ်√         

နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၄ 

သစ်ကတာလုြေ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    
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စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ အလုြေ်အ ိုင် 
အဓိ ဝင်ကငွရ 
လုြေ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအပခား 
ဝင်ကငွရလုြေ်ငန်း 
အပဖစ်လုြေ ုိ်င် 

သူ(ဦးကရ) 

ရြေ်တညန်ိုင်ြှု 
(မှတ်ချက်ကုိ      
 သချာစွာ 
ဖတမ်ြေီးမှန်ရာ 
တစ်ခုသာ 
 ရွးရန်။) 

အိြ ်
ကထာင် 

စ ု

ြိသားစု 
ဝင်လုြေ် 

အား 

အြျေ ိုးသြီး 
ဦးကဆာင် 

သည့် 
အိြက်ထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ြ 

စို ်ြေျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုြေ်ငန်းြျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ်လုြေက်ရးနှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား ထုတ်လုြေ်ပခင်း 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၆ 
 

ထုတ် ုန်လုြေ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၇ 

လျှြေ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့နှင့် ကရကြေးကဝကရး 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၈ 

ကဆာ ်လုြေ်ကရး၊ လ သ်ြား၊ ြေန်းရ ံလုြေ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

၁ ၁     ပမင့်  လတ်√       

နိမ် ့    

၉ 
 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိြသံု်းြေစ္စညး်ြျေား ပြေင်ဆငက်ရး 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    
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စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ အလုြေ်အ ိုင် 
အဓိ ဝင်ကငွရ 
လုြေ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအပခား 
ဝင်ကငွရလုြေ်ငန်း 
အပဖစ်လုြေ ုိ်င် 

သူ(ဦးကရ) 

ရြေ်တညန်ိုင်ြှု 
(မှတ်ချက်ကုိ      
 သချာစွာ 
ဖတမ်ြေီးမှန်ရာ 
တစ်ခုသာ 
 ရွးရန်။) 

အိြ ်
ကထာင် 

စ ု

ြိသားစု 
ဝင်လုြေ် 

အား 

အြျေ ိုးသြီး 
ဦးကဆာင် 

သည့် 
အိြက်ထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ြ 

၁၀ 

 ျွြ်း ျေင်ြေညာရှင်ြျေား (ဆံပြေင်၊ အလှပြေင်၊ အြေ်ချေုြေ်၊ အင်ေျေငန်ီယာ၊ သင်တန်းကြေးသူ စသည်) 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၁၁ 

လ လ်ီ-လ  ်ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

၁ ၁ ၁  ၂  ပမင့်  လတ်√       

နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားကသာ ်ဆိုင် လုြေ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၁၃ 

ြေို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်ြှု လုြေ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အြေါအဝင် ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှု လုြေ်ငန်း) 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    
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စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ အလုြေ်အ ိုင် 
အဓိ ဝင်ကငွရ 
လုြေ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအပခား 
ဝင်ကငွရလုြေ်ငန်း 
အပဖစ်လုြေ ုိ်င် 

သူ(ဦးကရ) 

ရြေ်တညန်ိုင်ြှု 
(မှတ်ချက်ကုိ      
 သချာစွာ 
ဖတမ်ြေီးမှန်ရာ 
တစ်ခုသာ 
 ရွးရန်။) 

အိြ ်
ကထာင် 

စ ု

ြိသားစု 
ဝင်လုြေ် 

အား 

အြျေ ိုးသြီး 
ဦးကဆာင် 

သည့် 
အိြက်ထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ြ 

၁၅ 

အိြခ်ခံကပြ၊ယာဉ်၊စ ် ိရိယာ၊ကရာင်းဝယ်ငှားရြ်းပခင်းနှင့်ဆ ်စြေက်သာလုြေ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၁၆ 

ပြေည်သူ့ဝန်ကဆာင်ြှုလုြေ်ငန်းြျေား(အုြေခ်ျေုြေက်ရး၊ ာ ွယ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလုံခခုံကရး) 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

၁၇ 

ြေညာကရး 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

၁ ၁     ပမင့်  လတ် .       

နိမ် ့√    

၁၈ 

 ျေန်းြာကရး 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

၁ ၁     ပမင့်  လတ် .       

နိမ် ့ √ 

၁၉ 

လူြှုကရးလုြေ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    
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ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး်  ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြေစ်ု အုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ချက်။ “ ’ 

“အပခားဝင်ကငွရလုြေ်ငန်းအပဖစ် လုြေ် ိုင်သူြျေား” အ ရအတွက်တင်ွ မိသားစုဝင်လုြေအ်ား ထြေ်မံထည့်သွင်း 

 ကာက်ယူပခင်း မပြေုရြေါ။ ရြေ်တညန်ိုင်မှု(နိမ့်၊ လတ်၊ပမင့်) ဆိုသည်မှာ  ဖာ်ပြေြေါလုြေင်န်းတစ်ခုတွင် 

ကုိယ်ြုိေင်လုြေင်န်းလုြ်ေလိုသူ(သ့ုိမဟုတ)် အလုြေ်သမား/ဝနထ်မ်းအပဖစ် လုြေ်ကုိင်လိုသူများအတွက် အခွင့်အလမ်း 

ရရိှနိုင်မှုအ ပခအ နကုိ ဆိုလိုြေါသည်။ ဥြေမာ- စိုက်ြေျ ိုး ရး ကဏ္ဍ၏ ကိုယ်ြုိေင်လုြေ်ငန်းတွင် ရြေ်တညန်ိုင်မှု ပမင့် 

ဆိုြေါက အဆိုြေါလုြေ်ငန်းတွင် ကိုယ်ြုိေင်လုြေ်ငန်းတစ်ခုလုြေ်ကုိင်ရန် အခွင့်အလမ်းများ နသည်ဟု ဆိုလိုြေါသည။် 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်                                                                                         

သူအိမ ်ထာင်စု(၄၀)စုရိှမြီေး   လယ်ယာလုြ်ေငန်းနှင့်ခခံလုြ်ေငန်းများကုိ တဲွဖက်လုြ်ေကုိင် ကြေါသည်။   တစ်ြုိေင်တစ်နုိင် 

 မွးပမူ ရးလုြ်ေငန်းကုိသာ အများဆံုး ဆာင်ရွက် ကမြီေး စီးြွေားပဖစ် မွးပမူ ရးလုြ်ေငန်း လုြ်ေကုိင်သူ အနည်းငယ် 

သာရိှြေါသည်။ ကျန်အိမ် ထာင်စုများမှာ စုိက်ြေျ ိုး ရးလုြ်ေငန်းများတွင် ကျြေန်းလုြ်ေသားများအပဖစ် လုြ်ေကုိင် ကြေါ 

သည်။  

စဉ် လုြေ်ငန်းြျေား 

အဓိ အလုြေ်အ ိုင် 
အဓိ ဝင်ကငွရ 
လုြေ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအပခား 
ဝင်ကငွရလုြေ်ငန်း 
အပဖစ်လုြေ ုိ်င် 

သူ(ဦးကရ) 

ရြေ်တညန်ိုင်ြှု 
(မှတ်ချက်ကုိ      
 သချာစွာ 
ဖတမ်ြေီးမှန်ရာ 
တစ်ခုသာ 
 ရွးရန်။) 

အိြ ်
ကထာင် 

စ ု

ြိသားစု 
ဝင်လုြေ် 

အား 

အြျေ ိုးသြီး 
ဦးကဆာင် 

သည့် 
အိြက်ထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ြ 

၂၀ 

အိြြ်ျေားတွင် အငှားလို ်လုြေ်သူြျေားနှင့် အြျေ ိုးအြည်ြကဖာ်ပြေနိုင်ကသာလုြေ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

       

အလုြေ်သမား/
ကျြေန်း/ 
ရာသီအလိုက် 
အလုြေ်သမား 

      

၂၁ 

ပြေင်ြေအဖွဲ့အစည်းြျေားနှင့်  ုြ္ပဏီြျေားတွင် လုြေ် ုိင်သူြျေား 

ကုိယ်ြုိေင် 
လုြေ်ငန်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

အလုြေ်သမား/
ဝန်ထမ်း 

      ပမင့်  လတ် .       
နိမ် ့    

 စုစုကြေါင်း ၁၆၀ ၂၀၀ ၂၉ ၄၃ ၅၅   

X 

 

X 
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(၁-၂) လုြေ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ြ အလို ်အနည်းဆံုးနင့်ှ အြျေားဆုံး လုြေ်အားခနှုန်းထား 

 ဇယား(၃) လုြေ်ငန်းနှင့် ကျား၊မ အလုိက်အနည်းဆုံးနှင့် အများဆုံး လုြေ်အားခနှုန်းထား 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး်  ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြေစ်ု အုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ချက် (၁) လခစားအလုြေ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင် ငွ =(လစား÷ ၂၂.၇၅) 

              (၂) နာရီတွက်ပဖင့် ရ သာ အလုြေ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင် ငွ=(တစ်နာရီဝင် ငွ× ၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။   ။ ကျွန်ုြ်ေတို့ ကျးရွာတွင် စိုက်ြေျ ိုး ရးလုြေ်ငန်းအတွက် အမျ ိုးသားများ၏ 

 န့စားလုြ်ေအားခများမှာ (၇၀၀၀)ကျြေ်မှ (၅၀၀၀)ကျြေ်ရရိှမြေီး အမျ ိုးသမီးများ၏လုြေ်အားခများမှာ (၅၀၀၀) ကျြေ်မှ 

(၃၀၀၀)ကျြေ်ရရှိသပဖင့် အမျ ိုးသားနှင့်အမျ ိုးသမီးလုြေ်အားခကွာပခားမှု ရှိသညကုိ်  တွ့ရှိရြေါသည။် 

စဉ် အလုြေ်အ ိုင် 
ကရတွ ် 

ြေု ံ

အြျေားဆုံး( ျေြေ်) အနည်းဆံုး( ျေြေ်) 

 ျေား ြ  ျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြေျ ိုး ရး  န့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရိစ္ဆာန် မွးပမူ ရး  န့စား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုြေ်ငန်း( ရချ ို/ ရငန်ငါးဖမ်းပခင်း၊ 

 မွးပမူပခင်း) 
 န့စား     

၄ 

သတ္တုတူး ဖာ် ရး၊ ကျာက်ထုတ်လုြေ် ရး

နှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်များ 

ထုတ်လုြေ်ပခင်း 

 န့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုြေ်ငန်း  န့စား     

၆ 
 ဆာက်လုြေ ်ရး၊လက်သမား၊ြေန်းရံ 

လုြေ်ငန်း 
 န့စား ၁၀၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊စကကိ်ရိယာ၊အိမသံု်းြေစ္စည်းများ 

ပြေင်ဆင ်ရး 
 န့စား     

၈ လကလ်ီ-လကက်ား  ရာင်းဝယ် ရး  န့စား     

၉ 
ကျွမ်းကျင်ြေညာရှင်များ(ဆံြေင်အလှ 
ပြေင်၊အြေ်ချုြေ်၊အင်ဂျငန်ီယာ၊သင်တန်း 
 ြေးသူစသည်) 

 န့စား  ၅၀၀၀  ၄၀၀၀ 

၁၀ ဟုိတယန်ှင့်စား သာက်ဆိုင်လုြေင်န်း  န့စား     
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(ေ) သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

(ေ-၁) စို ်ြေျေ ိုးနိုင်ကသာ ကပြဧရိယာ 

 ဇယား(၄)  ကျးရွာ၏ စိုက်ြေျ ိုး ပမြုိေင်ဆိုင်မှု 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး် ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း၊ - လယ်သမားအုြေစ်ု၊ 

(၃)လယ်ယာ ပမစီမံခန့်ခွဲ ရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန ၊ (၄)  ကျးရွာအုြေစ်ုအုြေခ်ျုြေ် ရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။  ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာတွင် လယ် ပမ   (၄၃၄)ဧကရှိမြေီး    ပမဆီလွှာအ နအထား 

မှာအသင့်အတင့်  ကာင်းမွန်ြေါသည။် ဥယျာဉ်ခခံ ပမ ၊ ဓနိ တာ ပမ နှင့် စားကျက် ပမများ မရှိ  ကာင်း 

 တွ့ရှိရြေါသည။် 

(ေ-၂)    ဓာတ်သတ္ထုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္ထုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်များ 

အြျေ ိုးအစား 

က ျေးရွာနှင့်အနီးြေတဝ်န်း 
 ျေင်တွင်သဘာဝအတိင်ုး 

ကတွ့ရိှနိုင်ြှု 
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ရွးရန်) 

အသံုးချနိုင်မှု  
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ  

 ရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ သာ(၁၀)နှစ်က 
အ ပခအ န(မှနရ်ာ 
တစ်ခုကုိသာ  ရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက် 

သယံဇာတများ(ဓာတ် ငွ့၊ ရနံ၊ 

 ကျာက်မျက် စသည်။) 

များ      သင့်      နည်း       

 မရှိ   √    

လွယ်     ခက်    

အသံုးမပြေုနိုင်ြေါ 

 လျာ့      တိးု  

အ ပြောင်းအလဲမရှိ √ 

ကပြအြျေ ိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 
ကပြဆီလွှာ အရညအ်ကသွး (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ  ရွးရန်) 

လယ် ပမ ၄၃၄  ကာင်း                    သင့်          √           ညံ့ 

ယာ ပမ/ တာင်ယာ ပမ   ကာင်း                    သင့်                        ညံ့ 

ဥယျာဉ်ခခံ ပမ   ကာင်း                    သင့်                        ညံ့ 

ကုိင်း/ကျွန်း ပမ   ကာင်း                    သင့်                        ညံ့ 

ဓနိ တာ ပမ   ကာင်း                    သင့်                        ညံ့ 

စားကျက် ပမ   ကာင်း                    သင့်                        ညံ့ 

 ပမလွတ ်ပမလြေ်   ကာင်း                    သင့်                        ညံ့ 

စုစု ြေါင်း ၄၃၄  X 
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အြျေ ိုးအစား 

က ျေးရွာနှင့်အနီးြေတဝ်န်း 
 ျေင်တွင်သဘာဝအတိင်ုး 

ကတွ့ရိှနိုင်ြှု 
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

 ရွးရန်) 

အသံုးချနိုင်မှု  
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ  

 ရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ သာ(၁၀)နှစ်က 
အ ပခအ န(မှနရ်ာ 
တစ်ခုကုိသာ  ရွးရန်) 

 ကျာက်၊ သဲ၊  ကျာက်စရစ် 

စသည်များ 

များ      သင့်      နည်း       

 မရှိ   √    

လွယ်     ခက်    

အသံုးမပြေုနိုင်ြေါ 

 လျာ့      တိးု  

အ ပြောင်းအလဲမရှိ √ 

သဘာဝအြေင်မျ ိုးစိတ်များ 

(နွားစာ၊ ဆးဖက်ဝင်အြေင်များ) 

များ      သင့်      နည်း    √  

မရှိ       

လွယ် √  ခက် 

အသံုးမပြေုနိုင်ြေါ 

 လျာ့ √   တိုး  

အ ပြောင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရိစ္ဆာနမ်ျ ိုးစိတ်များ များ      သင့်      နည်း       

မရှိ  √ 

  လျာ့      တိးု  

အ ပြောင်းအလဲမရှိ √ 

 ရ- ပမ ြေါ် ရ 

(အင်း၊ အိုင်၊ကန၊် ချာင်း၊ ပမစ်၊ 

စိမ့်စမး်) 

များ √   သင့်      နည်း       

မရှိ   

လွယ် √  ခက် 

အသံုးမပြေုနိုင်ြေါ 

 လျာ့      တိးု  

အ ပြောင်းအလဲမရှိ √ 

 ရ- ပမ အာက် ရ 

(တွမ်းတိမ်၊ တွင်းနက်၊ 

လကတ်ူးတွင်း) 

များ      သင့်   √  နည်း       

မရှိ   

လွယ်  √   ခက်    

အသံုးမပြေုနိုင်ြေါ  

 လျာ့      တိးု  

အ ပြောင်းအလဲမရှိ √ 

သစ် တာ- အြေူြုိေင်းသစ် တာ များ      သင့်      နည်း       

မရှိ  √ 

လွယ်     ခက်    

အသံုးမပြေုနိုင်ြေါ 

 လျာ့      တိးု  

အ ပြောင်းအလဲမရှိ √ 

သစ် တာ- ေီ ရ တာများ များ      သင့်      နည်း       

မရှိ  √ 

လွယ်     ခက်    

အသံုးမပြေုနိုင်ြေါ 

 လျာ့      တိးု  

အ ပြောင်းအလဲမရှိ √ 

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ သစ် တာဦးစီးဌာန၊ အ ထွ ထွအုြေခ်ျုြေ် 

 ရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ ကျးရွာတွင် သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝသယံဇာတများ ထွက်ရိှပခင်း မရှိြေါ။ 

နွားစာနှင့် ဆးဘက်ဝင်အြေင်အချ ို့ကုိသာ အနည်းငယ် တွ့ရှိရြေါသည။် သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိုးစိတ်များလညး် 

မရှိသ လာက် နည်းြေါးြေါသည။်  

 

 

 

X 
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(ဃ)  ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အ ပခအ န 

အက  ာင်းအရာ 

သတ်ြှတစ်ံနှုန်း 

အဆင်ကပြေကသာ 

အိြက်ထာင်စု 

အလယ်အလတ် 

ရိှကသာ 

အိြက်ထာင်စု 

ြကပြေလည်ကသာ

အိြက်ထာင်စု 

အလွန် 

ြကပြေလည်ကသာ 

အိြက်ထာင်စု 

 ပမယာြေိုင်ဆိုင်မှု ၁၂.၅ 

ဧကနှင့်အထက် 

၅ ဧကမှ ၁၂.၅ 

ဧက အာက် 

၂.၅ ဧက မှ 

၅ ဧက ကား 

၂.၅ ဧက အာက် 

(သ့ုိ) မရှိ 

အိမအ် ပခအ န သွြေမ်ိးု၊ ြေျဉ်ကာ၊ 

ြေျဉ်ခင်း 

သွြေမ်ိးု၊ ထရံကာ၊ 

ြေျဉ်ခင်း 

ဓနိမုိး၊ထရံကာ၊ 

 ကမ်းခင်း 

ဓနိမုိး၊ဓနိကာ၊ 

 ကမ်းခင်း 

ကုန်ထုတ်လုြေမ်ှုနင့်ှ 

ဆိုင် သာြုိေင်ဆိုင်မှု 
များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးြွေား ရး 

လုြေ်ငန်း 
စိုက်ြေျ ိုး ရး စိုက်ြေျ ိုး ရး စိုက်ြေျ ိုး ရး ကျြေမး် 

အိမ ်ထာင်စု ၁၁(၆.၈၇%) ၁၀(၆.၂၅%) ၆၀(၃၇.၅%) ၇၉(၄၉.၃၈%) 

ရငး်ပမစ် … (၁)  ကျးရွာလုးံကျွတ် အစည်းအ ဝးပြေုလုြေ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။  ။ သ ပြေတန်း ကျးရွာ၏ ဥစ္စာဓနအဆင့်အ ပခအ နမာှ အဆင် ပြေ သာ 

အိမ ်ထာင်စု ၁၁(၆.၈၇%)၊ အလယ်အလတ်ရိှ သာအိမ် ထာင်စု ၁၀(၆.၂၅%)၊ ဆင်းရဲ သာအိမ် ထာင်စု ၆၀ 

(၃၇.၅%)၊ အလွန်ဆင်းရဲ သာအိမ် ထာင်စု ၇၉(၄၉.၃၈%) ရိှ  ကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြေါသည။်  လ့လာ 

 တွ့ရိှချက်အရ အလွန်ဆင်းရဲ သာအိမ် ထာင်စုမှာ အများဆံုးရိှ  ကာင်း တွ့ရှိရသပဖင့် စီးြွေား ရးနှင့် 

အသက် မွးဝမ်း  ကာင်း လုြေ်ငန်းများလည်း များစွာတိးုတက်မှုလိုအြေ်  ကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြေါသည။် 
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(င) ထိခို ်လွယ်ြှု 

(င-၁) ဝြ်းစာ ဖူလုြံှု 

ဇယား (၇) ဆင်းရဲ သာ အိမ ်ထာင်စုများ၏ဝမ်းစာဖူလုံမှုအ ပခအ န (ဉစ္စာ ဓနအဆင့် ‘၃’  နှင့် ‘၄’ 

အိမ ်ထာင်စု ြေါင်း၏ ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိြက်ထာင်စု 

အကရအတွ ် 

ကပဖရှင်းသည့်နညး်ဗျေူဟာ ( ပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက် 

အိမ ်ထာင်စုအ ရအတွက်များကုိ ဖာ်ပြေရန်) 

၃ လ အာက် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၂၀ အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား =    

အစာ လျှာ့စား                =  

အ ထာက်အြေံယ့ူ            =  

 ချးယူ                           =    ၁၅ 

လုြေ်အားခကကိုယူ             =      ၅ 

၃ လနှင့်၆လ 

 ကားဝမ်းစာ 

ဖူလုမံှု 

၁၀ အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား =    

အစာ လျှာ့စား                =  

အ ထာက်အြေံယ့ူ            =  

 ချးယူ                           =   ၈ 

လုြေ်အားခကကိုယူ             =   ၂ 

၆လမ၁ှ၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၁၂ အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား =    

အစာ လျှာ့စား                =  

အ ထာက်အြေံယ့ူ            =  

 ချးယူ                           =    ၁၀ 

လုြေ်အားခကကိုယူ             =      ၂ 

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ သစ် တာဦးစီးဌာန၊ အ ထွ ထွအုြေခ်ျုြေ် 

 ရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ဥစ္စာဓနအဆင့် ၃ နှင့် ၄ အိမ ်ထာင်စုများ၏ ၃၀%အပဖစ် အိမ ်ထာင်စု     (၄၂) စုကုိ  

 တွ့ဆုံ လ့လာဆန်းစစ်ခဲ့ရာတင်ွ ဝမ်းစာဖူလုံမှုသည်  ၄၇.၆%၊ ၃လနှင့် ၆ လအထိ ၂၃.၈% ရှိမြေီး၊ ၆လမ၁ှ၂လ 

အထိ ဝမ်းစာဖူလုံမှုသည ်၂၈.၆% ရှိ  ကာင်း  တွ့ရှိရမြေီး ဝမ်းစာဖူလုံမှုမရှိ သာအိမ ်ထာင်စုများမှာ  ချးယူ 

ပခင်း၊ လုြေ်အားခကကိုယူပခင်းတို့ပဖင့်  ပဖရှင်း န က  ကာင်း  တွ့ရှိရြေါသည။်  
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(င-၂)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်ြှုအထူးလုိအြေ်ကသာ အုြေစ်ုြျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြှုအကပခအကန 

ဇယား(၈) ကူညီ စာင့် ရှာက်မှုအထူးလိုအြေ် သာ အုြေစ်ုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မှုအ ပခအ န 

အက  ာင်းအရာ  ျေား ြ ကြေါင်း 

မိသားစု စာင့် ရှာက်မှုမရှိ သာသက်ကကီးရွယ်အို(၆၄)နှစ် နှင့်အထက် − ၃ ၃ 

မိသားစု/ရြေ်ရွာ၏ စာင့် ရှာက်မှုမရှိ သာ မသန်စွမး်သည့် ြေုဂ္ဂို လ်    

 အိြက်ထာင်စုအကရအတွ ် 

ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦး ရများသည့်အမျ ိုးသမီးဦး ဆာင် အိမ ်ထာင်စု ၂၆ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦး ရများသည့်မဆုိုးဖို/တစ်ခုလြေ်အိမ် ထာင်စု - 

အပခား ေသသ့ုိ  ကာပမင့်စွာသွား ရာက် နထိုင်လုြေ်ကုိင် 

 နသည့်ဆငး်ရဲသည့် အိမ ်ထာင်စု 
- 

ရင်းပမစ်.... ဦးတညအ်ုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- ရြ်ေမရိြေ်ဖ အုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာတွင် မိသားစု စာင့် ရှာက်မှုမရှိ သာ သက်ကကီးရွယ်အို မျာနှင့် 

ကူညီ စာင့် ရှာက်မှုအထူးလုိအြ်ေ သာ မသန်စွမ်းသည့်ြုေဂ္ဂိုလ်များမရိှ  ကာင်း တွ့ရိှရြေါသည်။ ဆင်းရဲ၍ 

လူဦး ရများ သာ အမျ ိုးသမီးဦး ဆာင် သာအိမ် ထာင်စု(၂၃)စုရှိမြေီး ၄င်းတို့သည် ဆင်းရဲ သာ လကလ်ုြေ် 

လကစ်ားများပဖစ်သည့်အတွက် ကျန်းမာ ရးမ ကာင်းပဖစ်လျှင်  ငွ  ကးခက်ခဲနိုင်ြေါသည။်  

(င-၃) က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ြှု အကပခအကန 

ဇယား(၉)  ကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက် ရာက်လွယ်မှု အ ပခအ နနှင့်  ဘးအန္တရာယ် လျာ့ချ ရးအစီအမံများ 

စဉ် 
ထိခို ်လွယ်ြှုအြျေ ိုးအစား 

ထိခို ်လွယ်ြှုအကပခအကန  

(ြှနရ်ာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

စွြး်ကဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခို ်ြှုကလျော့နညး်ကရးနှင့် 

လို ်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့် 

အစီအြံြျေား 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ ပမစ် ရကကီးမှု  Â  Â   

၂ လျှြေ်တပြေတ ်ရကကီးပခင်း  Â  Â   

၃ မုနတ်ိင်ုးေီ ရ Â   Â   

၄ ဆူနာမီ Â   Â   

၅ တိင်ုဖနု်းမုန်တိင်ုး Â   Â   
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စဉ် 
ထိခို ်လွယ်ြှုအြျေ ိုးအစား 

ထိခို ်လွယ်ြှုအကပခအကန  
(ြှနရ်ာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

စွြး်ကဆာင်နိုင်ြှု 
(ထိခို ်ြှုကလျော့နညး်ကရးနှင့် 

လို ်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့် 
အစီအြံြျေား 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၆  လဆင်နှာ မာင်း Â   Â   

၇ ငလျင် Â   Â   

၈ အြေူလှိုင်း Â   Â   

၉ စိုက်ြေျ ိုး ပမများတွင် ရငံဝင် ရာက်မှု Â   Â   

၁၀ အ အးလှိုင်း Â   Â   

၁၁ မိးုသီး ကကကျမှု Â   Â   

၁၂ မိးု ခါင်ပခင်း Â   Â   

၁၃  တာမီး လာင်ပခင်း Â   Â   

၁၄ ပမစ်ကမ်းြေါးမြေိုကျပခင်း Â   Â   

၁၅ ကမ်းရိုးတန်းတိက်ုစားမှု Â   Â   

၁၆  ပမမြေိုပခင်း Â   Â   

 လူက  ာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁၇ စားနြေ်ရိက္ခာမဖူလုမံှု Â   Â   

၁၈ သဘာ၀ရင်းပမစ်ရှားြေါးမှု( ပမ၊ ရ) Â   Â   

၁၉  ပမမြေိုပခင်း၊  ပမဆီလွှာြေျက်ယွင်းမှု Â   Â   

၂၀ သစ် တာပြေုန်းတီးပခင်း Â   Â   

၂၁ ငှက်ဖျား ရာဂါ Â   Â   

၂၂ တီဘီ ရာဂါ Â   Â   

၂၃ ကုိယ်ခံအားကျဆင်းမှု ရာဂါ Â   Â   

၂၄ ကြေ် ရာဂါ Â   Â   

၂၅ ပြေည်တင်ွးြေဋြိေက္ခ Â   Â   

၂၆ တိရိစ္ဆာန်ကူးဆက် ရာဂါကျ ရာက်မှု Â   Â   

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း Â   Â   

၂၈  ဝးလံ ခါင်သီ/လမ်းြေန်းဆက်သွယ်

 ရးခက်ခဲစသည် 
Â   Â 
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ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ အမျ ိုးသမီးအုြေစ်ု၊ လူငယ်အုြေစ်ု၊ 

မှတ်ချက်။ ထိခိုက်သက် ရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌  ကျးရွာတွင် စားနြေ်ရိက္ခာမဖူလုံပခင်း၊  ရကကီးပခင်း၊ 

မိးု ခါင်ပခင်းစသည့်အ ပခအ နများ ပဖစ် ြေါ်ပခင်းရှိြေါက ယင်းပဖစ်စဉ်များအတွက်  ကျးရွာသူ/သားများ 

ထိခိုက်သက် ရာက်မှုရှိနိုင်ြေါသလား။ ထိခိုက်မှုရှိြေါက  ကျးရွာတွင် မည်သ့ုိ သာ အိမ ်ထာင်စုများနှင့် 

အိမ ်ထာင်စုမညမ်ျှ ထိခိုက်သက် ရာက်မှုခံစား ကရြေါသလဲ။ (ဥြေမာ- 

အိမ ်ထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ ်ထာင်စု အာက်- နိမ့် 

အိမ ်ထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅မှ ၅၀ အိမ ်ထာင်စု အာက်-  ကား 

အိမ ်ထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ ်ထာင်စုအထက်- ပမင့် 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။     ။  ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာတင်ွ မိးု ရကကီးလျှင ် ပမနိမ့် ေသရှိ လယ် ပမများ  ရနှစ် 

ပမုြေ်မှုေဏ်ကုိ ကကုံ တွ့ရ လ့ရှိြေါသည။် မုနတ်ိုင်း၊ ငလျင်တို့မှာ ရံဖနရ်ံခါကကုံ တွ့ရြေါသည။် ကြေ် ရာဂါ 

အ နပဖင့် Covid-19  ရာဂါကုိ  ကျးရွာအတွင်း ပဖစ်ြေွားမှုမရှိ သာ်လညး် ၎င်း ရာဂါ  ကာင့်  ကျးရွာအတွင်း 

စီးြွေား ရးအဆင်မ ပြေမှုေဏ်ကုိ  ခံစားခဲရ့ြေါသည။်  စားနြေ်ရိက္ခာမဖူလုံမှုပြေဿနာသည် ဆင်းရဲ သာ 

အိမ် ထာင်စုများနှင့် လက်လုြ်ေလက်စားအိမ် ထာင်စုများတွင် အနည်းငယ်ရိှြေါသည်။ စုိက်ြေျ ိုး ရးလုြေ်ငန်း 

များတွင် ဓာတုဓာတ် ပမ သဇာများကုိ အသံုးပြေုပခင်း  ကာင့်  ပမဆီလွှာြေျက်ယွင်းမှု အသင့်အတင့် ရှိြေါသည။် 

ကျန်သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်များ မရှိသ လာက် နည်းြေါးြေါသည။် 

(င-၄) ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြှု ခံရနုိင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက် ရာက်မှု ခံရနုိင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခို ်လွယ်ြှု အြျေ ိုးအစားြျေား 
ထိခို ်လွယ်ြှုအကပခအကန  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ 
သာ ရွးရန်) 

စွြး်ကဆာင်နိုင်ြှု 
(ထိခို ်ြှုကလျော့နညး် 

ကရးနှင့်လို ်ကလျော 
ညကီထွပဖစ်ကစြည့် 

အစီအြံြျေား 

 သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့ ် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ လူငယ ် Â      

၂ 
အမျ ိုးသမီးဦး ဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ ်ထာင်စု 
Â 

     

၃ ဆင်းရဲ သာ တာင်သူ Â      

၄ သဘာ၀ ဘးေဏ်ဆိုးရွားစွာ ကျ ရာက်နိုင် သာ 
အိမ ်ထာင်စု/ကူးဆက် ရာဂါထူ ပြော သာ ေသ
တွင်  နထိုင်သူ 

Â 
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စဉ် ထိခို ်လွယ်ြှု အြျေ ိုးအစားြျေား 

ထိခို ်လွယ်ြှုအကပခအကန  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ 

သာ ရွးရန်) 

စွြး်ကဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခို ်ြှုကလျော့နညး် 

ကရးနှင့်လို ်ကလျော 

ညကီထွပဖစ်ကစြည့် 

အစီအြံြျေား 

 သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့ ် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၅ ြေင်လယ်/ပမစ်ကမ်း ဘး နထိုင်သူများ Â      

၆ မ တာတ်ဆမှု ပဖစ်နိင်ု ပခများ သာ နရာ 

(Prone to accident) တွင် နထိုင်သူများ 
Â  

    

၇ ပြေည်တင်ွး နရြေ် 

စွန့်ခွာ ရွှေ့ ပြောင်းခံရသူများ(IDP) 
Â  

    

၈  ပမနိမ့်ြုိေင်း နထိုင်သူများ Â      

၉ ငါးကန်ြေိုင်ရှင်များ Â      

၁၀ လကလ်ုြေ်လက်စားများ၊ ကျြေန်းများ  Â     

၁၁ လူနည်းစုလူမျ ိုးများ Â      

၁၂  ေသတွင်းြေဋြိေက္ခ ဧရိယာတွင် နထိုင်သူများ Â      

၁၃ နယ်စြေ် ေသတွင်  နထိုင်သူများ Â      

၁၄  ရွှေတွင်းလုြေ်သားများ Â      

၁၅ လှည့်လညသွ်ားလာ၍  စျး ရာင်းသူများ Â      

၁၆  နရြေ်ပြေန်အ ပခချသူများ Â      

၁၇  ရွှေ့ ပြောင်းလုြေ်သားများ Â      

၁၈ ကား မာင်းမြေီးအသက် မွးသူများ Â      

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု။ 

မှတ်ချက်။  ကျးရွာရှိ လူငယ်များ၊ အမျ ိုးသမီးဦး ဆာင် သာ အိမ ်ထာင်စုများစသညတ်ို့သည ် မည်သို့ 

 သာ အ ပခအ နများတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက် ရာက်မှုရှိနိုင်ြေါသလား။ ထိခိုက်မှုရှိြေါက 

မည်မျှအထိ ထိခိုက် ကြေါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။      ။ထိခုိက်သက် ရာက်မှုခံနုိင်သည့်သူများအတွက်အုြ်ေစုလုိက် ခဲွပခားသတ်မှတ် 

ရာတွင်လည်း ထိခုိက်သက် ရာက်မှုနည်း  ကာင်း  တွ့ရိှရြေါသည်။  
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(၂) က ျေးရွာ၏ လ ရိှ်ဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

( ) ဖွံ့ မဖိုးကရးအဖွဲ့ အစညး်ြျေားအကပခအကန 

( -၁)က ျေးရွာအတွင်းရိှလူထုအကပခပြေုအဖွဲ့ အစညး်ြျေား 

ဇယား (၁၁)  ကျးရွာအတွင်းရှိ လူထုအ ပခပြေုအဖွဲ့ အစညး်များ 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစညး်

အြည် 

အြျေ ိုးအစား         
(ြှနရ်ာတစ်ခု 

 ုိသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးကရ 
လုြေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 
အထက ်ရွးနိင်ုသည်) 

စွြး်ကဆာင် 
နိုင်ြှု(မှနရ်ာ 
တစ်ခုကုိ 
သာ ရွးရန်) 

 ျေား ြ ကြေါင်း 

၁ အရန်မီးသတ်
တြ်ေဖဲွ့ 

၁     ၂      ၃ Â ၁၂ - ၁၂ ြေညာ ရး       ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး     ဘာသာ ရး  
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး    
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး  ရး  
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး  Â   

 ကာင်း        
သင့်         Â 
ညံ ့

၂ အုြ်ေချုြ်ေ ရး
အဖဲွ့ 

၁     ၂     ၃ Â ၆ - ၆ ြေညာ ရး       ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး     ဘာသာ ရး  
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး    
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး  ရး  
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး  Â   

 ကာင်း        
သင့်         Â 
ညံ ့

၃ အမျ ိုးသမီး 
 ရးရာအဖဲွ့ 

၁     ၂     ၃ Â - ၇ ၇ ြေညာ ရး       ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး     ဘာသာ ရး  
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး    
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး ရးÂ   
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး   

 ကာင်း        
သင့်         Â 
ညံ ့

၄  ကျးရွာ 
ဖံွ့မဖိုး ရး 
အဖဲွ့ 

၁      ၂  Â ၃  ၈ ၃ ၁၁ ြေညာ ရး      ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး     ဘာသာ ရး  
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး     
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး ရးÂ 
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး  

 ကာင်း        
သင့်        Â 
ညံ ့

၅ မိခင်နှင့် 
က လး စာင့် 
 ရှာက် ရး 
အဖဲွ့ 

၁     ၂     ၃ Â - ၅ ၅ ြေညာ ရး       ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး     ဘာသာ ရး  
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး    
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး ရးÂ   
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး   

 ကာင်း        
သင့်         Â 
ညံ ့
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ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- ရြ်ေမရိြေ်ဖအုြေစ်ု၊ အမျ ိုးသမီးအုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတွင်        ကျးရွာလူထုအ ပခပြေုသည့်အဖွဲ့ အစညး်များ (၉)ဖွဲ့ ရှိမြေီး 

အဖွဲ့ အစညး်များ၏စွမ်း ဆာင်ရည်မာှ အသင့်အတင့် ကာင်းမွန၍် စည်းလုံးညီညွှတပ်ခင်း၊      တရားမျှတပခင်း 

တ့ုိရိှြေါသည်။ တစ်ဖဲွ့နှင့်တစ်ဖဲွ့ချတ်ိဆက်မှုအား ကာင်း ကမြီေး  ကျးရွာသားအများစုမှာလည်းစု ြေါင်း လုြ်ေကုိင် 

လိုစိတ်ရှိ ကြေါသည။် 

 

 

 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစညး်

အြည် 

အြျေ ိုးအစား         
(ြှနရ်ာတစ်ခု 

 ုိသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးကရ 
လုြေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 
အထက ်ရွးနိင်ုသည်) 

စွြး်ကဆာင် 
နိုင်ြှု(မှနရ်ာ 
တစ်ခုကုိ 
သာ ရွးရန်) 

 ျေား ြ ကြေါင်း 

၆ လူငယ ်

အဖွဲ့  

၁     ၂  Â ၃  ၁၀ ၆ ၁၆ ြေညာ ရး       ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး     ဘာသာ ရး  
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး    
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး ရးÂ   
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး   

 ကာင်း        
သင့်         Â 
ညံ ့

၇ ြေရဟတိ 

အဖွဲ့  

 

၁     ၂  Â ၃  ၅ ၅ ၁၀ ြေညာ ရး       ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး     ဘာသာ ရး  
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး    
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး ရးÂ   
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး   

 ကာင်း        
သင့်         Â 
ညံ ့

၈ ကျန်းမာ ရး 

အဖွဲ့  

 

၁     ၂  Â ၃  ၅ ၂ ၇ ြေညာ ရး      ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး  Â ဘာသာ ရး  
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး     
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး ရး 
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး  

 ကာင်း        
သင့်         Â 
ညံ ့

၉       

      

၁     ၂  Â ၃  ၆  ၆ ြေညာ ရး       ငွ  ကး 
ကျန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး  Â 
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး     
သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုး ရး 
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး  

 ကာင်း        
သင့်         Â 
ညံ ့
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( -၂) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာ ပြေင်ြေအဖွဲ့ အစညး်ြျေား 

ဇယား (၁၂)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ဆာင်ရွက ်န သာ ပြေင်ြေအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ့ အစညး်အြျေ ိုးအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ရွးရန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏လုြေင်န်းတာဝန်  
ြျေားနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆုံး 
တစ်ခုနှင့်အထက်  ရွးနိင်ုသည်) 

၁ ဓမ္မစကူးလ် ဖာင် 
 ေးရှင်း 

၁ Â ၂       ၃     ၄     ၅     ၆       ၇   ြေညာ ရး          ငွ  ကး           
ကျန်းမာ ရး       ဘာသာ ရး Â 
စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရး    
သာ ရး/နာ ရး၊လူမှုဖွံ့ မဖိုး ရး 
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး 

ရင်းပမစ်…ဦးတညအ်ုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- ရြ်ေမရိြေ်ဖအုြေစ်ု။ 

(၁) ဘာသာ ရးနှင့် ြေတ်သက် သာ အဖွဲ့ အစညး်(ပြေည်တွင်း/ပြေည်ြေ)(ဥြေမာ- ဓမ္မစကူးလ် ဖာင် ေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်) 

(၂) အစိုးရမဟုတ ်သာအဖွဲ့အစည်း(ပြေညတ်ွင်း/ပြေည်ြေ)(ဥြေမာ- Care Internation, Save the Children, 

 Gret,Pact Myanmar စသည)် 

(၃) အရြ်ေဘက်လူမှုအဖွဲ့ အစညး် 

(၄) နိုင်ငံအများ၏ ရန်ြေုံ ငွပဖင့်  ဆာင်ရွက ်သာ ဖွံ့မဖိုး ရးအဖွဲ့အစည်းများ(ဥြေမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ 

ကမ္ဘာဘဏ်အာရှဖွံ့ မဖိုး ရးဘဏ်) 

(၅) နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ြေုံ ငွပဖင့် ဖွဲ့ စည်းထား သာ ဖွံ့ မဖိုး ရးအဖွဲ့အစည်းများ (ဥြေမာ_GIZ, UKAid, 

USAid,စသည်) 

(၆) ြေရဟတိအဖွဲ့ (ပြေည်တင်ွး/ပြေည်ြေ) 

(၇) ြေုဂ္ဂလိကအဖွဲ့ အစညး်များ 

နိုင်ငံ တာ်မှ  ေသအကျ ိုး၊ ပြေည်သူအကျ ိုးကုိ ထိ ရာက်စွာ ထမ်း ဆာင်နိုင် စရန် အလို့ငှာဥြေ ေ၊နည်းဥြေ ေ၊ 

လမ်းညွှန်ချက်များပဖင့် ပြေဌာန်းကာ ဖွဲ့စည်း ြေးထား န သာ အဖွဲ့ အစညး်၊ အသင်းအဖွဲ့ များ (ဥြေမာ 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊  ကျးလက ်ေသဖွံ့မဖိုးတိးုတက် ရးဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်း ရာင် 

စသည်)တို့ကုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်း ဖာ်ပြေပခင်း မပြေုြေါရန်၊ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။  ကျးရွာတင်ွ ပြေင်ြေအဖွဲ့အစည်းများနှင့် နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများမှ 

လာ ရာက်ကူညီ ဆာင်ရွက ်ြေးပခင်း မရိှြေါ။  
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(ခ)  စီးြေွားကရးနှင့်အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန 

(ခ-၁) သီးနှံထုတ်လုြ်ေကရး 

(၁)  စို ်ြေျေ ိုးကပြြုိေင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃)  ကျးရွာ၏စိုက်ြေျ ိုး ပမြုိေင်ဆိုင်မှု၊  ပမယာြုိေင်ဆိုင်သည့်အိမ ်ထာင်စု 

စဉ် ကပြြုိေင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အစား 
အိြက်ထာင်စု 

အကရအတွ ် 

အြျေ ိုးသြီး 

ဦးကဆာင်သည့် 

အိြက်ထာင်စု 

အကရအတွ ် 

ဖွံ့ မဖိုးကရးအပြင်သတ်ြှတ်ချေ ် 

၁  ပမယာမဲ့ ၇၇ ၁၉  ပမမ့ဲယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧက အာက် ၁၈  ဆင်းရဲသား တာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၄၂ ၄  တာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧက ကား ၁၀ ၃  တာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁၁ ၃  တာင်သူကကီး 

က ျေးရွာရိှအိြ်ကထာင်စု 

စုစုကြေါင်း 
၁၆၀ ၂၉ 

                               

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး် ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြေစ်ု အုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူးရုးံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။  ။ ကျးရွာတွင် အိမ် ထာင်စု ြေါင်း(၃၃၀)စုရိှသည့်အနက် စုိက်ြေျ ိုး ပမ(၁၂.၅)ဧက 

အထက်ြုိေင်ဆုိင် သာအိမ် ထာင်စု (၁၁) စု (၆.၈၇%)၊ (၅)ဧကမှ(၁၂.၅)ဧက ကားြုိေင်ဆုိင် သာအိမ် ထာင်စု 

(၁၀) စု (၆.၂၅%)၊ (၂.၅)ဧကမှ(၅)ဧက ကားြုိေင်ဆုိင် သာအိမ် ထာင်စု(၄၂)စု(၂၆.၂၅%)၊ (၂.၅)ဧက အာက်ြုိေင်ဆုိင် 

 သာ အိမ် ထာင်စု (၁၈)စု(၁၁.၂၅%)နှင့်  ပမယာမ့ဲအိမ် ထာင်စု (၇၉)စု(၄၉.၃၈%)ရိှြေါသည်။  ပမယာမ့ဲ 

အိမ် ထာင်စုများကလည်း စုိက်ြေျ ိုး ရး လုြေ်ငန်းများအ ြေါ်မှီခိုကာ အလုြေကုိ်င်အသင့်အတင့်ရရှိ ကြေါသည။် 

 

 

 

 

 

X 
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(၂.၂.၁.၂) အစုိးရနှင့်ြုေေ္ဂလိ ကရအရင်းအပြစ်ြျေားြှ ကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄)  ကျးရွာ၏ ရအရင်းအပမစ်နှင့် ရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် ရင်းပြစ် 
ကရကသာ ် 

(ဧ ) 

ရရိှနိုင်ြှု  

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး/ 

ရာသီအလို ် (မှနရ်ာ 

တစ်ခုကုိသာ ရွးရန်) 

လုံကလာ ်ြှု  

(ရိှ/ြရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ

 ရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်  

အကပခအကန(မှနရ်ာ 

တစ်ခုကုိသာ  ရွးရန်) 

၁ ဆည ် - တစ်နှစ်ြေတ်လုံး   
ရာသီအလိုက်  
မ ပဖဆိုြေါ  

ရှ ိ       မရှိ      
မ ပဖဆိုြေါ 

 လျာ့         တိးု 
အ ပြောင်းအလဲမရှိ Â 

၂  ရလွှဲဆည် - တစ်နှစ်ြေတ်လုံး   
ရာသီအလိုက်  
မ ပဖဆိုြေါ  

ရှ ိ       မရှိ      
မ ပဖဆိုြေါ 

 လျာ့         တိးု 
အ ပြောင်းအလဲမရှိ Â 

၃ ပမစ် ရတင် 
စီမကိံန်း 

- တစ်နှစ်ြေတ်လုံး   
ရာသီအလိုက်  
မ ပဖဆိုြေါ  

ရှ ိ       မရှိ      
မ ပဖဆိုြေါ 

 လျာ့         တိးု 
အ ပြောင်းအလဲမရှိ Â 

၄  ရသွင်း 
 ပမာင်း 

- တစ်နှစ်ြေတ်လုံး   
ရာသီအလိုက်  
မ ပဖဆိုြေါ  

ရှ ိ       မရှိ      
မ ပဖဆိုြေါ 

 လျာ့         တိးု 
အ ပြောင်းအလဲမရှိ Â 

၅ အဝီစိတွင်း - တစ်နှစ်ြေတ်လုံး   
ရာသီအလိုက်  
မ ပဖဆိုြေါ  

ရှ ိ       မရှိ      
မ ပဖဆိုြေါ 

 လျာ့         တိးု 
အ ပြောင်းအလဲမရှိ Â 

၆ လကင်င် 
 ရတွင်း 

- တစ်နှစ်ြေတ်လုံး   
ရာသီအလိုက်  
မ ပဖဆိုြေါ  

ရှ ိ       မရှိ      
မ ပဖဆိုြေါ 

 လျာ့         တိးု 
အ ပြောင်းအလဲမရှိ Â 

၇ စိမ့်စမး် ရ - တစ်နှစ်ြေတ်လုံး   
ရာသီအလိုက်  
မ ပဖဆိုြေါ  

ရှ ိ       မရှိ      
မ ပဖဆိုြေါ 

 လျာ့         တိးု 
အ ပြောင်းအလဲမရှိ Â 

၈  ချာင်း ရ ၄၃၄ တစ်နှစ်ြေတ်လုံး    Â 
ရာသီအလိုက်  
မ ပဖဆိုြေါ  

ရှ ိ   Â   မရိှ      
မ ပဖဆိုြေါ 

 လျာ့         တိးု 
အ ပြောင်းအလဲမရှိ Â 
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ရင်းပမစ် … (၁)  ဦးတည်အုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- လယ်သမားအုြေစ်ု၊ (၂) ဆည ်ပမာင်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ြေျ ိုး ရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတင်ွ စိုက်ြေျ ိုး ပမသည် လယ် ပမနှင့် ဥယျာဉ်ခခံ ပမများပဖစ်မြေီး 

စိုက်ြေျ ိုး ပမအားလုံးသည် ပမစ် ရ၊  ချာင်း ရကုိသာ အဓိကထား အသံုးပြေု ကြေါသည။် လယ် ပမများမှာ 

မိးု ရကုိသာ အဓိကအားထား စိုက်ြေျ ိုး န ကရြေါသည။်  

(၃) အဓိ သီးနှံြျေားနှင့်အထွ ်နှုန်း 

ဇယား(၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီး 

နှ ံ

စုစုကြေါင်း 

စို ်ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 
သီးနှံ စို ်ြေျေ ိုး 

သည့်  ာလ 
သွင်းအားစု 

လိုအြေ်ချေ ် 

(မှနရ်ာတစ်ခု

ကုိသာ ရွးရန်

) 

အပြတ ်

ရရိှနိုင်ြှု 

(မှနရ်ာ 

တစ်ခုကုိ 

သာ ရွးရန်) 

ထိခို ် 

လွယ်ြှု(ြှန်

ရာတစ်ခု ုိ

သာကရွးရန်) ယ ူ

နစ ်

အ 

နည်း 

ဆုံး 

အ 

ြျေား 

ဆုံး 

ြေျေြ်း 

ြျှ 
ြှ ထ ိ

စြေါး ၄၃၄ 

 

တင်း ၄၅ ၈၀ ၇၀  မ  အာက် 
တိဘုာ 

ပမင့် Â လတ်  

နိမ့် 

ပမင့်    လတ်  

နိမ် ့Â 

ပမင့်Âလတ်  

နိမ် ့ 

မတ် 

ြဲေ 

၃၅ 

 

တင်း ၁၀ ၁၅ ၁၂ နိုဝင် 
ဘာ 

မတ ် ပမင့် Â လတ်  

နိမ့် 

ပမင့်    လတ်  

နိမ် ့Â 

ပမင့်Âလတ်  

နိမ် ့ 

        ပမင့် Â လတ်  

နိမ့် 

ပမင့်    လတ်  

နိမ် ့Â 

ပမင့်Âလတ်  

နိမ် ့ 

 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ ကျးရွာ၏ အဓိကစုိက်ြေျ ိုးသီးနံှမှာ စြေါးနှင့်ြဲေပဖစ်ြေါသည်။ စြေါး(၁)ဧကလျှင် 

တင်း(၄၅)မှ တင်း(၈၀)အထိ ထွက်ရိှမြီေး သွင်းအားစုလုိအြ်ေချက်မှာ ပမင့်မား၍ အပမတ်ရရိှနုိင်မှုမှာ နိမ့်ြေါသည်။ 

မတ်ြဲေ (၁)ဧကလျှင် (၁၀)တင်းမှ (၁၅)တင်းအထိ ထွက်ရိှမြီေး သွင်းအားစုလုိအြ်ေချက်မှာ ပမင့်၍ 

အပမတ်ရရိှနုိင်မှုမှာ နိမ့်ြေါသည်။   
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(၄) လယ်ယာသံုးစ  ိ်ရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆)  ကျးရွာ၏ စိုက်ြေျ ိုး ရးသံုး ကိရိယာများ ြေိင်ုဆိုင်မှု 

စ ်အြျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြေိင်ု 
ရွာြေိုင် အဖွဲ့ ြုိေင် 

ငှားရြ်းလုြေ ုိ်င်ကနကသာ  

ကတာင်သူ အကရအတွ ် 

ထွန်စက် ၁၇   ၂၁ 

လကတ်ွန်းထွန်စက် ၁၈   ၁၁ 

အ စ့ချကိရိယာ     

ရိတသိ်မး်  ခ လှ့စက် ၈   ၁၈ 

ရိတသိ်မး်စက်    ၁၀ 

  ခ လှ့စက်    ၁ 

 ရစုြေစ်က် ၁၁   ၂၄ 

 ပခနငး် ရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက် ၈   ၂၇ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး် ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- လယ်သမားအုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။         ။ သ ပြေတန်း ကျးရွာ၏ စိုက်ြေျ ိုး ရးသံုးကိရိယာများ ြေိင်ုဆိုင်မှုမှာ အသင့် 

အတင့်ရှိြေါသည်။ ရိတသိ်မ်း  ခ လှ့စက်(၈)စီး၊  ရစုြေ်စက်(၁၁)စီး၊ ထွန်စက်(၁၇)စီးနင့်ှ လက်တနွ်းထွန်စက် 

(၁၈)စီးနှင့် ပမက်ရိတ်စက်(၈)စီး ြေိုင်ဆိုင် ကြေါသည်။ ကျန် တာင်သူ/လယ်သမားများမှာ လယ်ယာသံုး 

စက်ကိရိယာများမှာ ငှားရမ်းအသံုးပြေု န  ကာင်း  တွ့ရှိရ သည။်  
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(၅) သီးနှံအထွ ်နှုန်းတုိးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိးု စရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြေချေ ်/ရှင်းလငး်ချေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ရွးရန်။ ဇယား 

၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆိုရန်။ 

 ပဖဆိုရန်မလိုအြေ်ဟုယူဆ သာအချက်များရှိြေါက 

‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

သဘာ၀ ရ ပမရာသီဉတုအ နအထား အလွန် ကာင်း      ကာင်း        သင့်တင့်မျှတ Â မ ပဖဆိုြေါ 

လယ်ယာ ပမအသုးံချနိုင်မှု အလွန် ကာင်း      ကာင်း        သင့်တင့်မျှတ Â မ ပဖဆိုြေါ 

စိုက်ြေျ ိုး ရအရင်းအပမစ်  ြေါများ            အသင့်အတင့်ရှိ  Â       မ ပဖဆိုြေါ 

 ချး ငွနှင့် ငွ  ကး၀န် ဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်        ရနိုင်သည်   Â      မ ပဖဆိုြေါ 

သီးနှံမျ ိုး စ့ရရှိနိုင်မှု မျ ိုး ကာင်းမျ ိုးသန့်များကုိ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  

သီးနှံမျ ိုး စ့များ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်  Â       မ ပဖဆိုြေါ 

သဘာဝ ပမ ဆွး/ဪဂဲနစ် ပမ သဇာ  

နှင့်အပခားဪဂဲနစ်သွင်းအားအုြေစ်ုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည ်        ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည ်     

မ ပဖဆိုြေါ Â 

ဓါတုြေိးုသတ် ဆး၊ ဓါတ် ပမ သဇာနှင့် 

အပခားဓါတု ဗေသွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည ်  Â  ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

မ ပဖဆိုြေါ 

လုြေ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရသည်        ရနိုင်သည်  Â     မ ပဖဆိုြေါ 

နည်းြေညာ၊ အုြေခ်ျုြေ ်ရးြုိေင်းဆိုင်ရာ 

ဝန် ဆာင်မှုများ 

အလွယ်တကူရသည်        ရနိုင်သည်  Â     မ ပဖဆိုြေါ 

သီးနှံ စျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုန်းမှနက်န်စွာပဖင့် ရာင်းချ 

နိုင်သည်       သီးနှံများကုိ ရာင်းချနိုင်သည်  Â   မ ပဖဆိုြေါ 

ရာသီဥတုအ ပခအ န ပြောင်းလဲမှု 

(အြေူချနိ်၊  မိးု ရချနိ်) 

ထိခိုက်သည် Â            မထိခိုက်ြေါ                 မ ပဖဆိုြေါ 

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတညအ်ုြေ်စု ဆွး နွးပခင်း- လယ်သမားအုြေစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုးရဦးစီး ဌာနများ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။  ကျးရွာတွင် သီးနံှစုိက်ြေျ ိုးထုတ်လုြ်ေရန်အတွက် အခွင့်အလမ်း ကာင်းများစွာ 

ရိှြေါသည်။ သဘာ၀ ရ ပမရာသီဉတုအ နအထား ကာင်းမွန်မြီေး စိုက်ြေျ ိုး ပမတိုးချဲ့ရန်  ပမလွတ ်ပမရိုင်းများ 

မရှိ သာ်လညး် လကရ်ှိ ပမယာတင်ွ ထုတ်လုြေ်မှုတိုးပမှင့်နိုင်ြေါသည။် 
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(၆) သီးနှံထုတ်လုြ်ေြှုအတွ ် ပြေဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြေ်မှုအတွက် ပြေဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ပြေဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

 ရွးနိင်ုသည။် ဇယား(၁၇)နှင့်(၁၈)ကုိချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ 

 ပဖဆိုရန်။ ပဖဆိုရန်မလိုအြေ်ဟုယူဆ သာအချက်များရှိြေါက 

‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာ အကွက်ကုိ  ရွးရန်။) 

သဘာဝ ရ ပမရာသီဥတုအ နအထား  ပမဆီ သဇာမ ကာင်း          ရာသီဥတုမမှန်   Â    မ ပဖဆိုြေါ   

လယ်ယာ ပမအသုးံချနိုင်မှု  လယ်ယာ ပမတိုးချဲ့နိုင်မှုမရှိြေါ                                   Â        

လယ်ယာ ပမဆုံးရှုံးမှုများသည် 

လယ်ယာ ပမဆုံးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ြေလြေ် ပမများရှိသည် 

ြေလြေ် ပမအသင့်အတင့်ရှိသည်           မ ပဖဆိုြေါ 

စိုက်ြေျ ိုး ရအရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     

 ချး ငွနှင့် ငွ  ကးဝန် ဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     

သီးနှံမျ ိုး စ့ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     

သဘာဝ ပမ ဆွး/ အာ်ဂဲနစ် ပမ သဇာ 

နှင့်အပခား အာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     

ဓါတုြေိးုသတ် ဆး၊ ဓါတ် ပမ သဇာနှင့် 

အပခားဓါတု ဗေသွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     

လုြေ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     

နည်းြေညာ၊ အုြေခ်ျုြေ ်ရးြုိေင်းဆိုင်ရာ 

ဝန် ဆာင်မှုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     

သီးနှံ စျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု သီးနှံ စျးကွက်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုန်းမှနက်န်စွာပဖင့် 
မ ရာင်းချနိုင်ြေါ     Â    သီးနှံများကို ရာင်းချရန် စျးကွက်မရှိြေါ         
မ ပဖဆိုြေါ   

ဖျက်ြေိုးနှင့် ရာဂါကျ ရာက်မှု ဆိုးရွားစွာကျ        အသင့်အတင့်ကျ  Â  အနည်းငယ်     မ ပဖဆိုြေါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံများနှင့် 

ြေတသ်က် သာ သတင်းအချက် 

အလက ်လကလ်ှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     
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ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတညအ်ုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- လယ်သမားအုြေစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုးရဦးစီး ဌာနများ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။   ။ ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာတွင် သီးနှံထုတ်လုြေ ်ရာင်းချချနိ်တွင် လမ်းြေန်းဆက် 

သွယ် ရးခက်ခဲသပဖင့် သီးနှံြ့ုိေ ဆာင်ရာတွင် တန်ဆာခပမင့်မားပခင်းနှင့် သီးနှံ ေးနှုန်း နိမ့က်ျပခင်းစသည့် 

အခက်အခဲရိှြေါသည။် သီးနှံစိုက်ြေျ ိုးချနိ်နှင့် ရိတသိ်မး်ချနိ်တို့တင်ွ လုြေ်သားရှားြေါးတက်ပခင်း၊ လုြေ်သားခ 

 ေးနှုန်းပမင့်တက်ပခင်းများရှိြေါသည။် သီးနှံများကုိ ရာင်းချရာတင်ွ  စျးနှုန်းများ တညမ်ငိမမ်ှုမရိှသည့်အတွက် 

အကျ ိုးအပမတ်ရရိှမှု နည်းြေါးြေါသည်။ ဖျက်ြုိေးနှင့် ရာဂါကျ ရာက်မှုေဏ်ကုိ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်ြုိေမုိခံရ  ကာင်း 

 လ့လာ တွ့ရိှရြေါသည်။  လယ်ကွက်မညီညာပခင်း၊  ရနှုတ် ပမာင်းများ  ကာ နပခင်းတ့ုိ  ကာင့် သီးနံှထွက်နှုန်း 

 လျာ့နည်းပခင်းတ့ုိကုိ  တွ့ရိှရြေါသည်။ 

(ခ-၂)  ကြွးပြူကရးလုြေ်ငန်း 

(၁) ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုြေ်ငန်းကဆာင်ရွ ်ြှုအကပခအကန 

ဇယား(၁၉)  မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြေ်ငန်း ဆာင်ရွကမ်ှုအ ပခအ န 

ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုြေ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုြေ်ငန်းလုြေ် ုိင် 

ကနကသာအိြက်ထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး   

နွား   

နို့စားနွား   

ကျွဲ   

ပမင်း ၁ ၁ 

ပမည်း   

လား   

ပြေဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

 ရွးနိင်ုသည။် ဇယား(၁၇)နှင့်(၁၈)ကုိချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ 

 ပဖဆိုရန်။ ပဖဆိုရန်မလိုအြေ်ဟုယူဆ သာအချက်များရှိြေါက 

‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာ အကွက်ကုိ  ရွးရန်။) 

ရာသီအလိုက် ရာသီဥတုခန့်မနှ်းချက် 

များနှင့် သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ 

အကကံဉာဏ်များ လက်လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်     Â      လံုးဝမရ              မ ပဖဆိုြေါ     
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ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုြေ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုြေ်ငန်းလုြေ် ုိင် 

ကနကသာအိြက်ထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ဆိတ ်   

သုိး ၁ ၂ 

ဝက် ၂၃ ၇၆ 

 ကက် ၆၂ ၄၉၁ 

ဘဲ ၃၃ ၈၄၅ 

နွား နာက်   

ငါးလုြေ်ငန်း   

ငါးကန်   

ြေုဇနွ်ကန်   

ဂဏန်း မွးပမူ ရးလုြေင်န်း   

 ရချ ိုငါးဖမ်းလုြေ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုြေ်ငန်း ၂၀  

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး် ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- လယ်သမားအုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။     ။ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာတွင် တိရစ္ဆာန ်မွးပမူ ရးလုြေ်ငန်းကုိ စီးြွေားပဖစ်  မွးပမူပခင်း 

မရှိြေါ။  နွား၊ ကျွဲ၊  ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက် တို့ကုိသာ တစ်နိုင်တစ်ြုိေင်  မွးပမူ ကြေါသည။် ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုြေ်ငန်းကုိ 

(၂၀) အိမ ်ထာင်စုသာ စီးြေွားပဖစ် လုြေ်ကုိင်နိုင်ြေါသည။် 

(၂) ကြွးပြူကရး ဏ္ဍတိုးတ ်ကစရန်အတွ ်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀)  မွးပမူ ရးကဏ္ဍထုတလ်ုြေ်မှု တိးုတက် စရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလြ်း 
ကဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ရွးရန်။ ဇယား  ၂၀  
နှင့်  ၂၁  ကုိချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ ပဖဆိုရန်။  ပဖဆိုရန် မလိုအြေ်ဟု 
ယူဆ သာအချက်များရှိြေါက‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာ အကွက်ကုိ  ရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက် ပမ  ြေါများ                 အသင့်အတင့်              မ ပဖဆိုြေါ Â 

 ရရရိှမှု အလုံအ လာက်ရနုိင်        အသင့်အတင့်ရနိုင်    Â  မ ပဖဆိုြေါ 

မျ ိုးတိရိစ္ဆာန်လက်လှမး်မီမှု မျ ိုး ကာင်းတိရိစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 

မျ ိုး ကာင်းတိရိစ္ဆာန်များအသင့်အတင့်ဝယယ်ူရနိုင်   Â မ ပဖဆိုြေါ 
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ရွးရန်။ ဇယား  ၂၀  
နှင့်  ၂၁  ကုိချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ ပဖဆိုရန်။  ပဖဆိုရန် 

မလိုအြေ်ဟုယူဆ သာအချက်များရှိြေါက‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာ 
အကွက်ကုိ  ရွးရန်။) 

 ချး ငွ  ချး ငွလွယ်ကူစွာရနိုင်       ချး ငွအသင့်အတင့်ရနိုင်     မ ပဖဆိုြေါ Â 

သွင်းအားစု( မွးပမူ ရးအစာ ဆး  
စသည်)  စျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိင်ုသည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်    Â     မ ပဖဆိုြေါ 

ဝန် ဆာင်မှုနှင့် နည်းြေညာြေံြ့ေိးုမှု နည်းြေညာနှင့်အုြေ်ချုြေ် ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည် 
နည်းြေညာနှင့် အုြေခ်ျုြေ ်ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများရနိုင်သည်                  
မ ပဖဆိုြေါ  Â 

ထုတ်ကုန် ရာင်းဝယ်မှု ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့်  စျးနှုန်းမှနက်န်စွာပဖင့်  ရာင်းချ 
နိုင်သည်      
ထုတ်ကုန်များကုိ ရာင်းချနိုင်သည်    Â     မ ပဖဆိုြေါ 

အိမခ်ခံဝန်းအတွင်း ပမ နရာ 
လုံ လာက်မှု 

အလုံအ လာက်ရိှသည်        အသင့်အတင့်ရှိသည် Â    မ ပဖဆိုြေါ 

ငါးလုြေ်ငန်း 

ငါး/ြေုဇနွ် မွးပမူရန်  ရ ပမ 
အ နအထား 

အလွန် ကာင်း        ကာင်း     သင့်တင့်မျှတ Â မ ပဖဆိုြေါ  

ငါး/ြေုဇနွ်သား ြေါက် လကလ်ှမ်းမီမှု 
လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်      ဝယ်ယူရနိုင်သည်   Â                  
မ ပဖဆိုြေါ 

 ချး ငွ 
လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာ ချး ငွရရှိနိုင်သည်      
 ချး ငွရနိုင်သည်  Â                မ ပဖဆိုြေါ         

သွင်းအားစုလက်လှမး်မီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိင်ုသည်      
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိင်ုသည်   Â  မ ပဖဆိုြေါ         

နည်းြေညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းများ 
နည်းြေညာနှင့်အုြေ်ချုြေ် ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည် နည်းြေညာနှင့်အုြေ်ချုြ်ေ ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများ 
ရနိုင်သည်        မ ပဖဆိုြေါ Â 

ထုတ်ကုန် ရာင်းဝယ်မှု  
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်  စျးနှုန်းမှနက်န်စွာပဖင့်  ရာင်းချနိုင် 
သည်     
ထုတ်ကုန်များကုိ ရာင်းချနိုင်သည်   Â     မ ပဖဆိုြေါ       

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု  လွယ်ကူသည်       အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်       မ ပဖဆိုြေါ    Â   

ရာသီဥတုအ ပခအ န ပြောင်းလဲမှု 
(အြေူချနိ်၊ မိးု ရချနိ်) 

ထိခိုက်သည ်    Â       မထိခိုက်ြေါ               မ ပဖဆိုြေါ       
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ရင်းပမစ်…  ဦးတညအ်ုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- လယ်သမားအုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။   ။ သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင်  မွးပမူ ရးလုြ်ေငန်းအတွက် အခွင့်အလမ်းများမှာ 

အိမ်ခခံဝန်းအတွင်း  ပမ နရာအသင့်အတင့်ရိှပခင်း၊ သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်ပခင်း၊ ထုတ်ကုန်များကုိ 

 ရာင်းချနုိင်ပခင်းစသည်တ့ုိပဖစ်ြေါသည်။  

(၃) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြေြ်ှုတုိးတ ်ကစရန်အတွ ် ပြေဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား(၂၁)  မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြေမ်ှုတုိးတက် စရန်အတွက် ပြေဿနာနှင့်စိန် ခါ်မှုများ 

ပြေဿနာနှင့် 
အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်  ရွးနိင်ုသည် ဇယား 
၂၀ နှင့်  ၂၁  ကုိချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ ပဖဆိုရန်။  ပဖဆိုရန်မလိအုြေ်ဟု 
ယူဆ သာ အချက်များရှိြေါက ‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာ အကွက်ကုိ  ရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက် ပမ စားကျက် ပမရှားြေါသည်  Â   စားကျက် ပမလုံး၀မရှိြေါ       မ ပဖဆိုြေါ  

 ရရရိှမှု  ရရှားြေါးသည်        Â          ရလုံးဝမရှိြေါ            မ ပဖဆိုြေါ      

မျ ိုးတိရိစ္ဆာန်  
လကလ်ှမ်းမီမှု 

မျ ိုး ကာင်းတိရိစ္ဆာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ြေါ    Â  
မျ ိုး ကာင်းတိရိစ္ဆာန်များ လုံးဝဝယ်ယမူရြေါ         မ ပဖဆိုြေါ 

 ချး ငွ  ချး ငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ြေါ  Â   ချး ငွလုံးဝမရြေါ            မ ပဖဆိုြေါ 

သွင်းအားစု( မွးပမူ ရး 
အစာ၊ ဆးစသည်) 
 စျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ြေါ  Â   
သွင်းအားစုများလုံးဝဝယ်ယူမရြေါ               မ ပဖဆိုြေါ     

ဝန် ဆာင်မှုနှင့် 
နည်းြေညာြ့ံေြိေုးမှု 

နည်းြေညာဝန် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရနိုင်ြေါ      Â         
နည်းြေညာဝန် ဆာင်မှုများမရြေါ                  မ ပဖဆိုြေါ 

ထုတ်ကုန် ရာင်းဝယ်မှု ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မ ရာင်းချနိုင်ြေါ  Â    
ထုတ်ကုန်များကုိမ ရာင်းချနိုင်ြေါ                   မ ပဖဆိုြေါ 

အိမခ်ခံဝန်းအတွင်း ပမ 
 နရာလုံ လာက်မှု 

အလုံအ လာက်မရှိြေါ       Â    လံုးဝမရှိြေါ         ပဖဆိုြေါ  

ငါးလုြေ်ငန်း 

ငါး/ြေုဇနွ် မွးပမူရန် 
 ရ ပမအ နအထား  

 ရ ပမအ နအထားမ ကာင်းြေါ     Â     မ ပဖဆိုြေါ  

ငါး/ြေုဇနွ်သား ြေါက် 
လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြေါ  Â လုံးဝဝယ်ယမူရြေါ      မ ပဖဆိုြေါ    

 ချး ငွ လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာ ချး ငွမရြေါ Â  လုံးဝ ချး ငွမရြေါ      မ ပဖဆိုြေါ   

သွင်းအားစု 
လကလ်ှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြေါ    Â    သွင်းအားစုများဝယ်ယူမရြေါ                   
မ ပဖဆိုြေါ     
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ပြေဿနာနှင့် 
အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်  ရွးနိင်ုသည် ဇယား 
၂၀ နှင့်  ၂၁  ကုိချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ ပဖဆိုရန်။  ပဖဆိုရန်မလိအုြေ်ဟု 
ယူဆ သာ အချက်များရှိြေါက ‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာ အကွက်ကုိ  ရွးရန်။) 

နည်းြေညာအကူအညီ 
နှင့်နညး်လမ်းများ 

နည်းြေညာနှင့်အုြေ်ချုြေ် ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများ အလွယ်တကူမရြေါ Â 
နည်းြေညာနှင့်အုြေ်ချုြေ် ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများမရြေါ          မ ပဖဆိုြေါ 

ထုတ်ကုန် ရာင်းဝယ်မှု  ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မ ရာင်းချနိုင်ြေါ   Â   
ထုတ်ကုန်များကုိလုံးဝမ ရာင်းချနိုင်ြေါ           မ ပဖဆိုြေါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု  မလွယ်ကူြေါ      Â     မ ပဖဆိုြေါ  

 ဘးအန္တရာယ်များနှင့် 
ပြေင်းထန် သာ ရာသီဥတု 
အ ပခအ နများ(ဥြေမာ- 
 ရကကီးပခင်းနှင့်မုိး ခါင် 
ပခင်း) 

ထိခိုက်သည ်            မထိခိုက်ြေါ                  မ ပဖဆိုြေါ  Â 

အြေူချနိ် ပြောင်းလဲမှု 
ြေိပုမန်ပခင်း 

နည်း  Â              များ                      မရှိ                မ ပဖဆိုြေါ  

မိးုရွာသွန်းမှု ြေိမုျားပခင်း နည်း                   များ      Â             မရှိ                မ ပဖဆိုြေါ  

ရာသီအလိုက် ရာသီဥတု 
ခန့်မနှ်းချက်များနှင့် 
ြေင်လယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့် 
ငါး မွးပမူ ရးလုြေင်န်း 
စီမခံန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ 
အကကံဉာဏ်များ 
လကလ်ှမ်းမီပခင်း 

အလွယ်တကူမရ  Â              လုံးဝမရ                 မ ပဖဆိုြေါ  

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတညအ်ုြေစ်ု ဆွး နွးပခင်း- လယ်သမားအုြေစ်ု၊ (၂) မမို့နယ် မွး/ကုဦးစီးဌာန ၊ 

မမို့နယ်ငါးလုြေ်ငန်းဦးစီးဌာန 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။  ။  မွးပမူ ရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေမှုအတွက် အခက်အခဲများမှာ  ချး ငွလုိသ လာက် 

မရရိှပခင်း၊ ကျက်စား ပမရှားြေါးပခင်း၊ ထုတ်ကုန်များကုိ  ေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် မ ရာင်းချနုိင်ပခင်းတ့ုိပဖစ်  ကာင့် 

စီးြွေားပဖစ်တိရစ္ဆာန ်မွးပမူရန် စိတ်ြေါဝင်စားပခင်းမရှိဘဲ တစ်ြေိုင်တစ်နိုင် မွးပမူ ရးလုြေင်န်းများသာ  ဆာင် 

ရွက် က  ကာင်း  တွ့ရှိရြေါသည။် 
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(ခ-၃)     စို ်ြေျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ စီးြေွားကရးလုြေ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)  စို ်ြေျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသ ်ကြွးလုြေင်န်းြျေားအတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား(၂၂)  စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရးမဟုတ ်သာ အသက် မွးလုြေ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 
 ရွးနိင်ုသည။် ဇယား ၂၂ နှင့်  ၂၃  ကုိချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ 

 ပဖဆိုရန်။  ပဖဆိုရန်မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာအချက်များရှိြေါ က 
‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာ အကွက်ကုိ  ရွးရန်။) 

လုြေ်အားအင်အားရရှိနိုင်မှု  များ        အသင့်အတင့်  Â  မ ပဖဆိုြေါ 

လယ်ယာသားငါး ထုတ်ကုန်မဟုတ် သာ 

အပခား ေသထွက်ကုန်များကုိ ရာင်းချရန် 

 စျးကွက်ရှိပခင်း 

 စျးကွက် ကာင်းရှိသည်            စျးကွက်အသင့်အတင့်   

မ ပဖဆိုြေါ     Â 

 စျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း  စျးကွက်အ ပခအ နကုိ  ကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်   Â     မ ပဖဆိုြေါ       

လမ်းြေန်းဆက်သွယ် ရးအ ပခအ န  ကာင်း           သင့်       Â        မ ပဖဆိုြေါ         

ကုန် ကမ်း ရရိှနိုင်ပခင်း  ြေါများ           သင့်       Â        မ ပဖဆိုြေါ        

လျှြေ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပခင်း  ကာင်း           သင့်      Â         မ ပဖဆိုြေါ            

 ချး ငွရရှိနိုင်ပခင်း လိုသ လာက် လွယ်ကူစွာ  ချး ငွရရှိနိုင်သည် 

 ချး ငွရနိုင်သည်         မ ပဖဆိုြေါ    Â 

အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းနညး်ြေညာဆိုင် 

ရာနှင့်အ သးစား/အလတ်စားစီးြွေား ရး 

ဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်မှုဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုရရှိ ပခင်း 

နည်းြေညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စားစီးြွေား ရးဖံွ့မဖိုးတိးု 

တက်မှုဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများ အလွယ်တကူရနိုင်သည်                   

နည်းြေညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား စီးြွေား ရးဖွံ့ မဖိုးတိးု 

တက်မှုဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများရနိုင်သည်   Â  မ ပဖဆိုြေါ  

အလုြေ်နှင့် လိုက် လျာညီ ထွပဖစ် သာ (သ့ုိ 
မဟုတ်)အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းပြေုနုိင် သာ 
ြေညာတစ်ခုခုကုိတတ် ပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ် ပမာက်သည်            အသင့်အတင့်    Â 
မ ပဖဆိုြေါ  

အလုြေ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း များ               အသင့်အတင့်                 မ ပဖဆိုြေါ  Â 

ရင်းပမစ်…  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရးမဟုတ ်သာ ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းများ လုြေ်ကုိင်သူ အုြေစ်ု၊ လူငယ ်အုြေစ်ု။ 

 ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    ။ စုိက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ေငန်းများ လုြ်ေကုိင်သူရှားြေါးြေါသည်။  

တစ်ြုိေင်တစ်နုိင်  စက်ချုြ်ေ၊ ြေန်းရံလုြေ်ငန်းစသည့်တို့ကုိ လုြေ်ကုိင်သူ အနည်းငယ်သာရှိ  ကာင်း တွ့ရှိရြေါသည။် 
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 (၂)    စို ်ြေျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတက်သာ အသ ်ကြွးလုြေ်ငန်းြျေားအတွ ် ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား(၂၃)စုိက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာအသက် မွးလုြ်ေငန်းများအတွက်ပြေဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 
အထက ်ရွးနိင်ုသည။် ဇယား ၂၂ နှင့်  ၂၃ကုိ 

ချတိ်ဆက်စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆိုရန်။  ပဖဆိုရန်မလိုအြေ်ဟု 
ယူဆ သာအချက်များရှိြေါက ‘မ ပဖဆိုြေါ’ဟူ သာ 

အကွက်ကုိ  ရွးရန်။) 

လုြေ်အားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ရှားြေါး     Â          လုံးဝမရှိ                မ ပဖဆိုြေါ      

လယ်ယာသားငါးထုတ်ကုန်မဟုတ ်သာ  
အပခား ေသထွက်ကုန်များကုိ ရာင်းချရန် 
 စျးကွက်ရှိပခင်း 

 စျးကွက်မ ကာင်း Â    စျးကွက်မရှိ        မ ပဖဆိုြေါ   

 စျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း  စျးကွက်အ ပခအ နကုိ ကာင်းစွာနားမလည်   Â 
လုံးဝနားမလည်                     မ ပဖဆိုြေါ    

လမ်းြေန်းဆက်သွယ် ရးအ ပခအ န ညံ ့       Â    အလွန်ညံ့                 မ ပဖဆိုြေါ 

ကုန် ကမ်းရရှိနိုင်ပခင်း ကုန် ကမ်းရရှိမှုနညး်သည် Â    ကုန် ကမ်းမရှိြေါ      
မ ပဖဆိုြေါ 

လျှြေ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပခင်း ြေုမံှနမ်ရြေါ       လုံးဝမရြေါ Â      မ ပဖဆိုြေါ 

 ချး ငွ ရရှိနိုင်ပခင်း လိုသ လာက် လွယ်ကူစွာ  ချး ငွမရရှိြေါ  Â 
 ချး ငွမရြေါ              မ ပဖဆိုြေါ 

အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းနညး်ြေညာဆိုင် 
ရာနှင့်အ သးစား/အလတ်စားစီးြွေား ရး 
ဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်မှုဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုရရှိ ပခင်း 

နည်းြေညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား စီးြွေား ရးဖွံ့ မဖိုး 
တိးုတက်မှုဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူ မရြေါ   
နည်းြေညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား စီးြွေား ရး 
ဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်မှုဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများ လုံးဝမရြေါ      Â 
မ ပဖဆိုြေါ 

အလုြေ်နှင့် လုိက် လျာညီ ထွပဖစ် သာ 
(သ့ုိမဟုတ်)အသက် မွးဝမ်း ကျာင်းပြေုနုိင် 
 သာြေညာတစ်ခုခုကုိတတ် ပမာက်မှုပခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ် ပမာက်ပခင်းမရှိ  Â   လုံးဝမတက် 
မ ပဖဆိုြေါ 

အလုြေ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း နည်း   Â            မရှိ                       မ ပဖဆိုြေါ 

ရင်းပမစ်…  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း- ရြ်ေမရိြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရးမဟုတ ်သာ ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းများ လုြေ်ကုိင်သူ အုြေစ်ု၊ လူငယ ်အုြေစ်ု။ 

 ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    ။ ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာတွင်  စိုက်ြေျ ိုး ရး မွးပမူ ရးမဟုတ ်သာအပခားသက် မွး 

လုြေ်ငန်းများအတွက် အခက်အခဲများမှာ လျှြေ်စစ်မီးမရရိှပခင်း၊  ချး ငွလုံ လာက်မှုမရှိပခင်း၊ အသက် မွး 
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 ကျာင်းပြေုနိုင် သာြေညာရြေ်တက် ပမာက်မှုနညး်ြေါးပခင်း၊ ကုန် ကမ်းရရှိမှုနညး်ြေါးပခင်း၊ မိးုရာသီတင်ွ လမ်းြေန်း 

ဆက်သွယ် ရးခက်ခဲပခင်းတို့ပဖစ်ြေါသည။် 

(ေ) ကရွှေ့ကပြောင်းလုြေ်သားြျေား 

(ေ-၁) ကရွှေ့ကပြောင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကြေါ်လာြေု၊ံ ြေုစံံနှင့် အချေနိ် ာလ 

ဇယား (၂၄)  ရွှေ့ ပြောင်းသွားလာမှု ပဖစ် ြေါ်လာြေု၊ံ ြေုစံံနှင့် အချနိ်ကာလ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး်  ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ 

 ရးမဟုတ ်သာ ဝင် ငွရလုြေ်ငန်းများ လုြေ်ကုိင်သူ အုြေစ်ု၊ လူငယ ်အုြေစ်ု။ 

မှတ်ချက်။  ရွ့ ပြောင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊  ရွှေ့ ပြောင်းသွားလာသူ၏ သ ဘာဆန္ဒြေါမှု 

မြေါမှုစသညပ်ဖင့် မခွဲပခားဘဲ၊  ကာပမင့်ချနိ် အနည်းအများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မညသ်ည့်အ  ကာင်းအရင်း  ကာင့်  

 ရွ့ ပြောင်းသွားလာ နထိုင်သူတိုင်းကုိ“ကရွှေ့ကပြောင်းသွားလာကနထိုင်သူ”ဟုသတ်မှတ်သည။် နိုင်ငံ တာတ်ာဝန်၊ 

အဖွဲ့ အစညး်တာဝန်ပဖင့်  ရွှေ့ ပြောင်းအ ပခချ နရသူများသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် အကျုံးဝင်ြေါသည။် သား 

သမီးနှင့်  ဆွမျ ိုးများထံတွင် ခိုလှုံရန်၊ မှခီိုရန် သွား ရာက်အ ပခချ န သာ ၊ ကျန်းမာ ရးအရ အမမဲတမး် 

 ရွ့ ပြောင်း နထိုင် သာြုေဂ္ဂိုလ်များသည် ဤဇယားတွင် အကျုံးဝင်ြေါသည။်  ခတ္တြေညာသွား ရာက်သင် ကား 

 နသူများ၊  ခတ္တကျန်းမာ ရးကုသမှုခံယူ နသူများသည ်ဤဇယားတွင် အကျုံးမဝင်ြေါ။ ယခင်က ရွှေ့ ပြောင်း 

သွားလာ နထိုင်ခဲ့ စကာမှု ယခုလကရ်ှိကာလတွင် မူလဌာ နတင်ွ ပြေန်လည်အ ပခချ နထိုင်လျှက်ရှိသူများ 

သည ်ဤဇယားတွင် အကျုံးမဝင်ြေါ။ ယခုလတ်တ လာတင်ွ ခရီးယာယီသွား နသူများသညလ်ည်း ဤဇယား 

တွင် အကျုံးမဝင်ြေါ။ 

စဉ် ြေုစံံ 
အိြက်ထာင်

စုအကရ 
အတွ ် 

ပြေည်တင်ွး ပြေည်ြေ လူဦးကရ 

 ျေား ြ ကြေါင်း  ျေား ြ ကြေါင်း  ျေား ြ ကြေါင်း 

၁ 

‘ ရွှေ့ ပြောင်းသွား 
လာ နထိုင်သူ’  တစ်ဦး 
အနည်းဆုံးရှိ သာအိမ် 
 ထာင်စုနှင့်လူဦး ရ 

၁၉ ၁၃ ၁၇ ၃၀ ၁  ၁ ၁၄ ၁၇ ၃၁ 

၂ 

 ကျးရွာပြေင်ြေသို့ ရွှေ့ ပြောင်းမှုကာလ 

၃ လ အထိ ၂ ၁ ၃    ၂ ၁ ၃ 

၆ လ အထိ ၃ ၃ ၆    ၃ ၃ ၆ 

၁၂ လ အထိ  ၂ ၂ ၁  ၁ ၁ ၂ ၃ 

၁၂ လ အထက ် ၈ ၁၁ ၁၉    ၈ ၁၁ ၁၉ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင်  ရွ့ ပြောင်းသွားလာသူများမှာ  ကျးရွာတွင်အလုြေ်အကုိင် 

အခွင့်အလမ်းနည်းြေါးပခင်း  ကာင့် တစ်ပခား ေသသုိ့  ရွ့ ပြောင်းသွားလာ အလုြေလ်ုြေ်ကုိင်ရပခင်းပဖစ်ြေါသည။် 

(ေ-၂) ကရွ့ကပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အက  ာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၅)  ရွ့ ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အ  ကာင်းအရင်း 

စဉ် အက  ာင်းအရာ လူဦးကရ 

 ျေား ြ 

၁ ြေိမုိ ုကာင်းမွန ်သာ အလုြေအ်ကုိင်နှင့် ဝင် ငွ အခွင့်အလမ်းများ ရှာ ဖွရန် ၁၆ ၁၅ 

၂ နိုင်ငံ ရးနှင့်ဆိုင် သာ အ  ကာင်းရင်း   

၃  ေသတွင်း ြေဋြိေက္ခပဖစ်ြွေားမှု  ကာင့် လုံခခုံမှု မရှိသည့် အ  ကာင်းရင်း   

၄ လူမှု ရး၊ ကျန်းမာ ရး ကိစ္စများ  ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုးအမည် ခွဲပခားမ ဖာ်ပြေနိင်ု (သ့ုိမဟုတ်) အ  ကာင်းအရင်းကုိ  ပဖဆိုထား 

ပခင်း/  ပဖဆိုလိုပခင်းမရှိ 

  

ရင်းပမစ် …  အိမ ်ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။  ရွှေ့ ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိကအ  ကာင်းအရင်းမှာ ြေိမုိ ုကာင်းမွန် သာ 

အလုြေ်အကိုင်နှင့် ဝင် ငွအခွင့်အလမ်းများရရှိ၍ မိသားစု၏စားဝတ် န ရးအတွက် တစ်ဖက်တစ်လမး်မှ 

 ထာက်ြေံ့မှုများ ြေးနိုင်ရန်အတွက်  ရွှေ့ ပြောင်းသွားလာ လုြေကုိ်င်ရပခင်းပဖစ်  ကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြေါသည။် 

 (ေ-၃)      ကရွ့ကပြောင်းလုြေ် ုိင်သူြျေားြှ ပြေန်ြ့ုိေကငွ 

ဇယား(၂၆)      ရွ့ ပြောင်းလုြေ်ကုိင်သူများမှ ပြေန်ြ့ုိေ ငွ 

စဉ် အက  ာင်းအရာ 
အိြက်ထာင်စုအကရအတွ ် 

စုစုကြေါင်း ပြင့် လတ် နိြ် ့

၁ 
ပြေန်ြ့ုိေ ငွကုိ မှခီို နရ သာ အိမ ်ထာင်စု  
အ ရအတွက် 

၁၉ ၁ ၅ ၁၃ 

 ပြေန်ြ့ုိေ ငွ လမ်း  ကာင်းများ 

 - က။  ငွလွှဲလုြေ်ငန်း(ဟွန်ေီ) ၁၄ 
  - ခ။ ဘဏ် ၄ 

 - ဂ။ လူကကုံပဖင့်လွှဲြေို့ပခင်း  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး် ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိ ရြေ်ဖအုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။  ကျးရွာပြေင်ြေသ့ုိ သွား ရာက်အလုြေ်လုြေကုိ်င်သူအများစုမာှ ၄င်းတို့၏ လုြေ်အားခ 

များအား  ငွလွှဲလုြေ်ငန်း(ဟွန်ေီ)ပဖင့် အများဆုံးပြေန်လည ်ြေးြေို့ ကြေါသည။်  

X 
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(ဃ)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေး ွ ် 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန် ဆာင်မှု ၊ စျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအ ပခအ န 

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ လယ်သမား အုြေစ်ု၊ အမျ ိုးသမီး အုြေစ်ု၊ 

စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ ဝင် ငွရလုြေ်ငန်းများ လုြေ်ကုိင်သူ အုြေစ်ု။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာနှင့်အနီးဆုံး စျးမှာ  ေးေရဲမမို့နယ် စျးပဖစ်မြေီး  ကျးရွာ 

နှင့်(၂၀)မိင်ုခန့် ကွာ ဝးမြေီး ထုတကု်န်ြေစ္စည်းများကုိ            တို့ပဖင့် သယ်ယူြ့ုိေ ဆာင်နိုင်ြေါသည။် 

အကကီးစား စျးကွက်မာှ ရန်ကုန်မမို့နယ် စျးပဖစ်မြေီး (၆၅)မိင်ုခန့်ကွာ ဝးမြေီး ထုတ်ကုန်များကုိ  လှ၊ စက် လှ၊ 

ကားများပဖင့် သယ်ယူြေို့ ဆာင်လျက်ရှိ  ကာင်း  တွ့ရှိရြေါသည။်  

ကစျေး ွ ်လ ်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကုိသာ ဖာ်ပြေြေါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာ ဖာ်ပြေြေါရန်) 

 စျးအမည် (မမို့/ ရွာ)  ေးေရဲ ရန်ကုန် 

ရွာမှအကွာအ ဝး (မိင်ု) 

(အနီးစြ်ေဆုံး တစ်ခုကုိ 

ခန့်မှနး်မြေီး  ရွးချယ်ရန်) 

၀ မှ   ၁ မိင်ု        ၁ မှ     ၅ မိင်ု              

၅ မှ ၁၀ မိင်ု        ၁၀ မှ ၁၅ မိင်ု    

၁၅ မိင်ု အထက ် Â 

၀ မှ  ၁၀ မိင်ု        ၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု          

၂၁ မှ ၃၀ မိင်ု       ၃၀ မှ ၅၀ မိင်ု         

၅၁ မှ ၁၀၀     Â  ၁၀၀ မိင်ု အထက ်

သယ်ယူြ့ုိေ ဆာင် ရး 

နည်းလမ်း 

 ပခလျင်      စက်ဘီး      ဆိုင်ကယ်   

ကား/ ထာလ်ာဂျ ီ       ရထား      

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်           လှ 

စက် လှ             Â 

 ပခလျင်      စက်ဘီး      ဆိုင်ကယ်  

ကား/ ထာလ်ာဂျ ီ     Â  ရထား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်              လ ှ

စက် လှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန ်ဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု(အနည်းဆုံးတစ်ခု 

နှင့်အထက်  ရွးနိင်ုသည။်) 

စား သာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန် ပခာက်)      မီးဖိ ုချာင်သံုးနှင့် 

အိမသံု်းြေစ္စည်း အဝတ်အထည် 

 ဆာက်လုြေ ်ရးြေစ္စညး်များ၊  

ြေရိ ဘာဂများ       

ြေစ္စည်းစုံဝန် ဆာင်မှုစုံရနိုင်  Â 

စား သာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန် ပခာက်)      မီးဖိ ုချာင်သံုးနှင့် 

အိမသံု်းြေစ္စည်း အဝတ်အထည် 

 ဆာက်လုြေ ်ရးြေစ္စညး်များ၊  

ြေရိ ဘာဂများ       

ြေစ္စည်းစုံဝန် ဆာင်မှုစုံရနိုင်  Â 

 စျးအ ပခခံအ ဆာက်အဦ   ကာင်း           သင့်     Â   ညံ့   ကာင်း  Â        သင့်         ညံ ့

ဝန် ဆာင်မှု   ကာင်း           သင့်     Â   ညံ့   ကာင်း  Â        သင့်         ညံ ့
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(င) ကငွက  းလ လ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြေင်န်း 

ဇယား(၂၈)  ငွ  ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြေင်န်း 

ကချေးကငွရရိှနုိင် 
သည့်ကနရာ 

ကငွက  း 
ဝန်ကဆာင်ြှု 
အြျေ ိုးအစား 

ပြေန်လည ်
ကြေးဆြေ်ရြည့် 

 ာလ 

အတိးုနှုန်း 
(လ) 

အကြေါင်ခံ  
ြေစ္စည်း 

လိုအြေ်ြှု 

ကချေးကငွရ 
ရန်အခ ်အ

ခဲြျေား 

အစိုးရဘဏ် 
(ပမန်မာ့လယ် 
ယာဖံွ မ့ဖိုး ရး 
ဘဏ်/ပမန်မာ့ 
စိုက်ြေျ ိုး ရး 
ဘဏ်) 

ကာလတို ချး ငွ     Â 

ကာလလတ် ချး ငွ     

ကာလရှည် ချး ငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ   Â 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ ့

၁ မှ ၂%      Â       

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထက ်

လုိအြ်ေသည် Â 

မလိုအြေ်ြေါ    

နည်းသည်Â 

ရှိသည ်

မရှိြေါ       

သမဝါယမ 

 ချး ငွ 

ကာလတို ချး ငွ      

ကာလလတ် ချး ငွ     

ကာလရှည် ချး ငွ 

၃-၆လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ ့

၁ မှ ၂%           

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထက ်

လုိအြ်ေသည် 

မလိုအြေ်ြေါ    

နည်းသည် 

ရှိသည ်     

မရှိြေါ       

ြေုဂ္ဂလိက 

ဘဏ် 

ကာလတို ချး ငွ  

ကာလလတ် ချး ငွ     

ကာလရှည် ချး ငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ ့

၁ မှ ၂%           

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထက ်

လုိအြ်ေသည် 

မလိုအြေ်ြေါ    

နည်းသည် 

ရှိသည ်     

မရှိြေါ       

ြေုဂ္ဂလိက 

အ သးစား 

 ချး ငွ 

ဝန် ဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတို ချး ငွ  

ကာလလတ် ချး ငွ     

ကာလရှည် ချး ငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ ့

၁ မှ ၂%           

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထက ်

လုိအြ်ေသည် 

မလိုအြေ်ြေါ    

နည်းသည် 

ရှိသည ်     

မရှိြေါ       

အဖွဲ့ အလိုက် 

 ငွစု/ ငွ ချး 

အစီအစဉ် 

ကာလတို ချး ငွ  

ကာလလတ် ချး ငွ     

ကာလရှည် ချး ငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ ့

၁ မှ ၂%           

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထက ်

လုိအြ်ေသည် 

မလိုအြေ်ြေါ    

နည်းသည် 

ရှိသည ်     

မရှိြေါ       
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ကချေးကငွရရိှနုိင် 
သည့်ကနရာ 

ကငွက  း 
ဝန်ကဆာင်ြှု 
အြျေ ိုးအစား 

ပြေန်လည ်
ကြေးဆြေ်ရြည့် 

 ာလ 

အတိးုနှုန်း 
(လ) 

အကြေါင်ခံ  
ြေစ္စည်း 

လိုအြေ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 
အခ ်အခဲြျေ

ာား 

 ငွ ချး ြေး

သူ 

ကာလတို ချး ငွ    

ကာလလတ် ချး ငွ     

ကာလရှည် ချး ငွ 

 န့စဉ်                

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ ့

၁ မှ ၂%           

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လုိအြ်ေသည် 

မလိုအြေ်ြေါ     

နည်းသည် 

ရှိသည ်     

မရှိြေါ       

အ ြေါင်ဆိုင် ကာလတို ချး ငွ    

ကာလလတ် ချး ငွ     

ကာလရှည် ချး ငွ 

 န့စဉ်                

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ ့

၁ မှ ၂%           

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လုိအြ်ေသည် 

မလိုအြေ်ြေါ     

နည်းသည် 

ရှိသည ်     

မရှိြေါ       

မိတ် ဆွနှင့် 

 ဆွမျ ိုးများ 

ကာလတို ချး ငွ    

ကာလလတ် ချး ငွ     

ကာလရှည် ချး ငွ 

 န့စဉ်                

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမဲ ့

၁ မှ ၂%           

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လုိအြ်ေသည် 

မလိုအြေ်ြေါ     

နည်းသည် 

ရှိသည ်     

မရှိြေါ       

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖအုြေ်စု၊ လယ်သမားအုြေစ်ု၊ အမျ ိုးသမီးအုြေ်စု၊ 

စိုက်ြေျ ိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာဝင် ငွရလုြေင်န်းများလုြေ်ကုိင်သူအုြေစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ငွ  ကးဝန် ဆာင် 

မှု ြေး သာအဖွဲ့များ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတင်ွ လယ်သမားအများစုမာှ ပမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ မဖိုး ရးဘဏ်နှင့် 

သမဝါယမဘဏ်တို့မှ  ချး ငွကုိ ရရှိ ကြေါသည။်  အပခားြေုဂ္ဂလိက  ငွ ချးအဖွဲ့ အစညး်များ မရှိ  ကာင်း 

 တွ့ရှိရြေါသည။် 
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(စ) ြေတဝ်န်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား စီြခံန့်ခဲွြှု 

(စ-၁) ြေတဝ်န်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား စီြခံန့်ခွဲြှုအတွ ် လ ရိှ်အကလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ် 

အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) ြေတဝ်န်းကျင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်များ စီမခံန့်ခွဲမှုအတွက် လကရ်ှိအ လ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 

အကပခအကန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှြှု(အခက်အခဲ ‘ရိှ’ 

ဟု ပဖဆိုထားြေါက ပဖဆိုရန်။ ‘ြရိှ’ ဟု 

 ပဖဆိုထားြေါက ကပဖရန်ြလို။) 

 ပမဆီ သဇာ အ ပခအ န ရှ ိ  Â    မရိှြေါ ပမင့်            လတ်    Â    နိမ် ့  

အြေင်မျ ိုးစိတ်များ ရှ ိ  Â    မရိှြေါ ပမင့်            လတ်           နိမ် ့      Â 

ဖျက်ြေိုးနှင့် ရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုြ်ေမှု ရှ ိ  Â    မရိှြေါ ပမင့်            လတ်     Â   နိမ် ့   

 ရအရင်းအပမစ် ရှ ိ  Â    မရိှြေါ ပမင့်            လတ်           နိမ် ့      Â 

ငါးမျ ိုးကဲွများ ရှ ိ        မရှိြေါ    Â ပမင့်            လတ်           နိမ် ့   

အပခားတိရစ္ဆာနမ်ျ ိုးကွဲများ ရှ ိ  Â    မရိှြေါ    Â ပမင့်            လတ်           နိမ် ့   

စွန့်ြေစ်ြေစ္စည်း စီမခံန့်ခွဲမှု ရှ ိ  Â    မရိှြေါ ပမင့်            လတ်    Â     နိမ် ့       

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ လယ်သမား အုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။   ။  ကျွန်ုြေတ်ို့ ကျးရွာရှိ ဖျက်ြေိုးနှင့် ရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုြ်ေရန်အတွက် ဓာတု 

ြေိးုသတ် ဆးများကုိ သံုးစွဲရသပဖင့်  ပမဆီ သဇာအန္တရာယ်ရိှမှုအ ပခအ နမှာ အလယ်အလတ် ရှိနိုင်ြေါသည။် 

ယခင်က တွ့ရှိရ သာအြေင်များ ယခုအခါနည်းြေါးလာသပဖင့် အြေင်မျ ိုးစိတ်များ အနည်းငယ်အန္တရာယ် 

ရှိ  ကာင်း တွ့ရှိရြေါသည။်  
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(ဆ) ြေညာကရး 

(ဆ-၁)  ြေညာကရးနှင့် စာတတ်ကပြာ ်ြှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထကတ်န်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ ်ပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းြေညာမြေီးကပြာ ်ြှု  ျေား ြ ကြေါင်း 

စာမတတ်သူဦး ရ ၃၄ ၃၂ ၆၆ 

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူ ဦး ရ ၁၆၇ ၁၇ ၀ ၃၃၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦး ရ ၁၁၈ ၁၁၄ ၂၅၂ 

အထကတ်န်းအဆင့်ရှိသူ ဦး ရ ၃၄ ၄၉ ၈၃ 

တက္ကသုိလ်/ ကာလိြ်ေ အဆင့်ရှိသူ ဦး ရ ၁၈ ၂၁ ၄၁ 

ရင်းပြစ် …  အိြက်ထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေ ်။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတင်ွ ပြေည ်ထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံ တာ်အစိုးရ၊ ြေညာ ရး 
ဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပြေုထား သာ အတန်းြေညာတက် ရာက်မြေီး/တက် ရာက်ဆဲသမူျားကုိသာ ပဖည့် 
သွင်းရန် ပဖစ်ြေါသည။်  ဖာ်ပြေြေါအချက်နှင့်ကုိက်ညီပခင်းမရှိခဲ့ သာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပခင်းမရှိဘဲ  လ့လာ 
 တွ့ရှိချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အ နပဖင့်  ဖာ်ပြေရန် ပဖစ်ြေါသည်။ အတန်းြေညာမြေီး ပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 
တစ် ယာက်၏ဘဝတွင် သင်ယူ လ့လာခဲ ့သာ  နာက်ဆုံးြေညာ ရးအဆင့်/အ ပခအ နကုိ ဆိုလိုြေါသည။် 

ဥြေမာ- ယခုစာရင်း ကာက်ယူချနိ်တွင် အဌမတန်း(Grade-8)တွင် ြေညာသင် ကား နသညြ်ေါက “ အလယ် 
တန်းအဆင့်ရှိသူဦး ရ”တွင်လည်း ကာင်း၊ တတိယတန်း(Grade-3)တွင် ြေညာသင် ကား နြေါက (သ့ုိမဟုတ်) 
 ရးတက်ဖတ်တက်အဆင့်သာ( ဘုန်းကကီး ကျာင်းထွက်)ရှိသညဆ်ိုြေါက “မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦး ရ”တွင် 
သာထည့သွ်င်းရြေါမည်။ “ဘုန်းကကီး ကျာင်းသင်ြေညာ ရး (ဘက- ကျာင်း)”ကုိ ဆည်းြေူးခဲ့၊ ဆညး်ြေူးဆဲ 
ပဖစ်ြေါကသက်ဆိုင်ရာ အတန်းြေညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရြေါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade-4) 
 အာင်ပမင်မြေီး အလယ်တန်းြေညာဆက်လက်သင် ကားပခင်း မရှိြေါက “မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦး ရ”တွင်သာ 
ထည့်သွင်းရြေါမည်။ အ ပခခံြေညာမူလတန်းြေညာကုိ သင်ယူမြေီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိ  ကျာ်လွန်မြေီး သာ် 
လည်း စာလုံးဝမတက်ြေါက “စာမတက်သူဦး ရ”တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြေါသည။် 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတွင်အ ပခခံြေညာအထကတ်န်း ကျာင်း ရှိသည့်အတွက် 

 ကျာင်းသား/သူများ ြေညာသင် ကားရာတင်ွ အဆင် ပြေ  ကာင်း တွ့ရှိရသည။် သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် 

မူလတန်းြေညာ ရးမြေီးဆုံးသူဦး ရ(၃၃၇)ဦး၊ အလယ်တန်းြေညာ ရးမြေီးဆုံးသူ (၂၅၂)ဦး၊ အထကတ်န်းြေညာ 

 ရးမြေီးဆုံးသူ(၈၃)ဦးနှင့် တက္ကသုိလ်ြေညာ ရး မြေီးဆုံးသူ(၄၁)ဦးတို့ရှိ  ကာင်း  တွ့ရှိရြေါသည။် စာမတက်သူ 

ဦး ရ(၆၆)ဦးသာရှိ  ကာင်း  တွ့ရှိရြေါသည။် 
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(ဆ-၂)က ျောင်းတတ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁)  ကျာင်းတတ်နှုန်း 

ြေညာကရးအဆင့်အတန်း  ျေား ြ ကြေါင်း 

မူလတန်း ၂၇ ၂၈ ၅၅ 

အလယ်တန်း ၉ ၂၀ ၂၉ 

အထကတ်န်း ၁ ၁၁ ၁၂ 

တက္ကသုိလ်/ ကာလိြ်ေ  ၃ ၉ ၁၂ 

ရင်းပမစ် … (၁)  ကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူးများ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    ။ ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ ကျးရွာ  ကျာင်းသား/သူများသည် အ ပခခံြေညာအထက်တန်း 

 ကျာင်းတွင် ြေညာသင်ယူရြေါသည်။  

(ဆ-၃)စာသင်က ျောင်းကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင် ကျာင်း ဆာင် အ ပခအ နနှင့် ဝန် ဆာင်မှုများ 

အက  ာင်းအရာ (၁) 

 ။   ကျာင်းအဆင့် မူလတန ်     မူလွန်      အလယ်တန်း(ခွ)ဲ        အလယ်တန်း    
အထကတ်န်း(ခွဲ)          အထကတ်န်း      Â 

ခ။ ရွာမှအကွာအ ဝး(မိင်ု) ၀မှ ၁ မိင်ု          Â      ၁ မိင်ု မှ  ၃ မိင်ု           ၁၅ မိင်ု မှ ၂၀ မိင်ု 
၂၀ မိင်ု အထက ်

ေ။ သယ်ယူြ့ုိေ ဆာင် ရး ဝန် ဆာင်မှု  ပခလျင်    Â     စက်ဘီး           ဆိုင်ကယ်             ကား 

ဃ။စာသင် ကျာင်း၏ စုစု ြေါင်း 
 ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်း ြေ) ၃၀' x ၉၀'   ၁ ၂၀' x ၃ ၀' 

င။အမိးု၊ နံရံ၊ အခင်းအရည် အ သွး  ကာင်း   Â       သင့်         ညံ ့

စ။  ကျာင်းသံုးြေရိ ဘာဂ 
    လံု လာက်မှု 

လုံ လာက်မှုရှိသည်  
မလုံ လာက်ြေါ         Â 

ဆ။  ကျာင်းအိမ်သာ အ ပခအ န  ကာင်း          သင့်      Â     ညံ ့           မရှိ 
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အက  ာင်းအရာ (၁) 

ဇ။  ကျာင်းအာဟာရတိုက် ကျွးမှု တိက်ု ကျွးမှုရှိသည်               တိက်ု ကျွးမှုမရှိြေါ 

စျ။  ကျာင်းဆရာ/မ ဦး ရ ကျား မ  ြေါင်း 

အစိုးရခန့် ၂ ၃၀ ၃၂ 

 ကျးရွာခန့်    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတွင် အ ပခခံြေညာအထက်တန်း ကျာင်း(၁) ကျာင်းရှိြေါ 

သည။် ကျာင်းသံုးြေရိ ဘာဂနှင့် အသံုးအ ဆာင်ြေစ္စညး်များ လုံ လာက်မှု အသင့်အတင့်ရှိ  ကာင်း  တွ့ရှိရြေါ 

သည။်  ကျာင်းသားဦး ရနှင့် ဆရာ/ဆရာမဦး ရမှာ ညမီျှမှုမရှိ  ကာင်း  တွ့ရှိရြေါသည။် 

(ဆ-၄) ြေညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပြေဿနာ 

ဇယား(၃၃) ြေညာ ရး အခက်အခဲနှင့် ပြေဿနာများ 

အခ ်အခဲ/ပြေဿနာ ရှင်းလငး်ချေ ် 

 ကျာင်းဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လုံ လာက်        Â       မလုံ လာက်     

တြေည့်- ဆရာ အချ ိုး ၄၀ : ၁  အာက် Â        ၄၀ : ၁ အထက ် 

မူလတန်းြေညာ  ကျာင်းထွက်နှုန်း မရှိ  Â    နည်း          လတ်          များ 

မသန်စွမး်သူများအတွက်ြေညာ ရးအထူးအစီအစဉ် ရှ ိ           မရိှ   Â 

 ကျာင်းသံုးစာအုြေန်ှင့် စာ ရးကိရိယာ လုံ လာက်  Â               မလုံ လာက်  

ဆင်းရဲ သာ မိသားစုများအတွက်  ကျာင်းစရိတမ်တက်နိုင်မှု ပမင့်                             အသင့်အတင့်    Â 

 ကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာြေစ္စညး်များလကလ်ှမ်းမီမှု မရှိ         နည်း     Â 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ  ကာင်း   Â          သင့်             ညံ ့

 ဘးအန္တရာယ်  ကာင့်ြေျက်စီးပခင်း မရှိ     Â     နည်း         လတ်         များ             

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန် တာ်တို့ ကျးရှိ                                         

                               /                                         ဆင်းရဲ သာ 

မိသားစုများသည်  ကျာင်းစရိတမ်တက်နိုင်မှုမှာ အသင့်အတင့်ရှိြေါသည်။ 
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(ဇ)    ျေန်းြာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)      အပဖစ်ြျေားကသာ ကရာေါြျေား 

ဇယား(၃၄) အပဖစ်များ သာ  ရာဂါများ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ အမျ ိုးသမီး အုြေစ်ု၊ (၂)  ကျးလက် 

ကျန်းမာ ရးဌာန/ ကျးလက်ကျန်းမာ ရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွနု်ြ်ေတ့ုိ ကျးရွာတွင်  သွးလွန်တုြ်ေ ကွး ရာဂါ၊ ဆီးချ ို ရာဂါ၊  သွးတုိး ရာဂါ 

ပဖစ်ြွေားမှုအသင့်အတင့်ရိှမြီေး ကျန် ရာဂါများပဖစ်ြွေားမှု နည်းြေါးြေါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် ကရာေါ ြေျေ ံ့နှံြှု/ ပဖစ်ြွေားြှု 

၁ ဝမ်းြေျက်ဝမ်း လျှာ ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၂  သွးလွန်တုြ်ေ ကွး ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၃ ဌက်ဖျား ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၄ အသက်ရှုလမ်း  ကာင်း ကူးစက် ရာဂါ ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၅ HIV,AIDS,လိင်မတှစ်ဆင့်ကူးစက်နိုင် သာ ရာဂါများ ပမင့်             နိမ့်                မရှိ        Â 

၆ တီဘီ ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၇ ဆီးချ ို ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၈  သွးတိုး ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၉ အသဲ ရာဂါ (ဘီ၊စီ) ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၁၀ အာဟာရ ချ ို့တဲမ့ှု ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင် သာ  ရာဂါများ ပမင့်             နိမ့်    Â         မရှိ 

Â 
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(ဇ-၂) လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနှံြှု 

ဇယား(၃၅)လွန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ် ဆးထိုးနှံမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ကဆးထိုးပခင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှနပ်ခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

၁ အဆုတ ်ရာဂါ  Â 

၂ ဆုံဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ မးခိုင်နှင့် အသညး် ရာင်အသားဝါ Â  

၃ ြေိလုီယို ရာဂါ Â  

၄  မးခိုင်(ကုိယ်ဝန် ဆာင် ကာလအတွင်း) Â  

၅ ဝက်သက် ရာဂါ Â  

၆ အပခား စု ြေါင်းကာကွယ် ဆး ထိုးနှံမှု Â  

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်ေအပမင့်၊ အ လးချနိ်၊ 
လက ်မာင်းြေတ်) 

Â 
 

၈ အာဟာရြေညာ ြေး အစီအစဉ် Â  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ အမျ ိုးသမီး အုြေစ်ု၊ (၂)  ကျးလက် 

ကျန်းမာ ရးဌာန/ ကျးလက်ကျန်းမာ ရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတင်ွ  အဆုတ ်ရာဂါကာကွယ် ဆးထိုးနှံမှုတစ်ခုမှလွှဲ၍ ကျန် 

ကာကွယ် ဆးထိုးနှံမှုများ ရှိြေါသည။် 
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(ဇ-၃)  ျေန်းြာကရးအကထာ ်အြေံြ့ျေား (ကဆးရုံ/ကဆးကြေးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာ ရး အ ထာက်အြေံန့ှင့် ဝန် ဆာင်မှုများ 

 ျေန်းြာကရး ဝန်ကဆာင်ြှု ခရးီအ ွာအကဝး(ြိင်ု) အခန်း/ ုတင်လုံကလာ ်ြှု 

 ကျးလက်ကျန်းမာ ရးဌာန/ ဌာနခွဲ ၀ မှ ၁ မိင်ု                   

၁ မိင်ု မှ  ၃ မိင်ု               

၃ မိင်ု မှ  ၅ မိင်ု 

၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု            

၁၀ မိင်ု အထက ်

ရှိ                  

မရှိ     

တိက်ုနယ် ဆးရုံ ၀ မှ ၁ မိင်ု                    Â 

၁ မိင်ု မှ  ၃ မိင်ု               

၃ မိင်ု မှ  ၅ မိင်ု 

၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု            

၁၀ မိင်ု အထက ်

ရှိ                  

မရှိ    Â 

မမို့နယ် ဆးရုံ ၀ မှ ၁ မိင်ု 

၁ မိင်ု မှ  ၃ မိင်ု 

၃ မိင်ု မှ  ၅ မိင်ု             

၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု             

၁၀ မိင်ု အထက ်           Â 

ရှိ      Â 

မရှိ     

 ဆးဆိုင် ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်)ရွာအနီး 

အနားတွင်  ဆးဆိုင်ရှိသည ်

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်)ရွာအနီး 

အနားတွင်  ဆးဆိုင်မရှိြေါ   Â 

 ဆးဆိုင်တင်ွ  ဆးဝါးများကုိ 

စနစ်တကျ သုိ လှာင်ထားသည် 

 ဆးဆိုင်တင်ွ  ဆးဝါးများကုိ 
စနစ်တကျ သုိ လှာင်ထားပခင်း 

မရှိြေါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ အမျ ိုးသမီး အုြေစ်ု၊ (၂)  ကျးလက် 

ကျန်းမာ ရးဌာန/ ကျးလကကျန်းမာ ရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေတ်ို့ ကျးရွာအ နပဖင့်  နမ ကာင်းဖျားနာပခင်းများရှိြေါက  ကျးရွာရှိ 

တိက်ုနယ ်  ဆးရုံးသ့ုိ သွား ရာက်၍ ပြေသရြေါသည။်  ေးေရဲမမို့နယပ်ြေညသူ့် ဆးရုံသ့ုိ သွား ရာက်ကုသမည် 

ဆိုြေါက (၂၀)မိုင် ခန့်ကွာ ဝးြေါသည။်  
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(စျေ) ကရနှင့် ြေတဝ်န်း ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှြှု 

ဇယား (၃၇)  သာက်သံုး ရ ရရိှမှု 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

အသံုးပြေု      
ကသာ 

အိြက်ထာင်       
စု 

ကသာ ်သံုးကရ 
အရညအ်ကသွး စြ်း 
သြေ် စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်တ ျေစြ်းသြေ်စစ် 
ကဆးထားြှုရိှြေါ   ‘ရိှ’၊ 

ြရိှြေါ ‘ြရိှ’ ) 

ကရ အရညအ်ကသွး 
(ကသာ ်သံုးကရအရည် 

အကသွးစြ်းသြ်ေစစ်ကဆး 
ထားြှုတင်ွ ‘ရိှ’  ဟု ကပဖ 

ဆိုထားြေါ  ကပဖဆိုရန်။ 
‘ြရိှ’  ဟုကပဖဆို ထားြေါ  

ကပဖရန်ြလို) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 
နိုင်ြှုနှင့်လုံကလာ ်  

ြှု အကပခအကန 
(ရာသီြကရွး ရြေါ  
ကနွ၊ ြိးုနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးြျေ ိုးလုံး ို 

ကရွးကြေးြေါရန်) 

 ရတွင်း ၅ ရှ ိ          မရှိ    Â  ကာင်း     သင့်       ညံ ့  န ွ             Â 
မိးု               Â 
 ဆာင်း        Â 

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တြ်ေ 

၈ ရှ ိ         မရှိ     Â  ကာင်း     သင့်       ညံ ့  န ွ              Â  
မိးု                Â 
 ဆာင်း        Â 

အဝီစိတွင်း/ 
တုကံင် 

၁၄၇ ရှ ိ          မရှိ    Â  ကာင်း     သင့်       ညံ ့  န ွ             Â   
မိးု               Â 
 ဆာင်း        Â 

မိးု ရ 
သုိ လှာင်ကန် 

 ရှ ိ          မရှိ      ကာင်း     သင့်       ညံ ့  န ွ                
မိးု                
 ဆာင်း         

ပမစ/် ချာင်း ရ  ရှ ိ          မရှိ     ကာင်း     သင့်      ညံ့  န ွ                
မိးု                
 ဆာင်း         

 ရကန်  ရှ ိ          မရှိ      ကာင်း     သင့်       ညံ ့  န ွ                
မိးု                
 ဆာင်း         

စိမ့်စမး် ရ  ရှ ိ          မရှိ      ကာင်း     သင့်       ညံ ့  န ွ                
မိးု                
 ဆာင်း         
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ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ 

အမျ ိုးသမီး အုြေစ်ု၊ (၃)  ကျးရွာသယံဇာတပြေ ပမြံုေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာတွင်  သာက်သံုး ရအတွက်      /                 

အများဆုံး အသံုးပြေု ကြေါသည။်  သာက်သံုး ရအရညအ် သွး စမ်းသြေ်စစ် ဆးထားမှုမရှိြေါ။   သာက်သံုး ရ 

လုံ လာက် မှုရှိ သာ်လညး် သန့်ရှင်း သာ  သာက်သံုး ရရရိှမှုနညး်ြေါးြေါသည။် 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရး အကပခအကန (အိြသ်ာအြျေ ိုးအစားနှင့် အိြက်ထာင်စု အကရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမသ်ာအမျ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြသ်ာ အြျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြက်ထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာ သံုးစွဲြှု  

 ရဆဲွ အိမသ်ာ  

 ရ လာင်း/ ယင်လုံအိမသ်ာ ၁၆၀ 

ြသန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာ သံုးစွဲြှု  

တွင်း/ဇလားအိမသ်ာ  

တွင်းမရှိ အိမသ်ာ  

အိမသ်ာမရှိ  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ 

အမျ ိုးသမီး အုြေစ်ု၊ (၃)  ကျးလက်ကျန်းမာ ရးဌာန/ ကျးလက်ကျန်းမာ ရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။  ကျးရွာတွင် ရြေ်မိရြေ်ဖများ၊  ကျးရွာအုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူး၊ ကျန်းမာ ရးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏လမ်းညွှန်မှုနှင့်အညီ အိမ ်ထာင်စုတိင်ုးသည် မိမိတို့အိမ်ရှိ ယင်လုံအိမသ်ာများကုိသာ 

                             ြေါသည။် 
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(ည)  ျေား-ြ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား-မ  ရးရာ 

စဉ် 

က ျေးရွာ၏လူြှုစီးြေွားဖွံ့ မဖိုးကစကရးအတွ ် 

အြျေ ိုးသြီးြျေား၏စွြ်းကဆာင်ရည်ပြှင့်သင့်ကသာ 

အချေ ်ြျေား 

ဦးတည်အုြေ်စုကဆွးကနွးြေွတဲွင် 

တ ်ကရာ ်သူ ြျေားြှ ြှနသ်ညဟု် 

ယူဆကသာ တစ်ခု ုိ ကရွးကြေးြေါရန် 

၁  ကျးရွာစီမံအုြေခ်ျုြေမ်ှုစနစ်တွင်အမျ ိုးသမီးများ 

တက်ကကစွာ ြေါဝင်မှု/ ခါင်း ဆာင်မှု 

ရှ ိ    Â  မရှိ           

၂  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်းများ 

တွင်အမျ ိုးသမီးများတက်ကကစွာြေါဝင် ဆာင်ရွကမ်ှု 

ရှ ိ    Â မရှိ 

၃ လွန်ခဲ့ သာနှစ်အတွင်း  ကျးရွာအတွင်းရှိ 

မိနး်က လးများ/အမျ ိုးသမီးများအား သံသယပဖစ် 

ဖွယ ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တိင်ု ကားမှုများ 

ရှ ိ          မရှိ     Â 

၄ အမျ ိုးသမီး ရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုများအတွက်  

ဥြေ ေနှင့် တရားမျှတမှုဆိုင်ရာများအတွက်  

လူထု၏အသိအပမင်ရှိမှု 

ရှ ိ   Â    မရှိ     

၅ အမျ ိုးသမီးများ သတင်းအချက်အလကန်ှင့် သင်တန်းများ 

လကလ်ှမ်းမီမှု (ဥြေမာ- စိုက်ြေျ ိုး ရးဆိုင်ရာတိုးချဲ့ြေညာ ြေး  

ဝန် ဆာင်မှုများ၊ အိမတ်ွင်းမှု သက် မွးသင်တန်းများ၊  ဘး 

အန္တရာယ်ကကိုတင်ပြေင်ဆင်မှုနင့်ှအသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်း 

များ)  

ရှ ိ          မရှိ     Â 

၆ အမျ ိုးသမီးများ၏ ဘဏ်နှင့် ငွ  ကးဝန် ဆာင်မှုများ 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

ရှ ိ          မရှိ     Â 

၇ စိုက်ြေျ ိုး ရးနှင့်စိုက်ြေျ ိုး ရးမဟုတ ်သာ ကဏ္ဍများတွင် 

အမျ ိုးသားနှင့် အမျ ိုးသမီးများအတွက် တူညီ သာ အလုြေ် 

အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ 

ရှ ိ     မရှိ    Â   

၈ အိမ ်ထာင်စု (သ့ုိ)  ကျးရွာထက် ကျာ်လွန်၍ အမျ ိုးသမီး 

များ၏ ဦး ဆာင်လှုြေရ်ှားမှု 

ရှ ိ          မရှိ     Â 

ရင်းပမစ် … (၁) အဖဲွ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေ်စ ုဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖအုြေ်စု၊ အမျ ိုးသမီးအုြေစ်ု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။  ကျးရွာရှိ စီမအံုြေခ်ျုြေမ်ှုစနစ်တွင် အမျ ိုးသမီးများ                  ြေါဝင် 

 ဆာင်ရွကလ်ျက်ရှိြေါသည်။ သ့ုိ သာ်  ကျးရွာ၏ဖွံ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းများနှင့် အဖွဲ့ အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီး 

များတက်ကကစွာြေါဝင် ကြေါသည။် အမျ ိုးသမီး ရးရာအ ကမ်းဖက်မှုများမရှိြေါ။ အမျ ိုးသမီး ရးရာ အ ကမ်းဖက် 

မှုများအတွက် ဥြေ ေနှင့် တရားမျှတမှုဆိုင်ရာများကိစ္စရြေ်များတွင်  ကျးရွာလူထုသည် အသိအပမင်ရှိြေါသည။်  

(ဋ) အကပခခံ အကဆာ ်အဦြျေား အကပခအကန 

(ဋ-၁) က ျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရိှြှု 

ဇယား (၄၀)  ကျးရွာ၏ လမ်းတညရ်ှိမှု အ ပခအ န 

လြ်းအြျေ ိုး 
အစား 

အြျေ ိုး 
အစား 

အရည ်
အကသွး 

တညက်ဆာ ် 
ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 
သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 
(ြိင်ု) 

ကဘးအန္တရာယ် 
ြျေားက  ာင့် 

ြေျေ ်စီးြှုရိှြေါ  
ကဖာ်ပြေရန် 

ရွာတွင်းလမ်း ၁  Â၂    ၃ 
၄      ၅ 

 ကာင်း   
သင့်     Â    
ညံ ့         

၆ လမှ ၁နှစ် 
၂ နှစ်မ ှ၅နှစ် Â 
၅နှစ်အထက ်

ြေွင့်လင်းရာသီ Â    
တစ်နှစြ်ေတ်လံုး 

၀-၁ မိင်ု   Â 
၁-၅ မိင်ု            
၅-၁၀ မိင်ု 
၁၀မိင်ု  
အထက ်

ရှ ိ
မရှိ      Â 

ချဉ်းကြေ်လမ်း ၁   ၂    ၃ 
၄      ၅ 

 ကာင်း     
သင့်         
ညံ ့          

၆ လမှ ၁နှစ် 
၂ နှစ်မ ှ၅နှစ်   
၅နှစ်အထက ်   

ြေွင့်လင်းရာသီ     
တစ်နှစြ်ေတ်လံုး 

၀-၁ မိင်ု            
၁-၅ မိင်ု           
၅-၁၀ မိင်ု 
၁၀မိင်ု 
အထက ်

ရှ ိ
မရှိ      

ရွာချင်းဆက် 
လမ်း 

၁  Â၂    ၃ 
၄      ၅ 

 ကာင်း   
သင့်     Â    
ညံ ့         

၆ လမှ ၁နှစ် 
၂ နှစ်မ ှ၅နှစ် Â  
၅နှစ်အထက ်

ြေွင့်လင်းရာသီ Â    
တစ်နှစြ်ေတ်လံုး 

၀-၁ မိင်ု   
၁-၅ မိင်ု   Â        
၅-၁၀ မိင်ု 
၁၀မိင်ု  
အထက ်

ရှ ိ
မရှိ      Â 

ကုန်ထုတ်လမ်း ၁   ၂    ၃ 
၄      ၅ 

 ကာင်း     
သင့်         
ညံ ့          

၆ လမှ ၁နှစ် 
၂ နှစ်မ ှ၅နှစ်   
၅နှစ်အထက ်   

ြေွင့်လင်းရာသီ     
တစ်နှစြ်ေတ်လံုး 

၀-၁ မိင်ု            
၁-၅ မိင်ု           
၅-၁၀ မိင်ု 
၁၀မိင်ု 
အထက ်

ရှ ိ
မရှိ      

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု။ 
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မှတ်ချက်။ ။ ပမသားလမ်း-၁၊  ကျာက်ခင်းလမ်း-၂၊  ကျာက် ချာလမ်း-၃၊ ကွန်ကရစ်-၄၊ ကတ္တရာလမ်း-၅။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။  ။ ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာ၏ ရွာတွင်းလမ်းမှာ  ပမသားလမ်းပဖစ်မြေီြေါသည်။ 

လမ်းမုိင်အရှည်(၃၂၀၀) ြေဝန်းကျင်ရိှမြီေးမုိးရာသီတွင်လမ်းမ ကာင်း  သာ်လည်း တစ်နှစ်ြေတ်လံုးသွားလာ 

ရြေါသည်။ ရွာချင်းဆက်လမ်းများမှာ  ပမသားလမ်းပဖစ်၍ လယ်ယာထုတ်ကုန်များ သယ်ယူရာတွင်       လမ်းြေန်း 

ဆက်သွယ် ရးခက်ခဲသည့်အတွက် ကွန်ကရစ်လမ်းအပဖစ် အဆင့်ပမှင့်တင် ဖာက်လုြ်ေနုိင်ြေါက ြုိေမုိအဆင် 

 ပြေနုိင်ြေါသည်။ 

(ဋ-၂) က ျေးရွာ၏ တံတားတညရိှ်ြှု 

ဇယား(၄၁)  ကျးရွာ၏ တံတားတညရ်ှိမှု 

တံတား 

အြျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 
အရညအ်ကသွး 

တညက်ဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ကဘးအန္တရာယ် 
ြျေားက  ာင့် 

ြေျေ ်စီးြှုရိှြေါ  
ကဖာ်ပြေရန် 

ဆိြေခ်ံ 

တံတား 

  ကာင်း      

သင့်        

ညံ ့

၆လမ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး 

ရှ ိ
မရှိ       

ကွန်ကရစ် 

တံတား 

  ကာင်း      

သင့်        

ညံ ့

၆လမ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး 

ရှ ိ

မရှိ       

သစ်သား 

တံတား 

  ကာင်း      

သင့်        

ညံ ့

၆လမ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး 

ရှ ိ

မရှိ       

ကကိုးတံတား   ကာင်း      

သင့်        

ညံ ့

၆လမ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး 

ရှ ိ

မရှိ       

ဝါးတံတား   ကာင်း      

သင့်        

ညံ ့

၆လမ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး 

ရှ ိ
မရှိ       

 ရ ြေန်   ကာင်း      

သင့်        

ညံ ့

၆လမ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး 

ရှ ိ

မရှိ       
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တံတား 

အြျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 
အရညအ်ကသွး 

တညက်ဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ကဘးအန္တရာယ် 
ြျေားက  ာင့် 

ြေျေ ်စီးြှုရိှြေါ  
ကဖာ်ပြေရန် 

 ရ ကျာ်   ကာင်း      

သင့်        

ညံ ့

၆လမ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး 

ရှ ိ

မရှိ       

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။  ။ ကျွန်ုြေတ်ို့ ကျးရွာတွင်  တံတားတည ်ဆာက်ထားပခင်း မရှိြေါ။ 

(ဋ-၃) ကရက  ာင်း သယ်ယူြ့ုိေကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂)  ရ  ကာင်းသယ်ယူြိေု့ ဆာင် ရး(အသံုးမပြေုြေါက အကွာအ ဝး (မိင်ု) အကွက် အာက် 

ရှ ိအသံုးမပြေုြေါ အကွက်တွင် Â  ပခစ်ြေါ။) 

သယ်ယူြ့ုိေကဆာင်ကရး အ ွာအကဝး(ြိင်ု) ယာဉ်အြျေ ိုးအစား ရာသီအလို ် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပမစ်  ကာင်း ၀ မှ ၁၀ မိင်ု         Â 
၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု 
၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု 
၅၀မိင်ု အထက် 
အသံုးမပြေုြေါ           

၁    Â   ၂        ၃ ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး           Â 

ြေင်လယ် ရ  ကာင်း ၀ မှ ၁၀ မိင်ု 

၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု 

၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု 

၅၀မိင်ု အထက် 

အသံုးမပြေုြေါ         Â 

၁        ၂      ၃ ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး 

အပခား( ချာင်း၊  ပမာင်း၊ 

အင်း၊ အိုင်) 

၀ မှ ၁၀ မိင်ု          Â 

၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု 

၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု 

၅၀မိင်ု အထက် 

အသံုးမပြေုြေါ          

၁    Â   ၂      ၃ ြေွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး            Â 

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု။ 
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မှတ်ချက်။ ။ ၁ “   လှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂- စက် လှ၊ ၃- သ ဘြာ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေ ်တာ်တုိ့ ကျးရွာသည ် ပမစ်၊  ချာင်းများ နှင့် ထိစြေ်လျကရ်ှိြေါသည။် 

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး ပမစ် ရ၊  ချာင်း ရကုိသာ အဓိကထားသံုးစွဲ  ကာင်း  တွ့ရှိရြေါသည။် 

(ဋ-၄) သယ်ယူြ့ုိေကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိေ ဆာင် ရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အြျေ ိုး 

အစား 

ကလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စ ် 

ကလှ 

စ ် 

ဘီး 
ကြာ်ကတာ် 

ဆိုင် ယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင် ယ် 

ကထာ် 

လာေျေ ီ
 ား 

ပြင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အ ရအတွက်  ၃၁ ၃၅ ၅၂  ၆    

ရင်းပမစ် …  အိမ ်ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေတ်ို့ ကျးရွာတွင် ပမစ်ဝကျွန်း ြေါ် ေသပဖစ်သည့်အတွက် စက်ဘီး၊ 

 မာ် တာဆ်ိုင်ကယ်များအား အနည်းငယ်အသံုးပြေုရ  ရ  ကာင်းကုိသာ အဓိကထားအသံုးပြေု ကသပဖင့်  လှ၊ 

စက် လှများကိုသာ အဓိကထားအသံုးပြေု၍ သယ်ယူြေို့ ဆာင် ကြေါသည။်  

(ဌ) လျှြေ်စစ်ြီးရရိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှြေ်စစ်မီးရရိှမှု အ ပခအ န 

ရင်းပြစ် အိြက်ထာင်စု ပြေုပြေင်ထိန်းသိြး်ကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း   ကာင်း     သင့်        ညံ့           ရှ ိ    မရှိ 

ဆိုလာစနစ် ၇ ၁  ကာင်း     သင့်    Â  ညံ့           ရှ ိ Â  မရိှ 

အ သးစား ရအားလျှြေ်စစ်   ကာင်း     သင့်        ညံ့           ရှ ိ    မရှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၄  ကာင်း     သင့်   Â   ညံ့           ရှ ိ Â  မရိှ 

 လစွမ်းအင်   ကာင်း     သင့်        ညံ့           ရှ ိ    မရှိ 

ဇီဝ လာင်စာ   ကာင်း     သင့်        ညံ့           ရှ ိ    မရှိ 

အမျ ိုးအမည်ခွဲပခား ဖာ်ပြေပခင်းမပြေု 

နိုင် သာလျှြေ်စစ်ဓာတ်အား ြေးစနစ် 

  ကာင်း     သင့်        ညံ့           ရှ ိ    မရှိ 

လျှြေ်စစ်မီး အသံုးမပြေုနိုင် သာ ၈၅   

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ ်ထာင်စုစာရငး်  ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု။ 

X 

 
X 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျးရွာတင်ွ လျှြေ်စစ်မီးရရိှပခင်းမရှိြေါ။  အိမ ်ထာင်စုအများစုမာှ ဆိုလာမီးကုိသာ 

အသံုးပြေု န ကသည။် အနည်းစုမာှ ေီဇယ်အင်ဂျငမ်ီးကုိသာ အသံုးပြေု န က သာ်လညး် အပခားအိမ ်ထာင် 

စုများမှာ ဘတ်ထရီမးီ၊ ဖ ယာင်းတိုင်မီးတို့ကုိ အသံုးပြေု ကြေါသည။် မဟာဓာတ်အားလိုင်းမှ လျှြေ်စစ်မးီအသံုး 

မပြေုနိုင်ပခင်း  ကာင့်  ကျးရွာ၏ လူမှု ရး၊ စီးြွေား ရး၊ ြေညာ ရးကဏ္ဍများတွင် များစွာထိခိုက် နစ်နာမှု 

များရှိ  ကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြေါသည။် 

(ဍ) ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာ နည်းြေညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းြေညာအ ပခအ န 

စဉ် ဖုနး် ကရေီယို တီဗီွ မေိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာန ် 

လ လ်ှြ်းြီသည့် 
အိြက်ထာင်စု 

အ ရအတွက် ၁၂၉ ၁ ၁၅ ၁ ၁၁၄ 

ရင်းပမစ် …  အိမ ်ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျွန်ုြေတ့ုိ် ကျးရွာတွင်် ဆက်သွယ် ရးနှင့်သတင်းအချက်အလကမ်ျား အချနိ်နှင့် 
တ ပြေးညီ ရရိှရန်အတွက် ဖုနး်၊  ရေယီို၊ တီဗွတီို့ကုိ အသံုးပြေုမြေီး သတင်းအချက်များ ရယူလျကရ်ှိြေါသည်။  

(ဎ) ယဉ်က ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ မဖိုးကရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ် ကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုး ရးအ ပခအ န 

ယဉ်က ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး ဆုိင်ရာြျေား ဝန်ကဆာင်ြှု 

လူငယ်များအနားယူအြေန်း ပဖရန် နရာများ 

 ြေျာ်ြဲွေရွှေင်ြေွဲများရှိပခင်း 

ရှ ိ              မရှိ  Â      မ ပဖဆို 

လူမှု ရးလုြေ်ငန်းများတွင် ြေါဝင်မှု  ကာင်း     Â    သင့်            ညံ ့        

ဘာသာ ရးလုြေ်ငန်းများတွင် ြေါဝင်မှု  ကာင်း     Â    သင့်            ညံ ့        

အားကစားနှင့်ကာယ လ့ကျင့်ခန်းများပြေုလုြေ်ရန် 

 နရာနှင့်အ ထာက်အကူပြေုြေစ္စည်းများရှိပခင်း 

 ကာင်း            သင့်            ညံ့         မ ပဖဆို Â 

ဖွံ့ မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းများတွင်ြေါဝင်မှု  ကာင်း   Â      သင့်            ညံ ့          မ ပဖဆို 

ရိုးရာဓ လ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ် ကျးမှုအ မွအနှစ်များ 

ထိန်းသိမး် စာင့် ရှာက်ပခင်းတွင်ြေါဝင်မှု 

မရှိ                  နည်း    Â  များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကုိယ်တိင်ု လ့လာသင်ယူ 

နိုင်မည့် နရာများ၊လူငယ်ရိြေသ်ာများ၊စာ ကည့်တိုက် 

များစသည်တို့တွင်ဝင် ရာက် လ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ရှ ိ              မရှိ  Â      မ ပဖဆို 
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ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - လူငယ် အုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ကျွန် တာ်တို့ ကျးရွာရှိ လူငယ်များအတွက် အြေန်း ပဖရန် နရာများ၊  ြေျာ်ြဲွေရွှေင်ြဲွေ 

များမရှိြေါ။ လူငယ်အဖွဲ့ များမှာ လူမှု ရး၊ဘာသာ ရးနှင့် ဖွံ့ မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းများတွင် တက်ကကစွာ ြေါဝင် ကြေါ 

သည။် အားကစားနှင့်ကာယ လ့ကျင့်ခန်း ဆာင်ရွက်ရန်အတွက် အ ထာက်အကူပြေုြေစ္စည်းများ မရိှြေါ။  

(ဏ)  က ျေးရွာတညမ်ငိြ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလုံခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအား လ လ်ှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇)  ဘးကင်းလုံခခုံ ရး၊ ဝန် ဆာင်မှုအ ထာက်အကူများအား လကလ်ှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား  ျေား ြ 

တယ်လီဖနု်းလိင်ုး၊တယ်လီဖုနး်တာဝါတိင်ုများ၊ 

  ကးနန်းလိုင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ ရုြေပ်မင်သံ ကားလိုင်း၊ 

 ရေယီိုလိုင်း စသာဆက်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချက်  

အလက ်ပဖန့် ဝပခင်းဆိုင်ရာအ ထာက်အကူပြေု  

အ ဆာက်အဦများရှိပခင်း 

ရှ ိ      မရိှ Â  မ ပဖဆိုြေါ ရှ ိ     မရှိ Â မ ပဖဆိုြေါ 

အာမခံလုြေ်ငန်းများ၏ဝန် ဆာင်မှုများကုိရရှိနိုင်ပခင်း ရှ ိ      မရိှ Â  မ ပဖဆိုြေါ ရှ ိ     မရှိ Â မ ပဖဆိုြေါ 

လူထုအ ပခပြေုသဘာဝ ဘးအန္တရာယ် လျှာ့ချ ရး 

အစီအစဉ် 

ရှ ိ      မရိှ Â  မ ပဖဆိုြေါ ရှ ိ     မရှိ Â မ ပဖဆိုြေါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) အ ရး ြေါ်အ ပခအ နအကာအကွယ် 

များနှင့် လက်လှမး်မီပခင်း 

ရှ ိ      မရိှ Â  မ ပဖဆိုြေါ ရှ ိ     မရှိ Â မ ပဖဆိုြေါ 

မှုခင်းများကာကွယ်တားဆီး လျာ့ချ ရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆိုင်ရာများမှဝန် ဆာင်မှု ြေးပခင်း 

ရှ ိÂ   မရှိ      မ ပဖဆိုြေါ ရှ ိÂ   မရှိ     မ ပဖဆိုြေါ 

မီး ဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှု 

များနှင့် လက်လှမး်မီပခင်း 

ရှ ိÂ   မရှိ      မ ပဖဆိုြေါ ရှ ိÂ   မရှိ     မ ပဖဆိုြေါ 

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျးလက် ေသတည်မငိမ် အးချမ်းစွာ နထိုင်နိုင် ရးအတွက်    အုြေခ်ျုြေ ်ရးဆုိင်ရာ 

လမ်းညွှန်မှုများကုိ နာခံလျှက်ရိှမြီေး ရြ်ေမိရြ်ေဖများ၏ သွန်သင်မှုများ  ကာင့် စည်းလံုးညီညွတ်စွာ  နထိုင်လျှက် 

ရှိြေါသည။် 
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(ဏ-၂) ြှုခင်းပဖစ်ြွေားြှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ြွေားမှု အ ပခအ န 

ြှုခင်းပဖစ်ြွေားြှု 

အကပခအကန 

လူ ုန် ူးြှု ခိုးြှု ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြှု အ  ြ်းဖ ်ြှု 

စိုးရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရှိ                 Â        

စိုးရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရှိ                Â 

စိုးရိမရ်သည ်

သာမန် 

မရှိ                Â 

စိုးရိမရ်သည ်

သာမန် 

မရှိ                 Â 

ရင်းပမစ် …  ဦးတညအ်ုြေစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေစ်ု၊ အမျ ိုးသမီး အုြေစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ကျွန်ုြေ်တ့ုိ ကျးရွာတင်ွ လူကုန်ကူးမှု ၊အ ကမ်းဖက်မှုများ၊ ခိုးဆိုးလုယက်မှုနှင့် မူးယစ် 

 ဆးဝါးသံုးစွဲမှုများ မရှိ  ကာင်း တွ့ရှိရြေါသည။်  အးချမ်းတညမ်ငိမ်မှုရှိ သာ  ကျးရွာပဖစ်  ကာင်း  တွ့ရှိ 

ရြေါသည။် 
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 ုိး ားစာရင်း 

၁။ သမဝါယမနှင့် ကျးလက်ဖွံ့မဖိုး ရးဝန်ကကီးဌာန၊  ကျးလက ်ေသဖွံ့မဖိုးတိးုတက် ရးဦးစီးဌာန၏ 
 ကျးလက် ေသဖွံ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် ရးဆွဲပခင်း၊ လမ်းညွှန်စာအုြေ ်၂၀၂၂။  အာက်တိုဘာလ  

၂။  ေးေရဲမမို့နယ်၊ သ ပြေတန်း ကျးရွာတွင် ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လတွင် ကျင်းြေခဲ ့သာ  ကျးရွာ 

အ ပခအ နကုိ ရွာသူရွာသားများကုိယ်တုိင် ဆန်းစစ်အကဲပဖတပ်ခင်းလုြေ်ငန်းမှ မှတ်စုများ၊ 

၃။  ကျးရွာအုြေစ်ုအုြေခ်ျုြေ ်ရးမှူး၏  ကျးရွာဆိုင်ရာ ရညည်ွှန်းမှတ်တမ်းစာအုြေ၊် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


